
 

 

           Πεζοπορική - Ορειβατική εξόρμηση 

  

Μονοήμερη Πεζοπορική Εξόρμηση 

Πολύδροσο - Αγόριανη 

Ν. Φωκίδας 

Κυριακή 1.11.2020 

 

Αναχώρηση στις 7:00 από την Βούλα με προορισμό την Πολύδροσο του νομού Φωκίδας. 

 

 

Το χωριό Πολύδροσος Παρνασσού 

 

Θα πεζοπορήσουμε το πανέμορφο μονοπάτι 22 από την Πολύδροσο (Σουβάλα) προς την 

Αγόριανη (Επτάλοφος). Μία πορεία που διασχίζει την καρδιά του Εθνικού Δρυμού του 

Παρνασσού.   

 

 



 

​
Εθνικός Δρυμός Παρνασσού​

​
 



 

 

Η πανέμορφη Αγόριανη 

 

 

Γεύμα στην Αγόριανη και επιστροφή στην Αθήνα το απόγευμα. 

​
Για την συμμετοχή μας στις εξορμήσεις του Ομίλου και σύμφωνα πάντα με τις οδηγίες του 

ΕΟΔΥ λόγω της παρούσας κατάστασης, θα πρέπει να έχουμε μαζί μας τα παρακάτω: 



 

●​ 2 μάσκες τουλάχιστον (1 για την μετάβαση και 1 για την επιστροφή εντός του πούλμαν) 

●​ ατομικό αντισηπτικό ή αντισηπτικά μαντηλάκια) 

 

Τη μεγαλύτερη σημασία εξ’ όλων των μέτρων όμως έχει η ατομική μας ευθύνη! 

 

Αρχηγοί Πορείας Αντώνης Μαθιουδάκης - Βασίλης Ξυδερός 

Βαθμός Δυσκολίας Α 

Ώρες Πορείας  5 ώρες 

Μήκος Διαδρομής  11,4 χλμ 

Υψομετρική Διαφορά +500μ 

Τύπος Διαδρομής Διάσχιση 

Τηλέφωνα Επικοινωνίας 210 9657879 - 6981101821 

Κόστος Εκδρομής 22€  

 

Διαβάστε τους όρους συμμετοχής στις 

εξορμήσεις του Ομίλου 

Όροι Συμμετοχής  

Απαραίτητος Εξοπλισμός 

 

Στις διήμερες, τριήμερες και πολυήμερες εκδρομές, είναι απαραίτητη η προκαταβολή του 

40% του κόστους της εκδρομής στον λογαριασμό του Ομίλου στην Alpha Bank. 

Αριθμός Λογαριασμού:143-0021-01-064-040 

ΙΒΑΝ: GR58 0140 1430 1430 0210 1064 040 

Παρακαλείστε να έχετε μαζί σας το αντίγραφο της κατάθεσης 

 

Ο αρχηγός διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του προγράμματος / διαδρομής αναλόγως των 

συνθηκών κατά την ημέρα της πορείας. Απαγορεύεται η συμμετοχή στην ορειβατική 

εξόρμηση σε άτομα τα οποία δεν έχουν τον κατάλληλο εξοπλισμό.  

 

   

   

 

https://docs.google.com/document/d/1xOjMm8jPlbuovyeCJN6CHtJtcQSJcPP5jcuTuHx7FrU/edit
https://docs.google.com/document/d/1vyEEskx0gkSh5p9ze71VLE8VBh99yvVKJ0ieVUedzV8/edit

