
  從台大物理博班畢業後，在因緣際會之下，決定再出國念個博士。對我來說，
英文考試(TOEFL和GRE)是申請學校最大的難關，個人認為英文比物理研究還要
困難好幾倍。大學聯考英文26分的紅字還記憶猶新，而從大學到博班畢業也只
練習了物理專業方面的英文，方程式是很會看啦，但是口說和聽力可說是完全
不行，因此決心好好花一年的時間準備TOEFL和GRE。 
  在同學的推薦下，四個月前我來到了Bernard這邊上課，還記得第一次上Bernard
的課時我就像是水鬼附身一樣，冷汗一直狂流，儘管我繃緊全身神經全神專注
還是無法完全聽懂Bernard在說什麼，強烈依賴第六感來猜測他的意思。除此之
外，想要表達我的意思更是困難，阿阿、嗯嗯、you know、pardon再加上比手畫
腳，能用的全都用上了，好在Bernard很有耐心地去了解我想表達的意思，課程
才能順利進行下去。 
  一開始我上的課是TOEFL的口說練習，在Bernard的教導下，我由完全不懂
TOEFL口說到後來相當熟悉口說題型，更重要的是我不再害怕口說，大約練習
了三個月，總算是能比較清楚的表達自己的意思。儘管依然還無法流暢地講出
口說考試要的內容，也無法完全聽清楚考試的詳細聽力內容，還是去參加了
TOEFL考試，第一戰得85分，離申請學校的100分雖然仍有段距離，但是我知道
自己有在進步，也更有信心再繼續努力下去，因此我目前還在Bernard這邊上
課。 
  由於已經熟悉口說題型，目前缺乏的是聽力和流暢表達的能力，在Bernard的建
議下，改上另外一種英文練習模式，就是每個禮拜他會寄封mail給我，裡面有許
多短篇文章和一篇長篇文章，閱讀之後，從文章中找自己有興趣的主題（當然也
能找文章以外的主題）和他討論。我挺喜歡這樣的上課模式，因為不但能提昇閱
讀能力，也能習慣用英文來思考、討論和批判問題，這正是到國外唸書所需要
的。我發現Bernard的思考挺多元的，也很有自己的主見，常常能用不同的角度
來探討問題，這也讓我在無形之中增加很多大腦神經突觸。此外，常常聽人家
說學英文最重要的就是要犯錯，Bernard的課其中一個特點之一就是他總是能仔
細聽我的表達並指出其中錯誤，無論是英文的用法對不對或者是適不適用，他
總是會耐心糾正，這對我學習正確得使用英文有相當大的幫助。 
  目前我依然還在跟TOEFL和GRE搏鬥中，我有信心在持續與Bernard練習英文之
下，我不但能突破這兩項考試，也能在出國唸書時輕鬆地和教授同學們深入討
論問題，這才是真正最大的收穫。因此我很樂意推薦大家來找Bernard上課。 
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