
Факты о наркотиках, которые необходимо знать! 

Что такое наркотики? 

Наркотики - это вещества, способные вызывать состояние 

радостного опьянения - эйфорию, а при систематическом применении - 

привыкание и 

жесткую зависимость. 

 

Что такое наркотическая ломка? 

Человек в состоянии наркотического опьянения перестает испытывать душевную 

и физическую боль, появляется ощущение легкости, комфорта.  Состояние 

наркотического опьянения продолжается только в то время, когда наркотическое 

вещество содержится в крови.  Через некоторое время регулярного употребления 

наркотиков эйфория сменяется жесткой физической зависимостью - человек 

употребляет наркотики не столько ради эйфории, сколько из страха 

подвергнуться ломке – крайне тяжелому и болезненному состоянию при котором  

возникает беспокойство, бессонница, депрессия, ломота и давление в суставах, 

очень неприятные, тягостные ощущения в мышцах, могут быть судороги в 

конечностях, и т.д. (озноб, сердцебиение). В подобном состоянии человек готов 

на любой поступок, лишь бы добыть денег на новую дозу наркотического 

вещества. Наркоманы из-за этого совершают много преступлений. Не каждый 

способен выдержать ломку и поэтому многие предпочитают продолжать прием 

наркотика как единственное средство разрешения проблемы. 

 

Бывают ли "мягкие" и "жесткие"? 

Наркотики нельзя делить на более или менее опасные. Откуда пошло деление на 

"мягкие" и "жесткие" наркотики? Это рекламный прием производителей и 

торговцев наркотиками. Наркомафия, пытаясь увеличить число потребителей 

наркотиков, ввела в обиход ложную идею о том, что якобы существуют "мягкие" 

наркотики. 

 

Кто составляет большинство принимающих наркотики?  

Большинство принимающих наркотики - молодежь.   Молодежь имеет свои 

проблемы, в частности, возраст 13-19 лет - возраст критический, кризисный, 

когда подросток психически наиболее уязвим, склонен к подражанию , 

переоценке своих возможностей, подпаданию под их влияние. 

 

 



Почему молодой человек начинает принимать наркотики? 

 Приобщение молодого человека к наркотикам  происходит по разным 

причинам. Подражание лидеру, товарищам, "за компанию". Для многих 

причиной наркомании является бездуховность и ложная система ценностей  , 

личное удовольствие становится смыслом и целью жизни. Слабое психическое и 

физическое здоровье, слабая воля и легкая внушаемость, дефекты в воспитании, 

эгоизм, плохая компания, наследственность  - относятся к обстоятельствам, 

способствующим наркомании.   

 

Как втягивают молодёжь в наркопотребление? 

 У наркомафии существует специальная методика по вовлечению как можно 

большего количества молодых людей к употреблению наркотиков. Одним из 

основных способов является бесплатная раздача первых доз наркотических 

средств. Бывают случаи, когда первые дозы вводят насильно. Став наркоманами, 

а значит и покупателями их товара, эти несчастные жертвы сторицей возвращают 

деньги, потраченные на первые бесплатные дозы. 

 

Можно ли стать наркоманом после одного приёма наркотиков? 

Вы не можете знать заранее, есть у вас предрасположенность к наркомании, или 

нет. Бывают случаи, когда человек пробовал наркотик и не стал наркоманом, но 

это напоминает игру "русская рулетка". Если вы хотя бы раз попробовали 

наркотические вещества, никто не может дать гарантии, что это для вас кончится 

благополучно. Для некоторых достаточно одного укола, чтобы превратиться в 

законченного наркомана 

 

 Можно ли вылечиться от наркотической зависимости? 

 Лечение наркомании возможно только при желании больного. Насколько 

эффективно лечение наркомании? Лечение наркомании малоэффективно .Число 

вернувшихся к нормальной жизни людей исчисляется единицами. Тем, кому 

удалось порвать с наркотической зависимостью, очень медленно возвращаются к 

прежнему образу жизни. Последствия злоупотребления наркотиками останутся на 

всю жизнь и человек никогда не станет таким, каким он был прежде.  

 

 



Отчего погибают наркоманы? 

Люди, страдающие наркоманией , умирают в большинстве случаев от 

передозировки. Наркомана через несколько лет ждет полное разрушение печени 

и всего организма. Но многие не доживают до этого момента и умирают от 

аллергии, инфекционных и сопутствующих заболеваний . Многие кончают жизнь 

самоубийством или погибают насильственной смертью, так как наркоманы   

зачастую связаны с организованной преступностью. Наркоман теряет инстинкт 

самосохранения и легко может замерзнуть, стать жертвой преступления, попасть 

в аварию, погибнуть от несчастного случая и многих других причин. 

 

Какую опасность для общества и государства представляет проблема 

наркомании? 

Наркомания становится как бы болезнью общества, разрушая его изнутри, убивая 

одного за другим людей, как заразная болезнь клетки пораженного организма. 

Наркоманы легкоуправляемы. Будучи зависимыми от наркотика, они лишены 

человеческой свободы, воли и становятся послушным инструментом, 

выполняющим приказы того, кто им управляет. 

Наркомания разрушает семью, а именно крепкая семья является основой 

существования общества и государства. 

Наркоманы болеют тяжелыми инфекционными болезнями и заражают ими 

других людей. 

Наркомания представляет из себя такое бедствие, как война . Внедрение 

наркомании и других пороков среди молодежи - это самый эффективный способ 

завоевать и уничтожить страну без огнестрельного или атомного оружия. 

  

Какая ответственность предусмотрена за хранение , употребление и 

распространение наркотиков и наркотических средств 

-хищение наркотических средств и психотропных веществ наказывается лишением свободы на 

срок до пяти лет 

-посев или выращивание в целях сбыта или изготовления наркотических средств, психотропных 

веществ, запрещенных к возделыванию растений или грибов, содержащих наркотические средства или 

психотропные вещества, наказывается штрафом, или арестом, или ограничением свободы на срок до 

трех лет, или лишением свободы на тот же срок 

появление в общественном месте в состоянии, вызванном потреблением без назначения 

врача-специалиста наркотических средств или психотропных веществ либо потреблением их 

аналогов, токсических или других одурманивающих веществ, оскорбляющем человеческое 

достоинство и общественную нравственность, влечет наложение штрафа в размере от пяти до 

десяти базовых величин 
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