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Abstrak 
Abstrak terdiri dari 150-250 kata, kata berbahasa Inggris dicetak miring 
dengan Cambria 10pt, spasi 1.  Abstrak meliputi latar belakang atau 
pentingnya topik ditulis, tujuan penelitian dan atau penulisan, objek 
penelitian, metode penelitian  dan hasil penelitian. Abstrak harus 
menjelaskan tentang apa, mengapa, bagaimana, apa yang ditemukan dan apa 
maknanya. Abstrak diakhiri dengan komentar tentang pentingnya hasil 
penelitian.  
 
Kata kunci: Kata Kunci1; Kata Kunci2; Kata Kunci3  
(Cambria 10pt, Italic, Capitalize Each Word, 3-5 Kata)  
 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 
International License.  
 

 
Abstract 

Abstrak ditulis dalam bahasa Indonesia, merupakan terjemahan Abstrak berbahasa Inggris diatas, font 
Cambria 10pt, Italic, spasi 1, Justify. 
 
Keywords: Keyword1; Keyword2; Keyword3 
(Cambria 10pt, Italic, Capitalize Each Word, 3-5 Kata) 
 
Pendahuluan 

Pendahuluan menguraikan latar 
belakang  permasalahan yang diselesaikan, 
isu-isu yang terkait dengan masalah yang 
diselesaikan, kajian tentang  penelitan atau 
tulisan sebelumnya oleh penelitian lain atau 
peneliti sendiri yang relevan dengan tema 
kegiatan penelitian yang dilakukan. 
Pendahuluan harus ada kutipan dari hasil 
penelitian  lain yang menguatkan 
pentingnya penulisan hasil penelitian. 

Pendahuluan ditutup dengan tujuan 
penelitian.  

(Ditulis dua kolom, Cambria 11pt, 
spasi 1) 

 
 

Metode  
Metode: menguraikan cara yang 

digunakan untuk menyelesaikan masalah. 
Contoh: a) Penelitian sejarah yang memiliki 
tahapan pemilihan topik,heuristic, 
verifikasi, intepretasi, dan historiografi , b) 
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Difusi Ipteks, misalnya kegiatan yang 
menghasilkan produk bagi kelompok 
sasaran, c) Pelatihan, misalnya kegiatan 
yang disertai dengan demonstrasi atau 
percontohan untuk menghasilkan 
keterampilan tertentu, d) Mediasi, misalnya 
kegiatan yang menunjukkan pelaksana PkM 
sebagai mediator dalam menyelesaikan 
masalah yang ada dalam masyarakat, e) 
Advokasi, misalnya kegiatan yang berupa 
pendampingan terhadap kelompok sasaran, 
f) Pendidikan Masyarakat, misalnya 
penyuluhan yang bertujuan meningkatkan 
pemahaman serta kesadaran. 
 
Hasil dan Pembahasan 

Hasil pembahasan  merupakan hasil 
dari kegiatan penelitian yang dilaksanakan. 
Jika ada tabel/bagan/gambar berisi 
paparan hasil  yang sudah bermakna dan 
mudah dipahami maknanya secara cepat. 
Tabel/bagan/gambar tidak berisi data 
mentah yang masih dapat atau harus diolah. 

 
Tabel dan Gambar  

Semua gambar sebaiknya dibuat 
dalam format JPEG kualitas tinggi, minimal 
300 dpi dengan pengaturan warna yang 
tajam. Sebuah ilustrasi yang baik untuk 

menyajikan hasil penelitian disajikan dalam 
Gambar 1 berikut. 

 

 
 

 Gambar 1. Contoh sebuah ilustrasi hasil 
penelitian yang ditampilkan dalam bentuk 

gambar (menyertakan sumber) 
 

Sebuah gambar yang bagus, selalu 
dilengkapi dengan legenda dan tanpa 
memberikan judul gambar pada bagian atas. 
Sumbu koordinat terlihat jelas dengan skala 
yang bisa dibaca dengan mudah. Warna 
pada grid line dibuat lebih redup daripada 
plotnya. Kemudian, contoh menampilkan 
tabel hasil penelitian yang baik disajikan 
dalam Tabel 1 sebagai berikut. 

 
Tabel 1. Contoh menampilkan data penelitian dalam bentuk tabel 

 

Arsip Nama Teks 
Tahun 

1991 1995 2000 

Jawa Kuno 

Negara Kartagama 
Arjunawiwaha 

401 492 525 

Jayabaya 25 25 25 
Ramayana 26 26 26 
Mahabarata 26 27 27 
 29 36 53 
 160 175 190 
 25 26 25 

  
Sumber: sertakan sumber tabel diperoleh 

 
Pembahasan mengenai hasil 

penelitian, dikaitkan dengan hasil 
penelitian-penelitian sebelumnya, dianalisis 
secara kritis dan dikaitkan dengan literatur  
yang relevan.  
 
 

 
Simpulan 

Simpulan dibuat secara ringkas, 
jelas dan padat didasarkan pada hasil dan 
diskusi, dibuat  dalam bentuk alinea 
(bukan numerik), berisi hasil kegiatan dan 
hasil pembahasan. 
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Referensi 

Tuliskan referensi yang menjadi 
acuan secara alfabetis dan kronologis. 
Referensi adalah daftar acuan/referensi 
bukan bibliografi, maka harus memuat 
semua sumber yang diacu dalam naskah, 
dan tidak perlu memuat sumber yang tidak 
diacu. Daftar rujukan berisi semua yang 
dirujuk dalam teks yang berasal dari 
sumber yang; (a) relevan, (b) minimal 80% 
mutakhir (10 tahun terakhir), dan (c) 
minimal 80% primer. Penulisan referensi 
mengacu pada  American Psychological 
Association  (APA) 6th dan menggunakan 
aplikasi EndNote, Mendeley, Zotero.  
(a)​ Contoh penulisan jurnal tanpa 

Digital Object  Identifier (doi) 
Arbiyah, N., Nurwianti, F., & Oriza, D. (2008). 

Hubungan bersyukur dengan 
subjective well being pada penduduk 
miskin. Jurnal Psikologi Sosial, 14(1), 
11-24. 

Light, M. A., & Light, I. H. (2008). The 
geographic expansion of Mexican 
immigration in the United States and 
its implications for local law 
enforcement. Law Enforcement 
Executive Forum Journal, 8(1), 73-82. 

(b)​ Contoh penulisan jurnal dengan 
Digital Object Identifier (doi) 

Herbst-Damm, K. L., & Kulik, J. A. (2005). 
Volunteer support, marital status, and 
the survival times of terminally ill 
patients. Health Psychology, 24(1), 
225-229. 
http://dx.doi.org/10.1037/0278-613
3.24.2.225  

(c)​ Contoh penulisan artikel majalah 
Chamberlin, J., Novotney, A., Packard, E., & 

Price, M. (2008, May). Enhancing 
worker well-being: Occupational 
health psychologists convene to share 
their research on work, stress, and 
health. Monitor on Psychology, 39(5). 
26-29. 

(d)​ Contoh penulisan artikel majalah 
online 

Clay, R. (2008, June). Science vs. ideology: 
Psychologists fight back about the 

misuse of research. Monitor on 
Psychology, 39(6). Diunduh dari: 
http://www.apa.org/monitor/tanggal 
10 Agustus 2021. 

(e)​ Contoh penulisan artikel koran 
tanpa penulis 

Six sites meet for comprehensive anti-gang 
initiative conference. (2006, 
November/December). OJJDP News @ 
a Glance. Diunduh dari:  
http://www.ncjrs.gov/htmllojjdp/ne
ws_acglance/216684/topstory.html 
tanggal 10 Agustus 2012 

(f)​ Contoh penulisan tesis atau 
disertasi yang tidak dipublikasikan 

Rimawati, A. B. (2010). Model teoretik 
prasangka sosial. (Disertasi tidak 
dipublikasikan). Fakultas Psikologi 
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta. 

(g)​ Contoh penulisan buku 
Azwar, S. (2012). Penyusunan skala psikologi 

(ed.2). Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 
(h)​ Contoh penulisan buku dengan 

editor 
Cone, J. D. (1999). Observational 

assessment: Measure development 
and research issues. Dalam P. C. 
Kendall, J. N. Butcher, & G. N. 
Holmbeck (Eds.), Handbook of 
research methods in clinical 
psychology (hlm. 183-223). New York: 
Wiley. 

(i)​ Naskah dari universitas yang tidak 
dipublikasikan 

Nuryati, A., & Indati, A. (1993). Faktor-faktor 
yang memengaruhi prestasi belajar. 
Naskah tidak dipublikasikan, Fakultas 
Psikologi, Universitas Gadjah Mada, 
Yogyakarta. 
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