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LÉXICO E CONHECIMENTO MÉDICO-POPULAR  

 
 

RESUMO: O léxico é a área de estudos da linguagem que, com mais propriedade, consegue espelhar os fatos que 
compõem a cultura de um povo. Por meio das lexias utilizadas por um indivíduo, compartilhadas com o grupo do qual 
ele faz parte, é possível compreender suas ideologias, crenças e modo de vida. Nesse sentido, uma das práticas que está 
presente em muitas culturas é o uso de ervas medicinais para a cura de doenças comuns na sociedade, e, na cidade de 
Salinas-MG, legalmente conhecida como a Capital Nacional da Cachaça, é comum a administração dessas ervas 
medicinais com a bebida de maior prestígio no município: a cachaça. Com base nisso, esta proposta tem como objetivo 
apresentar um recorte de uma pesquisa de mestrado, a qual teve como objeto de estudo o léxico de moradores da cidade 
de Salinas, Minas Gerais, tendo em vista o conhecimento médico-popular dos entrevistados a respeito das ervas 
medicinais utilizadas na região e o poder de cura que elas possuem. O trabalho teve um cunho metodológico ancorado 
nos pressupostos da sociolinguística laboviana, haja vista que foram realizadas entrevistas orais relacionadas à cachaça, 
as quais foram transcritas e analisadas, de modo que as lexias extraídas desse corpus compuseram um glossário com os 
vocábulos que mais identificam a cultura do grupo pesquisado. Entre esses vocábulos, alguns evidenciam o 
conhecimento médico-popular compartilhado na região, cujas lexias representam as principais ervas medicinais 
administradas com cachaça e seu respectivo poder de cura. Como aporte teórico, destacaram-se as contribuições da 
Antropologia Linguística (DURANTI, 2000), da Sociolinguística (LABOV, 2008 [1972]; MILROY, 1980), da 
Lexicologia (BIDERMAN, 2001) e da Lexicografia (KRIEGER, 2000). Os resultados apontaram um complexo 
conhecimento médico-popular dos entrevistados, posto que, entre as 272 lexias coletadas, 18 estão relacionadas ao 
campo lexical das plantas (como barbatimão, bunina e carqueja), as quais denominam as ervas utilizadas com cachaça 
para a cura de males que afligem a população, como dores estomacais, gastrite e até mesmo cânceres.   
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