
Participaciones en Charlas / 
Podcasts: 
 

 
Trascendiendo Fronteras:  
Cómo utilizar la energía para 
lograr un cambio  
SELECCIONA AQUÍ 
 
 

 
Consigue La Felicidad Usando Tu 
Energía 
SELECCIONA AQUÍ 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
'Claves para el Manejo de tu 
Estrés' con Carolina Ayala 
SELECCIONA AQUÍ 
  

 
 

https://youtu.be/CKD5EQwN5vE
https://youtu.be/t2x0eovJ194
https://youtu.be/UPAWS2icb9s

