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Godkjent pa kretsstyremote i HSK 03.10.2022
TERMINLISTE HURTIGL@GP SESONGEN 2022/2023

08.11.2022 Bergen
Arr.: Fana IL
Klasser:

Rekrutter

10 ar/11 ar

12 ar

Junior C/Junior B
Junior A/Senior
Veteraner

2 distanser max
Pamelding til:
E-mail:

Alternativ pamelding

15.11.2022 Bergen
Arr.: Fana IL

Klasser:

Rekrutter

10 ar/11 ar

12 ar

Junior C/Junior B

Junior A/Senior

Veteraner

Apningslgp/Testlop
Tirsdag kl. 18.00

100m/100m/500m
100m/500m/500m
100m/500m
500m/1500m/3000m
500m/1500m/3000m
500m/1500m/3000m
(Husk valg i Pamelding).
Georg Wiig tIf 958 12 155
geor-wi@online.no

Fana IL Skgyter Facebooksider

Kretslop
Tirsdag kl. 18.00

100m/100m/500m*
100m/500m/500m*
100m/500m/1000m
500m/1500m/1000m+lagtempo
500m/1500m/1000m+lagtempo
500m/1500m/1000m+lagtempo

2 individuelle distanser max +lagtempo (Husk valg i Pamelding).

Pamelding til:
E-mail:
Alternativ pamelding

22.11.2022 Bergen
Arr.: Fana IL

Klasser:

Rekrutter

10 ar/11 ar

12 ar

Junior C/Junior B

Junior A/Senior

Georg Wiig tIf 958 12 155
eor-wi@online.no
Fana IL Skgyter Facebooksider

Kretslop
Tirsdag kl. 18.00

100m/100m/500m*
100m/100m/500m*
100m/500m/1500m
500m/1500m/3000m/5000m
500m/1500m/3000m/5000m
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Veteraner 500m/1500m/3000m/5000m
2 distanser max (Husk valg i Pamelding).

Pamelding til: Georg Wiig tIf 958 12 155

E-mail: eor-wi@online.no

Alternativ pamelding Fana IL Skgyter Facebooksider
26-27.11.2022 Bergen Kretsmesterskap sprint

Arr.: Fana IL Lgrdag kl.10.00-13.00. Sendag kl. 10.00-13.00
Klasser ikke KM

Rekrutter 100m/300m 100m/400m
10 ar 100m/300m 100m/400m
11 ar 100m/300m 100m/400m
Klasser KM

12 ar 500m/1000m 500m/1000m
Junior C 500m/1000m 500m/1000m
Junior B 500m/1000m 500m/1000m
Veteraner alle klasser (int. 5-arige klasser) 500m/1000m 500m/1000m
Pamelding til: Georg Wiig, tIf 958 12 155

E-mail: eor-wi@online.no

Alternativ pamelding Fana IL Skgyter Facebooksider
13.12.2022 Bergen Austevollsprinten

Arr.: Austevoll IK Tirsdag kl. 18.00

Klasser:

Rekrutter 100m/100m

10 ar 100m/400m

11 ar 100m/500m/400m*

12 ar 500m/1000m

Junior C/Junior B 500m/1000m

Junior A/Senior 500m/1000m

Veteraner 500m/1000m

*100m eller 500m ved pamelding.

Pamelding til: Kjell Bergum t1f.951 12 916

E-mail: kjiell@aukas.no

Startkontingent og premiering
Egen innbydelse fra arranggren kommer senere.

20.12.2022 Bergen Kretslop

Arr.: Fana IL Tirsdag kl. 18.00
Klasser:

Rekrutter 100m/300m

10 ar/11 ar 100m/300m

12 ar 100m/1500m +Fellesstart
Junior C/Junior B 100m/1500m +Fellesstart
Junior A/Senior 100m/1500m +Fellesstart
Veteraner 100m/1500m +Fellesstart
Pamelding til: Georg Wiig tIf 958 12 155
E-mail: eor-wi@online.no

Alternativ pamelding Fana IL Skgyter Facebooksider
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27.12.2022 Stord Romjulslep

Arr.: Stord IL Tirsdag kl. 7?77
Klasser:

Klasseinndeling og distanser bestemmes av arranggren.
Pamelding til:

E-mail:

Egen informasjon fra arranggren kommer senere.

03.01.2023 Bergen Hardangersprinten

Arr: Hardanger SK Tirsdag kl. 18.00

Klasser:

Rekrutter 100m/100m/500m*

10 ar 100m/100m/500m*

11 ar 100m/100m/500m*

12 ar 100m/500m/1000m+lagsprint
Junior C/Junior B 100m/500m/1000m+lagsprint
Junior A/Senior 100m/500m/1000m+lagsprint
Veteraner 100m/500m/1000m+lagsprint

Sprint sammenlagt 500+1000 meter.
2 distanser max+lagsprint. (Husk valg i Pamelding).

Pamelding til: Georg Wiig, tIf 958 12 155
E-mail: geor-wi@online.no

Alternativ pamelding Fana IL Skayter Facebooksider
17.01.2023 Bergen Kretslop

Arr.: Fana IL Tirsdag kl 18.00

Klasser

Rekrutter 100m/100m/500m*

10 ar 100m/500m

11 ar 100m/500m

12 ar 500m/1500m+lagtempo

Junior C/Junior B 500m/1500m/3000m+lagtempo
Junior A/Senior/Veteran 500m/1500m/3000m/5000m+lagtempo
2 individuelle distanser+ lagtempo max. (Husk valg i Pamelding).
Pamelding til: Georg Wiig, tIf 958 12 155
E-mail: geor-wi@online.no

Alternativ pamelding Fana IL Skgyter Facebooksider
28.01.2023 Stord Kretslop

Arr.: Stord IL Lerdag kl. 11.00?7?7?

Klasser:

Klasseinndeling og distanser bestemmes av arranggren.

Pamelding til:

E-mail:

Egen informasjon fra arranggren kommer senere.

04.02-05.02.2023 Bergen Kretsmesterskapet Allround

Arr.: Fana IL Lgrdag kl.10.00-15.00. Sendag kl. 10.00-15.00
Klasser ikke KM:

Rekrutter 100m/300m 100m/500m
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10 ar

11 ar

Klasser KM

12 ar

Junior C/Junior B

Kvinner Junior A/Senior/Veteran
Veteran 65+ (4 arsklasser)
Menn A/Senior

Veteran 30-64 (6 arsklasser)
Pamelding til:

E-mail:

Alternativ pamelding

16.02.2022
Arr.: Bergen SK
Klasser:
Rekrutter

10 ar/11 ar

12 ar

Junior C/Junior B
Junior A/Senior
Veteraner
*100m+500m eller 100m+300m

Bergen

500m/1500m

100m/300m 100m/500m
500m/1500m 500m/1000m
500m/1500m 500m/1000m
500m/1500m 1000m/3000m
500m/1500m 1000m/3000m
1000m/3000m

500m/1500m 1000m/5000m
500m/1500m 1000m/5000m

Georg Wiig, tif 958 12 155
geor-wi@online.no
Fana IL Skgyter Facebookside

Kretslop Supersprint
Torsdag kl. 18.00

100m/300m
100m/500m/300m*
100m/500m/300m
100m/500m/300m
100m/500m/300m
100m/500m/300m

100m/500m/300m. Sammenlagt «Supersprint»

Pamelding til:
E-mail:
Alternativ pamelding

23.02.2022

Arr: Skuteviken SC
Klasser:

Rekrutter

10 ar

11 ar

12 ar

Junior C/Junior B
Junior A/Senior
Veteran

Bergen

Georg Wiig tIf 958 12 155
geor-wi@online.no

Fana IL Skgyter Facebooksider

Kretslgp/Skutevikens 10000 og klubbm.sk.
Torsdag kl. 18.00

100m/100m/500m*
100m/100m/500m*
100m/500m
100m/500m
100m/500m/10000m
100m/500m/10000m
100m/500m/10000m

Skutevikens klubbmesterskap enkeltdistanser og sammenlagt 2 Igp (500-10000).
2 distanser max. (Husk valg i Pamelding).

Pamelding til:
E-mail:
Alternativ pamelding

11.03.2023
Arr: Fana lL
Klasser:
Rekrutter

10 ar

11 ar

Bergen

Georg Wiig, tIf 958 12 155
geor-wi@online.no
Fana IL Skgyter Facebooksider

Avslutningslgp
Lardag kl. 10.00

100m/500m/300m*
100m/500m/300m*
500m/300m/1500m
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12 ar 500m/1500m/3000m+fellesstart

Junior C/Junior B 500m/1500m/3000m+fellesstart
Junior A/Senior 500m/1500m/3000m+fellesstart
Veteraner 500m/1500m/3000m+fellesstart
2 distanser max.+ fellesstart (Husk valg i Pamelding).

Pamelding til: Georg Wiig, tIf 958 12 155
E-mail: geor-wi@online.no

Alternativ pamelding Fana IL Skayter Facebooksider
Viktig info :

Aldersklassene ved vare kretslgp er ikke absolutte. Vi har de seneste to sesonger latt gnsker,
ferdigheter og erfaring veere medbestemmende for distansevalg selv om distansene ikke er i
overensstemmelse med oppsettet for lapernes aldersklasse. Det er naturlig at slike
dispensasjoner gjgres i samrad med trenerne. For deltagelse i KM gis ikke dispensasjoner.

* | de stevner der det er satt opp 100/100/500 for rekrutter/10ar/11ar vil start pa 500 meter i
utgangspunktet veere forbeholdt Igpere som har gatt 100 meter <25 sek tidligere.

Kretsmesterskap veteraner arrangeres med aldersklasser (5-ars) etter gjeldende internasjonale
regler. For alle andre lgp arrangeres veteranlgp som en klasse.

Dersom det blir endringer med hensyn til stevnedato/starttidspunkt eller oppsatte
ngkkelpersoner skal dette meddeles snarest til fglgende:

Leder av autorisasjonsradet: Carl-Petter Leganger tIf 958 58 973 e-post: calega@online.no

Koordinator terminlisten: Georg Wiig tif 958 12 155 e-post: geor-wi@online.no

Endringene vil deretter bli sendt pa e-post iht koordinators mailliste.

Eventulle endringer i e-post-adresser og adresser til evt nye brukere bes meddelt koordinator
snarest.

Generell frist for pamelding settes til:

Kl. 12.00 dagen for stevnet. (Dvs mandag for tirsdagsstevnet, onsdag for torsdagsstevner og
fredag for helgestevner. Pameldingsfrist pa Facebook settes til kl.24.00 to dager for stevnet.
For KM kan det bli endrete tidsfrister.

Med dette som utgangspunkt ma det sgkes om utvidet stevnetid:
26-27.11.2022 KM Sprint

04-05.02.2023 KM Allround
10.03.2023 Avslutningslgp

Fyllingsdalen 03.10.2022

Georg Wiig
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Terminlistekoordinator
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