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RESUMO 

 

As Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) estão cada vez 
mais presentes no contexto do Sistema Único de Saúde (SUS), tornando-se 
inclusive política. A Política Nacional de Práticas Integrativas e 
Complementares em Saúde (PNPIC) considera o indivíduo na sua dimensão 
global, sem perder de vista a sua singularidade, quando dar explicação de seus 
processos de adoecimento e de saúde, corroborando para a integralidade da 
atenção. Nessa perspectiva o Núcleo de Práticas Integrativas e 
Complementares em Saúde- NUPICS, foi criado em 2018 na FAEN-UERN e 
desde a sua criação oferta gratuitamente para comunidade acadêmica e 
externa, de forma individual e coletiva as práticas integrativas. Com intuito de 
estender a oferta dessas práticas integrativas a outros Campi da universidade, 
esse projeto vinculado ao núcleo da FAEN/ Mossoró tem como objetivo geral 
possibilitar a oferta das práticas integrativas no Campus Caicó e comunidade 
geral, ampliando assim a realização dessas ações na perspectiva de um olhar 
integral, plural e humanescente para a saúde humana. Hoje o projeto realiza 
além de atendimentos no próprio Campus a comunidade externa e interna de 
Caicó, realiza participação em eventos em outras instituições da cidade, 
colaboração de ações junto a cidades circunvizinhas vinculadas principalmente 
a secretaria de educação e de saúde de outros municípios. Além da oferta das 
práticas integrativas e complementares, os membros do projeto possuem 
agenda formativa para fortalecimento das PICS, oportunizando a construção de 
materiais e/ou produtos de divulgação sobre as práticas e na perspectiva de 
articulação e fortalecimento do ensino/pesquisa e extensão. 
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