
Философское путешествие в Стамбул 
 
Стамбул (Византий, Константинополь, Царьград) – город с более чем 
двухтысячелетней историей, столица Римской, Византийской, Латинской и 
Османской империй.  
 
Сегодня Стамбул – это крупнейший город Турции, один из десяти самых 
населенных городов Земли, транспортный хаб, соединяющий самые разные 
регионы планеты.  
В этом уникальном месте мы предлагаем обратиться к целому ряду 
принципиальных вопросов. Они касаются как человечества в целом, так и особой 
линии в истории мышления, получившей развитие в Византии – стране, 
наследницей которой является современная Россия.  
 
Ядром программы являются встречи с философами, благодаря которым участники 
смогут не только обогатить свои знания, но и развить навыки мышления и 
прочувствовать на собственном опыте, каково это – смотреть на мир 
по-философски. 
 
 
Программа поездки 12.01.2025 – 19.01.2025* 
 
День 1 (воскресенье, 12.01) 
 Прилет в Стамбул, трансфер, размещение в гостинице 
17:00/ 
18:00 

(по желанию) посещение сакральной церемонии дервишей в музее 
Галата Мевлеви (оплачивается отдельно) 

 
День 2 (понедельник, 13.01) 
08:00-10:00 Завтрак  
10:00-10:45 Организационная встреча 
11:00-13:00 Лекция «Другое начало философии» 

Общеизвестно, что родиной философии является Греция. Однако Древняя 
Греция территориально не совпадает с той Грецией, которая существует 
сейчас. В Античности можно выделить, как минимум, два альтернативных 
проекта философии: западная афинская и восточная ионийская. Если 
первая развивалась на территории современной Греции, то родина второй 
располагалась в пределах современной Турции. Именно этот восточный 
исток философской мысли (альтернативный тому пути, по которому, 
вслед за Платоном и Аристотелем, пошел западный мир) и будет осмыслен 
в рамках первой лекции. 
 

13:00-15:00 Обед, свободное время 
15:00-18:30 Пешеходная экскурсия по историческому центру Стамбула (с 

посещением Айя София) 
Прогулка по району Султанахмет – это краткий экскурс в основные 
исторические вехи древнего города: Римская империя, Византия, Османская 
империя. Основные достопримечательности маршрута: памятники 
Римского ипподрома, подземное водохранилище Базилика, Голубая мечеть, 
Айя София. 
 

19:00-20:30 Ужин 



20:30-21:30 Философские беседы на свободную тему (по запросам от 
участников) 

 
День 3 (вторник, 14.01) 
08:00-10:00 Завтрак 
10:00-12:00 Практикум «Интуиция как основной инструмент философствования» 

Цель практикума – научиться использовать интуицию как инструмент 
мышления, вскрывая уровень глубинных интуиций как у других, так и у самих 
себя. 
 

12:30-15:00 Экскурсия по заливу Золотой рог  
Путешествие к древним стенам Константинополя с панорамным видом на 
город, Константинопольскому патриархату, болгарской железной церкви и 
другим историческим памятникам христианского Стамбула. 
 

15:00-17:00 Обед, свободное время 
17:00-18:30 Лекция «Рождение Запада и Востока» 

Константинополь – это не только столица Восточной Римской 
(Византийской) империи, но и центр восточного христианства 
(православия). Несмотря на то, что сегодня, говоря о Востоке, обычно 
подразумевают главным образом Китай, изначально Восток (в том числе 
тот, к которому нередко апеллировали мыслители из России) базировался 
на наследии Восточного (Нового, или второго) Рима. Рождение Запада и, 
соответственно, Востока – это следствие двух принципиальных событий: 
раскола Римской империи в 395 году и раскола христианства в 1054 году. 
 

18:30-20:00 Ужин 
20:00-21:30 Обсуждение текста и обмен мнениями в свободной форме 
 
День 4 (среда, 15.01) 
08:00-10:00 Завтрак 
10:00-12:00 Практикум «Философские инструменты (режимы, установки, оптики) 

– работа с личным мировоззренческим опытом» 
12:00-14:30 Свободное время 
14:30-16:30 Обед 
16:30-18:30 Лекция «Византизм как идея»  

Тема третьей лекции отсылает к связи Византии и России. В центре 
внимания окажутся несколько сюжетов: принятие восточной ветви 
христианства Русью, доктрина Москвы как третьего Рима и 
неославянофильская идея, что именно Россия (и только она) после падения 
Константинополя воплощает в себе культуру византизма. 
 

18:30-20:00 Свободное время 
20:00-00:00 Ужин с шоу – прогулка на теплоходе по Босфору  
 
День 5 (четверг, 16.01) 
08:00-10:00 Завтрак 
11:00-14:00 Прогулка по улице Истикляль и площади Таксим 

Погружение в жизнь мегаполиса через знакомство с главной пешеходной 
улицей города. Пройдемся от площади Таксим до Галатской башни. При 



желании возможно посещение Музея Невинности, экспозиция которого 
отражает одноименный роман нобелевского лауреата Орхана Памука 

14:00-16:00 Обед 
16:00-18:00 Практикум «Техники философского чтения и письма» 

Как правило, результатом философской работы является текст, неважно, 
устный или письменный. Практикум посвящен тому, чтобы научиться 
композировать и декомпозировать философские тексты, выделяя лежащие 
в их основе смысловые единицы. 
 

18:00-20:00 Ужин 
20:00-21:30 Философские беседы на свободную тему (по запросам от 

участников) 
 
День 6 (пятница, 17.01) 
08:00-10:00 Завтрак 
10:00-12:00 Лекция «Наука в исламе и интеллектуальная история Запада» 

Современную науку принято считать продуктом западной цивилизации. 
Действительно, в других культурах можно обнаружить собственные 
уникальные формы производства знания о мире. С другой стороны, сама 
европейская наука во многом обязана своим становлением 
интеллектуальным достижениям арабо-мусульманского мира. Чем 
знаменита наука ислама, в чем ее особенности и можно ли рассматривать 
ее как отдельную форму познания? На лекции мы поговорим о многообразии 
культур и форм познания в науке, их пересечениях и взаимодействии. 
 

12:00-17:30 Посещение Гранд-базара, Египетского базара  
Свободное время в Старом городе 
Обед 

17:30-20:30 Философия в турецкой бане  
Хаммам с парением по-турецки и разговорами по душам (если устали от 
философских ☺) 
 

20:30-22:00 Ужин 
 
День 7 (суббота, 18.01) 
08:00-10:00 Завтрак 
10:00-12:00 Практикум «Основы концептостроительства» 

Философы известны своими концепциями. Концепция – это система 
концептов, то есть авторских понятий, благодаря которым философу 
удается мысленно схватить мир. Практикум посвящен созданию 
концептов: как на примере анализа существующих, так и путем создания 
новых, собственных. 
 

12:00-13:00 Свободное время 
13:00-15:00 Обед 
15:00-18:00 Посещение музея истории науки и техники в исламе 

В продолжение темы взаимодействия западной и незападной научной мысли 
мы посетим музей, 12 залов которого отражают достижения 
мусульманских ученых в различных областях: от астрономии и физики до 
архитектуры и городского планирования. Попробуем проанализировать 
представленную коллекцию и на ее материале порассуждать о схождениях 



и расхождениях в развитии научной мысли и практики в разных культурах и 
о возможных альтернативах научного развития. 

 
18:00-20:00 Ужин 
20:00-22:00 Подведение итогов поездки, обмен впечатлениями и идеями  
 
День 8 (воскресенье, 19 января) 
До 12:00 Выписка из гостиницы, трансфер в аэропорт 
 Вылет из Стамбула 

 
* В содержании экскурсионной части программы, а также в распределении 
временных слотов возможны изменения 


