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ІНСТРУКЦІЯ 

щодо дій у разі надзвичайних ситуацій 
у закладі освіти 

 
1. Загальні положення 

1. Інструкція встановлює порядок дій у разі надзвичайної ситуації в 
закладі освіти Піддубцівський ліцей Підгайцівської сільської ради Луцького 
району Волинської області (далі — заклад) і є обов’язковою для виконання 
всіма учасниками освітнього процесу. 

2. У питаннях, що не врегульовані в Інструкції, слід керуватися нормами 
Кодексу цивільного захисту, постанови Кабінету Міністрів України «Про 
затвердження Порядку здійснення навчання населення діям у надзвичайних 
ситуаціях» від 26.06.2013 № 444, Правилами техногенної безпеки у сфері 
цивільного захисту на підприємствах, в організаціях, установах та на 
небезпечних територіях, затвердженими наказом МНС України від 15.08.2007 
№ 557, іншими нормативно-правовими актами у сфері цивільного захисту та 
техногенної безпеки, вимогами інструкцій (правил) з охорони праці. 

3. Працівники закладу мають дотримуватися загальних вимог 
законодавства України із цивільного захисту та техногенної безпеки, 
інструкцій (правил) з охорони праці й цієї Інструкції, а також виконувати 
видані відповідно до чинного законодавства приписи посадових осіб органів 
державного нагляду у сфері цивільного захисту. 

4. Надзвичайна ситуація — порушення нормальних умов життя і 
діяльності людей на об’єктах або територіях, спричинене небезпекою 
природного, техногенного, соціального або воєнного характеру, що призвели 
або можуть призвести до людських і матеріальних втрат. 

5. Надзвичайні ситуації (НС): 
●​ природного характеру — стихійні лиха (снігові бурі, смерчі, 

урагани, землетруси, паводки тощо); 
●​ техногенного характеру — аварії, пожежі, радіоактивне 

забруднення місцевості в разі аварії на АЕС, хімічне забруднення в 
разі аварії на хімічному підприємстві; 

●​ соціального характеру — протиправні дії терористичного та 
антиконституційного спрямування, нещасні випадки з людьми 
тощо; 



●​ воєнного характеру — через застосування звичайної зброї або 
зброї масового ураження, під час якого виникають вторинні 
чинники ураження населення. 

6. Рівень НС визначається від її обсягів, кількості постраждалих і 
загиблих, обсягів технічних і матеріальних ресурсів, необхідних для 
ліквідації її наслідків. Є такі рівні НС: державний, регіональний, місцевий, 
об’єктовий. 

7. Про загрозу та виникнення НС заклад отримує сигнал оповіщення від 
місцевого відділу (управління) з питань НС за схемою зв’язку та оповіщення. 
Інформацію про загрозу доводять до відома керівника через чергового або 
особу, відповідальну за стан цивільного захисту закладу. 

8. Підходи до захисної споруди цивільного захисту, евакуаційні шляхи, 
шляхи під’їзду автомобілів аварійно-рятувальних, протипожежних, медичних 
та інших служб потрібно постійно розчищати від сміття, а в зимовий 
період — від снігу й льоду. За потреби такі підходи та шляхи позначають 
показниками напрямків руху до них. Не можна захаращувати чи забудовувати 
підходи та шляхи. У темний час доби вхід у захисну споруду, за її наявності, 
повинен освітлюватися. 

9. Для забезпечення оперативності оповіщення в закладі розробляють 
схеми оповіщення, які затверджує керівник закладу. Схеми оповіщення 
повинні зберігатися в чергового на видному місці. 

10. Усі працівники закладу мають бути ознайомлені з цією Інструкцією 
щодо виконання вимог цивільного захисту, проходити навчання дій і способів 
захисту в разі виникнення НС, про що в журналі реєстрації вступного 
інструктажу з безпеки життєдіяльності роблять відповідні записи. 

11. На видних місцях розміщують відповідні інструкції (пам’ятки) для 
працівників щодо виконання вимог безпеки та порядку дій у разі виникнення 
НС чи надзвичайного стану: 

●​ у разі стихійних лих; 
●​ у разі аварійних ситуацій; 
●​ у разі пожежі; 
●​ у разі терористичного акту; 
●​ у разі воєнних дій; 
●​ у разі виявлення вибухових пристроїв; 
●​ інші можливі НС на території за місцезнаходженням закладу. 

 
2. Дії працівників закладу в разі надзвичайної ситуації 

2.1. Щоб аварійні ситуації та аварії не переросли в НС, під час їх 
виникнення слід забезпечити відключення джерел водо-, газо-, паро-, 
енергопостачання, ліквідувати джерела відкритого вогню, підготувати захисні 
споруди до негайного використання, звільнити проходи і проїзди тощо. 

2.2. У разі загрози життю людей негайно організувати їх порятунок 
(евакуацію), використовуючи для цього наявні сили й засоби. 

2.3. Визначити найбезпечніші евакуаційні шляхи та виходи до безпечної 
зони в найкоротший строк. 



2.4. Ліквідувати умови, які спричиняють виникнення паніки. З цією 
метою працівникам закладу не можна залишати дітей без нагляду з моменту 
виявлення пожежі та до її ліквідації. 

2.5. Отримавши попередження про можливі стихійні лиха, необхідно: 
●​ довести до відома учасників освітнього процесу обстановку та 

організувати герметизацію приміщень, укріплення окремих 
елементів будівель; 

●​ підготувати засоби аварійного освітлення;  
●​ зробити запас питної води та продуктів харчування; 
●​ заборонити вихід із приміщення (під час бурі або інших стихійних 

лих). 
2.6. У разі виникнення пожежі: 

●​ негайно повідомити про це телефоном найближчий 
пожежно-рятувальний підрозділ — чітко назвати географічне 
місце об’єкта, місце виникнення пожежі, а також свою посаду та 
прізвище; 

●​ сповістити про пожежу керівника закладу або особу, що його 
заміщує; 

●​ сповістити людей про пожежу через систему оповіщення; 
●​ розпочати самому й залучити інших осіб до евакуації людей з 

будівлі до безпечного місця згідно з планом евакуації; 
●​ простежити, щоб після евакуації в приміщенні закладу нікого не 

залишилося; 
●​ вжити заходів щодо гасіння пожежі наявними в закладі засобами 

пожежогасіння; 
●​ організувати зустріч пожежно-рятувальних підрозділів. 

2.7. У разі аварії на підприємстві, що загрожує забрудненням (хімічним, 
радіоактивним тощо): 

●​ оповістити працівників про аварію та можливе хімічне чи 
радіоактивне забруднення місцевості; 

●​ організувати евакуацію учнів, працівників закладу згідно з 
розпорядженнями місцевого відділу (управління) з питань НС; 

●​ працівникам розмістити учнів у захисних спорудах, а за їх 
відсутності або неможливості до них дістатися — відвести учнів у 
приміщення першого поверху, а також провести в цих 
приміщеннях герметизацію (затулити вікна, двері, заклеїти щілини 
тощо) та загерметизувати продукти харчування та питну воду. 

2.8. Правила поведінки в умовах НС воєнного характеру: 
●​ завжди мати при собі документ, що посвідчує особу (паспорт), 

відомості про групу крові (свою та близьких родичів), можливі 
проблеми зі здоров’ям (алергію на медичні препарати тощо); 

●​ у разі отримання будь-якої інформації від органів державної влади 
про можливу небезпеку або заходи щодо підвищення безпеки 
передати її іншим; 



●​ у разі перебування в районі обстрілу сховатись у найближчу 
захисну споруду цивільного захисту, сховище (укриття). У разі 
відсутності пристосованих сховищ для укриття використовувати 
нерівності рельєфу (канави, окопи, заглиблення від вибухів тощо). 
Не виходити з укриття до кінця обстрілу; 

●​ знати правила надання домедичної допомоги, за необхідності 
викликати швидку допомогу, представників ДСНС, органів 
правопорядку. 

 
 

 


