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A keresztyén ember hétköznapja 
 
Lekció: 2 Thess 3, 6-16. 
Textus:1 Thess. 4,11.  
 
“És becsületbeli dolognak tartsátok, hogy csendes életet folytassatok, saját dolgaitoknak 
utána lássatok, és tulajdon kezeitekkel munkálkodjatok, a miként rendeltük néktek.” 
 
Húsvét után, a munka ünnepén a keresztyén ember hétköznapjáról szól a tanítás. A 
hétköznap élet: becsületügy.  
 
1.​ A hétköznapokon az ünnepek becsülete múlik.Ha nem az ünnep lelke és tanítása 
vezet hétköznap, akkor az ünnep is hitelképtelen. Az egész keresztyén hit becsülete múlik a 
hétköznapon. Kiderül, hogy őszintén ünnepeltünk-e, vagy csak képmutatók voltunk. 
 

Milyen legyen tehát ez a hétköznap?  
 
2.​ A “csendes élet” a keresztyén hétköznap első ismerthető jele. Nem a halott csendje, 
hanem az élő csend: a béke.  
 

a.​ Békében élni Istennel. Ki élhet Istennel békében? Aki Jézusban bűnbocsánatot nyert, 
aki Jézusban remél, és aki őt követi, az ő lelke szerint cselekszik. Az Istennel megbékélt 
ember lelki életet él. Bibliát olvas a hétköznap is, imádkozik, és szíve tele van az Isten 
békéjének kisugárzásával. Ez a szent csend, ami kisugárzik. ​
 

b.​ Ezért a csendes élet azt is jelenti, hogy békében élünk embertársunkkal. A keresztyén 
élet nem a közönyösek hallgatása, hanem a béke csendje. Ez az a hely, ahol hiányzik a 
veszekedés, a perlekedés, a rossz akarat szívsértő zaja. A csendes élet nyugodt, békés, 
cseládi otthon. Jó munkatársi kapcsolat a munkahelyen. A gyülekezetben is csendesen kell 
élnünk. Keressük a megértést, jó akaratot. Semmiféle gyűlölet, pletyka, zúgás nem Isten 
akarata. Segítsünk egymáson, a gyülekezetünkön. Éljünk egymással békében. A nemzetek 
békéjéért is csak úgy imádkozhatunk, ha egymással békében élünk!  Csendes életet 
folytassatok!​
 

3.​ A lelkiismeretes élet a keresztyén hétköznap második ismeretető jele. A 
lelkiismeretes ember saját dolgainak jár utána. A saját dolgok körébe azt tartozik, akire mit 
Isten rá bízott. Ne annak akarjunk utána járni, amit nem ránk bízott az Isten. 
Ha a családi ház tisztasága, egy gyermek nevelése, gyülekezet gondja, beteg ápolása: lásd el 
azt, amit Isten rád bízott.  
 
4.​ A “munkás élet” is hozzátartozik a keresztyén ember hétköznapjához. 
Thesszalonika: a kenyérkereset is kereszthivatás. “Tulajdon kezetekkel is munkálkodjatok.” A 
keresztyén ember nem élhet mások munkájából! 

Sőt, azért is kell dolgoznia, hogy adni tudjon annak, aki még nem tud, vagy már nem tud 
dolgozni: gyermek, öreg.  Bizony, amikor a földön vagy kint a gyárban dolgozunk, nem 
hitünktől idegen dolgot cselekszünk. Az Ige parancsa ez. 

 



 

Íme a keresztnyi élet pár mozaikja. Csendes, lelkiismeretes, munkás élet. Krisztus parancsa 
ez. 
 

Ő maga is így élt. Békében, lelkiismeretesen munkálkodott. Minket is erre hív, erőt is ad 
hozzá. 
 

Csendes életet folytassatok!  
Lelkismertesen lássatok el, amit Isten rátok bízott! 
Munkálkodjatok, mert a munka is istentisztelet! 
 
Ámen. 

 


