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Xét rang viéc thitta nhan pham gia bam sinh va nhiing quyén binh dang bat kha
chuyén nhugng clia tat ca cac phan tl trong dai gia dinh nhan loai [a nén tang
cla tu do, cong ly va hoa binh thé gidi,

Xét rang viéc coi thudng va khinh miét nhan quyén da dua t8i nhitng hanh dong
da man lam phan nd luong tdm nhan loai, va viéc dat téi mot thé gidi trong dé
moi ngudi dudc tu do ngdn luan va ty do tin ngudng, dudic giai thoat khoi su' sg
hai va khon cung, dudc tuyén xung la nguyén vong cao ca nhat ctia con ngudi,
Xét rang diéu cdt yéu la nhan quyén phai dudc mot ché d6 phdp tri bao vé dé con
ngudi khdi bi don vao thé cung, phai néi day chéng ap buc va bao quyén,

Xét rang diéu cat yéu la phai phat trién nhiing tuong quan hitu nghi gitia cac
quoc gia,

Xét rang, trong Hién Chuadng Lién Hiép Quéc, cac dan tdc da tai xac nhan niém

tin vao nhitng nhan quyén can ban, vao pham cach va gia tri ctia con ngugi, vao



quyén binh dang nam nif, cing quyét tdm thic day tién bd x3 hdi va nang cao
mUc s6ng trong mot moi trudng tu do han,

Xét rang cac qudc gia hoi vién da cam két hdp tac véi Lién Hiép Quéc dé phat huy
su ton trong va thuc thi trén toan cadu nhitng nhan quyén va nhitng quyén tu do
can ban,

Xét rang mot quan niém chung vé tu do va nhan quyén la diéu téi quan trong dé
thuc hién tron ven cam két ay.

Vi vay,
DAl HOI DONG LIEN HIEP QUOC

Cong bo ban Tuyén Ngon Quoc Té Nhan Quyén nay nhu mot tiéu chuan thuc
hién chung cho tat ca cac dan tdc va quéc gia, sao cho moi ca nhan va doan thé
xa hoi ludn nhd téi ban tuyén ngdn nay, no luc phat huy su tén trong cac quyén
tu do nay bang hoc van va gido duc, va bang nhiing bién phap iiy tién trén binh
dién quoc gia va quoc té, bao dam su thifa nhan va thuc thi trén toan cau cac
quyén tu do nay cho cac dan toc thudc cac quoc gia hdi vién hay thudc cac lanh

thé bi gidm ho.

Piéu 1: Moi ngudi sinh ra tu do va binh dang vé pham cach va quyén Igi, cé ly tri

va ludng tri, va phai d6i xtf v8i nhau trong tinh bac ai.

Diéu 2: Ai cling dugc hudng nhitng quyén tu do ghi trong ban Tuyén Ngon nay
khong phan biét d6i x( vi bat cf ly do nao, nhu chling tdc, mau da, nam nif, ngén
ngll, ton gido, chinh kién hay quan niém, nguén goc dan toc hay xa hai, tai san,

dong d&i hay bat c(f than trang nao khac.



Ngoai ra khong dugc phan biét vé quy ché chinh tri, phap ly hay quoc té cua
quoc gia hay [danh thé ma ngudi do truc thudc, du la nudc doc lap, bi giam ho,

mat chd quyén hay bi han ché chd quyén.
Diéu 3: Ai cling c6 quyén dudc séng, tu do, va an toan than thé.

Diéu 4: Khong ai 6 thé bi bat lam nd |& hay nd dich; ché dd nd & va su mua bén

no & dudi moi hinh thiic déu bi cdm chi

Diéu 5: Khong ai ¢d thé bi tra tdn hay bi nhiing hinh phat hodc nhiing doi x( tan

ac, vo nhan dao, lam ha thap nhan pham.

Diéu 6: Ai cling c6 quyén dudc cong nhan la con ngudi trudc phap luat bat cl tai

dau.

Piéu 7: Moi ngudi déu binh dang trudc phap luat va dudc phap luit bao vé binh
dang khdng ky thi. Moi ngudi déu dudc bao vé chéng lai moi ky thi hay xdi giuc
ky thi trai v8i Tuyén Ngon nay.

Diéu 8: Ai cling c6 quyén yéu cau toa an qudc gia cé tham quyén can thiép chong
lai nhitng hanh dong vi pham nhiing quyén can ban dudc hién phap va luat phap
thua nhan.

Piéu 9: Khong ai c6 thé bi bat gili, giam cam hay luu day mot cach doc doan.

Piéu 10: Ai cling c6 quyén, trén can ban hoan toan binh dang, dudc mot toa an
doc 1ap va vo tu xét xif mdt cach cdng khai va cong bang dé phan xi vé nhiing
quyén lgi va nghia vu ciia minh, hay vé nhiing toi trang hinh s ma minh bi cao

budc.



Piéu 11:

1) Bi cdo vé mot toi hinh su dugc suy doan [a vo tdi cho dén khi c6 du bang
chiing pham phap trong mot phién xtr cong khai véi day dd bao dam can thiét

cho quyén bién ho.

2) Khong ai ¢ thé bi két an vé mot tdi hinh su do nhiing diéu minh da lam hay
khong lam, néu nhiing diéu dy khong cau thanh toi hinh su chiéu theo luat phap
quéc gia hay ludt phap quéc té hién hanh; ma cling khong bi tuyén phat mot

hinh phat nang han hinh phat dudc ap dung trong thgi gian pham phap.

Diéu 12: Khdng ai ¢ thé bi xdm pham mot cach déc doan vao ddi tu, gia dinh,
nha &, thu tin, hay bi xiic pham dén danh du hay thanh danh. Ai cling c6 quyén

dudc luat phap bao vé chong lai nhitng xam pham ay.
Diéu 13:
1) Ai cling c6 quyén tu do di lai va cu trd trong quan hat quéc gia.

2) Ai cling ¢ quyén rGi khai bat cf quoc gia nao, ké ca qudc gia cia minh, va co

quyén hoi huang.
Diéu 14:

1) Khi bi dan ap, ai cling c6 quyén tim ndi ti nan va dudc hudng quyén ti nan tai

cac quoc gia khac.



2) Quyén nay khong dugc vién dan trong trudng hgp su truy t6 thuc su chi can cd
vao nhiing toi trang khong cé tinh cach chinh tri hay vao nhitng hanh dong trai

v8i muc dich va ton chi cta Lién Hiép Quoc.
Diéu 15:
1) Ai cling c6 quyén co6 qudc tich.

2) Khong ai co thé bi tudc quoc tich hay tudc quyén thay d6i quoc tich mot cach

doc doan.
Diéu 16:

1) Dén tudi thanh hon, thanh nién nam nif c6 quyén két hon va lap gia dinh ma
khong bi ngan cam vi ly do chiing toc, quéc tich hay ton gido. Ho cé quyén binh

dang khi két hdn, trong thdi gian hdn thi cling nhu khi ly hon.,

2) Hon thu chi ¢c6 gia tri néu co su thuan tinh hoan toan tu do ctia nhitng nguai

két hon.

3) Gia dinh la ddn vi tu nhién va can ban cuta xa hoi, va phai dugc xa hoi va quéc

gia bao vé.
Diéu 17:
1) Ai cling c6 quyén sd hitu, hodc riéng tu hodc hun hiép v8i ngugi khac.

2) Khong ai c6 thé bi tudc doat tai san mot cach doc doan.



Diéu 18: Ai cling cé quyén tu do tu tudng, tu do ludng tam va tu do ton giao;
quyén nay bao gom ca quyén tu do thay d6i ton gido hay tin ngudng va quyén tu
do biéu thi ton gido hay tin ngudng qua su giang day, hanh dao, thd phung va

nghi l&, hodc riéng minh hodc vdi ngudi khac, tai ngi cong cdng hay tai nha riéng.

Diéu 19: Ai cling c6 quyén tu do quan niém va tu do phat biéu quan diém; quyén
nay bao gom quyén khéng bi ai can thiép vi nhitng quan niém ctia minh, va
quyén tim kiém, ti€p nhan cling phé bién tin tlic va y kién bang moi phuang tién

truyén thong khong ké bién gidi quéc gia.

Diéu 20:

1) Ai cling c6 quyén tu do hoi hop va [ap hoi cé tinh cach hoa binh.
2) Khong ai bi bat budc phai gia nhdp mot héi doan.

Diéu 21:

1) Ai cling c6 quyén tham gia chinh quyén clia quoc gia minh, hodc truc tiép

hodc qua cac dai biéu do minh tu do lua chon.
2) Ai cling ¢6 quyén binh dang tham gia cong vu trong nuéc.

3) Y nguyén ctia quéc dan phai dudc coi la cdn ban clia moi quyén luc quéc gia; y
nguyén nay phai dudc biéu 16 qua nhiing cudc tuyén ctf ¢ dinh ky va trung thuc,
theo phuadng thiic pho thong dau phiéu kin, hay theo cac thi tuc tuyén cl tu do
tuong tu.



Diéu 22: VGi tu cach la mot thanh vién cuia xa hoi, ai cling c6 quyén dugc hudng
an sinh xa hoi, cling nhu cé quyén doi dugc hudng nhitng quyén kinh té, xa hoi
va van hoa can thiét cho nhan pham va su tu do phat huy ca tinh ctia minh, nhg
nhiing no luc quéc gia, su hdp tac qudc té, va theo cach t6 chiic cung tai nguyén

cla quéc gia.
Diéu 23:
1) Ai cling c6 quyén dudc lam viéc, dudc tu do lua chon viéc lam, dudc hudng

nhiing diéu kién lam viéc cdng bang va thuan |gi va dugc bao vé chéng that

nghiép.

2) Cung lam viéc ngang nhau, moi ngudi dudc tra lUong ngang nhau, khong phéan
biét doi xu.

3) Ngudi lam viéc dugc tra luang tugng xiing va cong bang, di dé bao dam cho
ban than va gia dinh mot ddi séng xiing dang vdi nhan pham, va néu can, sé

dudc bé sung bang nhiing bién phap bao trg xa hoi khéc.

4) Ai cling c6 quyén thanh [ap nghiép doan hay gia nhap nghiép doan dé bao vé

quyén |gi cia minh.

Diéu 24: Ai cling c6 quyén nghi nggdi va giai tri, dudc hudng su han dinh hgp ly s6
gid lam viéc va nhiing ngay nghi dinh ky cé tra luong.

Diéu 25:

1) Ai cling c6 quyén dugc hudng mot muc séng kha quan vé phudng dién sdc

khoe va an lac cho ban than va gia dinh ké ca thdc an, quan do, nha &,y té va



nhiing dich vu can thiét; ai cling c6 quyén dugc hudng an sinh xa hoi trong
truong hgp that nghiép, dau 6m, tat nguyén, gda bua, gia yéu, hay thiéu phudng

ké sinh nhai do nhiing hoan canh ngoai y muon.

2) San phu va tré em dudc ddc biét san soc va gilp d3. Tat ca cac con, dau la

chinh thic hay ngoai hon, déu dudgc hudng bao trg xa hoi nhu nhau.
Diéu 26:

1) Ai cling c6 quyén dudgc hudng gido duc. Gido duc phai dugc mién phi it nhat &
cap sd dang va can ban. Gido duc sd dang cé tinh cdch cudng bach. Gido duc k¥
thuat va chuyén nghiép phai dudc phé cip. Gido duc cao dang phai dudc phd

cap cho moi sinh vién trén cin ban binh dang, [dy thanh tich lam tiéu chuan.

2) Gido duc phai nham phat huy day di nhan cach, ting cudng su ton trong nhan
quyén va nhifng quyén tu do can ban; phai dé cao su thong cam, bao dung va
hitu nghi gilfta cdc qudc gia, cac cong ddng sac toc hay ton gido, dong thdi yém

trg nhitng hoat dong cla Lién Hiép Qudc trong viéc duy tri hoa binh.
3) Cha me cé quyén uu tién lua chon gido duc cho cac con.
Diéu 27:

1) Ai cling c6 quyén tu do tham gia vao ddi séng van hoa cua cong dong, thudng

ngoan nghé thuat, dudc hudng cac tién bo khoa hoc va Igi ich cia nhitng tién bo

~

ay.

2) Ai cling dudc bao vé bdi nhitng quyén Igi tinh than va vat chat phat sinh tu

nhiing san pham khoa hoc, van hoc hay nghé thuat ctia minh.



Diéu 28: Ai cling cé quyén dudc hudng mot trat tu xa hoi va trat tu quoc té trong
d6 nhitng quyén tu do ghi trong ban Tuyén Ngon nay cé thé dudc thuc hién day
du.

Diéu 29:

1) Ai cling c6 nghid vu doi vdi cong dong trong dé nhan cach ctia minh ¢ thé

dugc phat trién mot cach tu do va day du.

2) Trong khi hanh xt nhitng quyén tu do clia minh, ai cling phai chiu nhitng gidi
han do luat phap dat ra ngd hau nhiing quyén tu do ctia ngudi khac cling dudc
thtia nhan va ton trong, nhitng doi hoi chinh dang vé dao ly, trat tu cong cong va

an lac chung trong mot xa héi dan chu cling dugc théa man.

3) Trong moi trudng hgdp, nhitng quyén tu do nay khong thé hanh xu trai vdi

nhitng muc tiéu va ton chi cua Lién Hiép Quac.

Diéu 30: Khong mot diéu khoan nao trong Tuyén Ngon nay co thé giai thich dé
cho phép mot quéc gia, mot doan thé, hay mét ca nhan nao dudc quyén hoat
dong hay lam nhiing hanh vi nham tiéu hay nhitng quyén tu do liét ké trong

Tuyén Ngon nay.

PHU DINH 1:

CAC DIEU KHOAN NHAN QUYEN TRONG HIEN CHUGONG LIEN HIEP QUOC (1945)
Diéu 1: Nhitng muc tiéu cla Lién Hiép Qudc la:

1. Duy tri hoa binh va an ninh thé gigi.



2. Phat trién tuong quan hitu nghi gilta cac quoc gia dat can ban trén su ton
trong nguyén tac binh dang quyén Igi va quyén dan tdc tu quyét, cung thi hanh
moi bién phap thich nghi dé ciing ¢4 hoa binh thé gidi.

3. Pat tdi su hdp tac quéc té€ nham giadi quyét nhitng van dé kinh té, xa hoi, van
hoa, hay nhan dao, va phat huy, khuyén khich su ton trong nhan quyén va nhiing
quyén tu do can ban cho tat ca moi ngugi khong phan biét ching toc, nam nil,

ngon ngil hay ton giao.

Piéu 55: Nham muc dich dat dugc nhiing diéu kién vé én dinh va phic lgi can
thiét cho viéc thiét 1ap nhiing tudng quan hoa binh va hitu nghi giita cac quoc gia
dat can ban trén su binh dang quyén |gi va quyén dan toc tu quyét, Lién Hiép
Quéc dé xudng thuc thi:

a. MGt mUic song cao hadn, su toan dung nhan cong va tao nhitng diéu kién tién

bo va phat trién vé kinh té xa hoi

b. Tim kiém nhiing giai phap cho nhiing van dé kinh té xa hoi va van hda, thuc thi

su hgp tac quoc té vé van hda va giao duc, va

c. Ton trong va thuc thi trén toan cau nhitng nhan quyén va nhitng quyén tu do
can ban cho tat ca moi ngugi khong phan biét ching tdc, nam nii, ngén ngit hay

ton gido.

Diéu 56: Cac Qudc Gia Hoi Vién cam két, bang nhitng hanh dong riéng ré hay
phoi hgp, sé cong tac vdi Lién Hiép Quéc trong viéc thuc hién nhitng muc tiéu

ghi trong diéu 55 ndi trén.






