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Reuniunea transnațională TPM2 din cadrul proiectului Erasmus+ „Digital 
Harmony” – coordonare strategică pentru finalizarea unui parteneriat 

european dedicat bunăstării digitale 
 

Proiectele europene de cooperare reprezintă mai mult decât o succesiune de mobilități 
și activități educaționale. Ele presupun construirea unor parteneriate autentice, bazate pe 
responsabilitate, dialog profesional și asumarea unor obiective comune, iar etapa finală a 
implementării este cea care confirmă maturitatea colaborării dintre organizațiile implicate. În 
acest context, cea de-a doua reuniune transnațională de parteneriat (TPM2) din cadrul 
proiectului Erasmus+ „Digital Harmony – Steering Social Media Towards Positive Mental 
Health and Active Societal Participation” a constituit momentul în care întregul parcurs al 
consorțiului a fost analizat, evaluat și pregătit pentru închiderea oficială a proiectului. 

Reuniunea a fost organizată de Kemalpaşa Ferzent Bulum Anadolu Lisesi 
(Kemalpaşa, İzmir, Turcia), instituție parteneră în cadrul consorțiului, însă, din considerente 
privind siguranța participanților, activitățile s-au desfășurat la Atena, în Grecia. Decizia 
reflectă una dintre valorile fundamentale promovate de Programul Erasmus+, și anume 
adaptabilitatea parteneriatelor europene în fața provocărilor externe, fără a compromite 
calitatea implementării. 

La reuniune au participat reprezentanții organizațiilor care au continuat implementarea 
proiectului până la final: Lycée Polyvalent Roland Garros din Insula Réunion (Franța), în 
calitate de coordonator al consorțiului, alături de partenerii din Turcia, Grecia, Italia și 
România, reprezentată de Școala Gimnazială „Miron Cristea” Toplița, prin prof. Urban 
Maria-Alexandra, director al unității de învățământ, și prof. Vâlcan Anca-Irina, 
coordonator Erasmus+. Proiectul a fost inițiat în cadrul unui consorțiu alcătuit din șase 
organizații partenere, însă, pe parcursul implementării, structura acestuia a fost ajustată, în 
conformitate cu deciziile de management ale coordonatorului și cu prevederile contractuale 
ale Programului Erasmus+, fiind continuat de organizațiile care și-au îndeplinit integral 
responsabilitățile asumate. 

Agenda reuniunii a reflectat specificul ultimei etape din viața unui proiect european, 
fiind concentrată asupra evaluării rezultatelor obținute, validării produselor finale, distribuirii 
ultimelor responsabilități administrative și pregătirii raportului final către Agenția Națională. 
Întâlnirea a avut un pronunțat caracter strategic, participanții analizând în detaliu fiecare 
rezultat realizat, fiecare pachet de lucru și fiecare activitate care urma să fie raportată în 
platforma oficială Beneficiary Module.  

Un prim moment important al reuniunii a fost dedicat evaluării întregului parcurs al 
proiectului. Au fost revizuite reuniunile transnaționale desfășurate anterior, mobilitățile de 
învățare pentru profesori și elevi, activitățile de formare și diseminare, precum și modul în 
care fiecare organizație a contribuit la atingerea obiectivelor comune. Analiza nu a urmărit 
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exclusiv verificarea indicatorilor de implementare, ci și identificarea impactului educațional 
produs în fiecare comunitate școlară, pornind de la ideea că valoarea unui proiect Erasmus+ 
este dată nu doar de activitățile desfășurate, ci mai ales de schimbările pe care acestea le 
generează în practica educațională. 

O atenție deosebită a fost acordată rezultatelor finale ale proiectului, dezvoltate în 
colaborare de organizațiile partenere. Acestea reprezintă expresia concretă a expertizei 
acumulate pe parcursul celor doi ani de implementare și oferă profesorilor instrumente 
moderne pentru promovarea unei utilizări responsabile a tehnologiei și a rețelelor sociale. 
Printre cele mai importante produse realizate se numără website-ul oficial al proiectului, 
dezvoltat de partenerul din Turcia, care reunește întreaga identitate digitală a proiectului, 
documentând activitățile desfășurate, mobilitățile internaționale, resursele educaționale și 
rezultatele obținute de consorțiu. Platforma reprezintă principalul spațiu de informare și 
diseminare, asigurând accesul public la toate produsele intelectuale dezvoltate în cadrul 
proiectului. 

Un alt rezultat de referință îl constituie Harmony App, aplicația digitală dedicată 
promovării bunăstării digitale și utilizării responsabile a rețelelor sociale. Concepută inițial de 
partenerul din Turcia și dezvoltată ulterior într-o versiune profesională de către coordonatorul 
francez, aplicația oferă utilizatorilor acces la resurse educaționale, activități interactive și 
instrumente menite să sprijine dezvoltarea unui comportament echilibrat în mediul digital, 
răspunzând astfel uneia dintre cele mai actuale provocări ale educației contemporane. 

O contribuție remarcabilă în cadrul proiectului a revenit României, prin realizarea 
rezultatului final Digital Harmony Toolkit. Acest ghid digital reprezintă o colecție 
structurată a celor șase planuri de lecție elaborate de fiecare țară parteneră pe tematici 
complementare privind sănătatea mintală, cetățenia digitală și utilizarea responsabilă a 
tehnologiei. Echipa din România a coordonat procesul de integrare a acestor materiale într-un 
document unitar, realizând uniformizarea formatului tuturor lecțiilor, organizarea lor într-o 
structură coerentă, elaborarea unui cuprins interactiv și armonizarea întregului ghid astfel 
încât acesta să poată fi utilizat cu ușurință de cadrele didactice din orice sistem educațional 
european. Rezultatul final depășește statutul unei simple colecții de materiale, constituind un 
instrument pedagogic complet, accesibil și adaptat nevoilor actuale ale școlii europene. 

Contribuția României la succesul proiectului nu s-a limitat însă la elaborarea acestui 
rezultat intelectual. În anul 2025, Școala Gimnazială „Miron Cristea” Toplița, în 
parteneriat cu Asociația ERAPRO, a găzduit una dintre mobilitățile internaționale de 
învățare (LTTA), reunind profesori și elevi din toate țările participante în jurul temei „Mental 
Health in the Digital Age”. Programul mobilității a îmbinat activități academice, ateliere 
tematice și schimburi de bune practici privind impactul utilizării rețelelor sociale asupra 
sănătății mintale, cu experiențe culturale și activități dedicate înțelegerii relației dintre 
echilibrul digital, natură și stilul de viață sănătos. Organizarea acestei mobilități a reprezentat 
una dintre contribuțiile semnificative ale României la implementarea proiectului și a 
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demonstrat capacitatea instituției de a coordona activități europene complexe la standarde 
ridicate de calitate.  

În cadrul reuniunii TPM2, toate aceste rezultate au fost analizate din perspectiva 
calității, sustenabilității și impactului educațional. Fiecare produs a fost evaluat în raport cu 
obiectivele asumate inițial, fiind stabilite ultimele ajustări necesare înaintea depunerii 
raportului final. În paralel, partenerii au distribuit responsabilitățile privind completarea 
pachetelor de lucru și încărcarea documentației în Beneficiary Module, verificând 
conformitatea fiecărei activități, a indicatorilor realizați și a dovezilor justificative. Această 
etapă a demonstrat încă o dată că succesul unui proiect european depinde în egală măsură de 
creativitatea activităților și de rigoarea managementului administrativ.  

Un capitol distinct al reuniunii a fost consacrat strategiilor de valorificare și 
sustenabilitate. Partenerii au convenit asupra modalităților prin care website-ul, aplicația 
Harmony și Digital Harmony Toolkit vor continua să fie utilizate și promovate după 
încheierea perioadei de finanțare, atât prin integrarea lor în activitatea didactică curentă, cât și 
prin intermediul platformelor europene dedicate educației, al paginilor instituționale, al 
rețelelor sociale și al viitoarelor proiecte de cooperare. În acest fel, rezultatele proiectului își 
păstrează relevanța și după încheierea implementării, transformându-se în resurse 
educaționale deschise, accesibile profesorilor și elevilor din întreaga comunitate europeană. 

Pentru delegația Școlii Gimnaziale „Miron Cristea” Toplița, participarea la această 
ultimă reuniune de proiect a reprezentat atât confirmarea contribuției semnificative a 
instituției în cadrul consorțiului, cât și încheierea unui parcurs profesional și instituțional 
deosebit de valoros. Implicarea activă în organizarea unei mobilități internaționale, 
dezvoltarea unuia dintre principalele rezultate intelectuale ale proiectului și participarea la 
coordonarea etapelor finale de implementare reflectă angajamentul constant al școlii pentru 
promovarea unei educații moderne, bazate pe colaborare europeană, inovație și 
responsabilitate. 

Încheierea proiectului Digital Harmony nu marchează sfârșitul unei colaborări, ci 
începutul unei noi etape, în care rezultatele obținute vor continua să fie utilizate în activitatea 
educațională și să inspire noi inițiative de cooperare internațională. Dincolo de indicatorii 
îndepliniți și de produsele realizate, cea mai importantă realizare a acestui parteneriat rămâne 
comunitatea profesională construită în jurul unei viziuni comune: aceea că educația digitală 
trebuie să fie însoțită, în egală măsură, de grijă pentru sănătatea mintală, echilibru emoțional, 
spirit critic și responsabilitate socială. Acesta este, fără îndoială, cel mai valoros rezultat pe 
care proiectul îl lasă moștenire comunităților educaționale participante. 

 
Director, prof. URBAN Maria-Alexandra 
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