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The following information from the student's school is required to complete the INSPIRE application: (1) a 

teacher recommendation [to be completed by a high school STEM teacher who has taught or is currently 

teaching the applicant]; (2) a counselor recommendation;  and (3) academic records. The applicant must give 

the teacher and guidance counselor the instructions for submitting these application components.  

 
It is the student's responsibility to ensure this information is submitted in order to complete his/her application 

by March 5, 2026 (5:00 pm EST). Below are templates that students may use to email their teacher and 

guidance counselor to request that they provide information for the application. Please contact us with any 

questions at inspire@ncssm.edu or 919-416-2784. 

 
 

Teacher Email Template 

 

Dear [Teacher Name], 

 

I am applying for the INSPIRE summer program, and I will need your assistance to provide information about 

my academic performance. The process should take no more than 10-15 minutes. This information is needed 

no later than March 5, 2026 (5:00 pm EST). 

 

Offered by the North Carolina School of Science and Mathematics (NCSSM), INSPIRE is a one-week residential 

program where students are paired with mentors in order to participate in an inquiry and/or research 

experience. Students are matched with mentors who facilitate this experience. The application is open to 

current 10th and 11th grade students who live in North Carolina.  Please click here to learn more about the 

program. 

 
Details 

Within the recommendation, you will be asked to respond to the short questions by: 

●​ identifying the courses in which you have taught me 

●​ assessing my interest in STEM 

●​ commenting on my academic qualifications 

●​ commenting on my self-motivation and discipline 

All teacher information is confidential. 

 
For questions, please email inspire@ncssm.edu.  

 

Sincerely, 

[Student’s Name] 

https://www.ncssm.edu/summer/inspire-program
http://stepup@ncssm.edu
mailto:inspire@ncssm.edu
https://www.ncssm.edu/stepup
https://www.ncssm.edu/summer/inspire-program
mailto:inspire@ncssm.edu
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Counselor Email Template 
 
Dear [Counselor Name], 

 

I am applying for the INSPIRE summer program, and I will need your assistance to provide information about 

my academic performance. The process should take no more than 10-15 minutes. This information is needed 

no later than March 5, 2026 (5:00 pm EST). 

 

Offered by the North Carolina School of Science and Mathematics (NCSSM), INSPIRE is a one-week residential 

program where students participate in an inquiry and/or research experience. Students are matched with 

mentors who facilitate this experience. The application is open to current 10th and 11th grade students who live 

in North Carolina.  Please click here to learn more about the program. 

 
Details 

You will be asked to do the following: 

 

1. Respond to short-answer questions, and 

2. Upload to the application system OR mail the following academic records to NCSSM: 

       -      Each semester’s grades, beginning with the applicant’s 9th grade year through the Fall 2025 semester 

       -      Cumulative GPA (weighted and unweighted) 

 
-​ Mailing Address:  

NCSSM 

INSPIRE Program 

Attention: Dr. Gerri Cole 

1219 Broad Street 

Durham, NC 27705 

 

All counselor information is confidential. The records must be sent by the guidance office or registrar of my 

school. For questions, please email inspire@ncssm.edu. 

 
Sincerely, 

[Student’s Name] 

 

 

https://www.ncssm.edu/stepup
https://www.ncssm.edu/summer/inspire-program
mailto:inspire@ncssm.edu
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Para completar la solicitud INSPIRE, se requiere la siguiente información de la escuela del estudiante: (1) una 

recomendación de un profesor [que debe completar un profesor de STEM de secundaria que haya enseñado o 

esté enseñando actualmente al solicitante]; (2) una recomendación de un orientador;  y (3) expedientes 

académicos. El solicitante debe proporcionar al profesor y al orientador las instrucciones para enviar estos 

componentes de la solicitud. 

 
Es responsabilidad del estudiante asegurarse de que esta información se envíe para completar su solicitud 

antes del 5 de marzo de 2026 (17:00 horas). A continuación se incluyen plantillas que los estudiantes pueden 

utilizar para enviar un correo electrónico a su profesor y orientador académico y solicitarles que les 

proporcionen información para la solicitud.  Si tiene alguna pregunta, póngase en contacto con nosotros en  

inspire@ncssm.edu or 919-416-2784. 

 
Plantilla de correo electrónico para maestros (ESPAÑOL) 

 

Estimado [Nombre de Maestro], 

 

Estoy solicitando el programa de verano INSPIRE y necesitaré su ayuda para proporcionar información sobre mi 

rendimiento académico. El proceso no debería llevar más de 10-15 minutos. Esta información debe 

proporcionarse de 5 de marzo de 2026 (17:00 horas estándar del Este). 

Ofrecido por la Escuela de Ciencias y Matemáticas de Carolina del Norte (NCSSM), INSPIRE es un programa 

residencial de una semana de duración en el que los estudiantes se emparejan con mentores para participar en 

una experiencia de investigación y/o indagación. Los estudiantes se emparejan con mentores que facilitan esta 

experiencia. La solicitud está abierta a los estudiantes actuales de 10.º y 11.º grado que vivan en Carolina del 

Norte. Haga clic aquí para obtener más información sobre el programa. 

 

Detalles​
En la recomendación, se le pedirá que responda a las preguntas breves de la siguiente manera: 

●​ Identificar los cursos en los que me has enseñado. 

●​ Evaluar mi interés por las ciencias, la tecnología, la ingeniería y las matemáticas 

●​ Comentarios sobre mis calificaciones académicas 

●​ Comentarios sobre mi automotivación y disciplina. 

 

Toda la información que envíes sobre mí en la recomendación es confidencial.  
Si tiene alguna pregunta, envíe un correo electrónico a inspire@ncssm.edu.  

 

Atentamente,​
[Nombre y apellidos del estudiante] 

 

 

https://www.ncssm.edu/summer/inspire-program
http://stepup@ncssm.edu
mailto:inspire@ncssm.edu
http://www.ncssm.edu/summer/inspire-program
mailto:inspire@ncssm.edu


 

 

ESPAÑOL​
 

Plantilla de correo electrónico para consejeros académico 

 
Estimado [Nombre de consejeros académico], 

 

Estoy solicitando el programa de verano INSPIRE y necesitaré su ayuda para proporcionar información sobre mi 

rendimiento académico. El proceso no debería llevar más de 10-15 minutos. Esta información debe 

proporcionarse de 5 de marzo de 2026 (17:00 horas estándar del Este). 

Ofrecido por la Escuela de Ciencias y Matemáticas de Carolina del Norte (NCSSM), INSPIRE es un programa 

residencial de una semana de duración en el que los estudiantes se emparejan con mentores para participar en 

una experiencia de investigación y/o indagación. Los estudiantes se emparejan con mentores que facilitan esta 

experiencia. La solicitud está abierta a los estudiantes actuales de 10.º y 11.º grado que vivan en Carolina del 

Norte. Haga clic aquí para obtener más información sobre el programa. 

 
Detalles  

Se le pedirá que haga lo siguiente: 

1. Responda a preguntas de respuesta corta, y​
2. Cargue en el sistema de solicitud O envíe por correo los siguientes expedientes académicos a NCSSM: 

       -      Las calificaciones de cada semestre, comenzando con el noveno grado del solicitante hasta el semestre  

de otoño de 2025 

       -      Promedio acumulado (ponderado y no ponderado) 
       -     Dirección postal: ​
              NCSSM 

Programa INSPIRE​
Atención: Dra. Gerri Cole 

1219 Broad Street 

Durham, NC 27705 

 

Toda la información que envíes sobre mí en la recomendación es confidencial. Los registros deben ser enviados 

por la oficina de orientación o el registrador de mi escuela. Si tiene alguna pregunta, envíe un correo 

electrónico a inspire@ncssm.edu. 

 
Atentamente,​
[Nombre y apellidos del estudiante] 

 

http://www.ncssm.edu/summer/inspire-program
mailto:inspire@ncssm.edu

