Sujeto y objeto de estudio de las Ciencias Sociales

Las Ciencias Socigles son aquellas ciencias o disciplinas cientificas que se ocupan
de las manifestaciones materiales (por ejemplo: tecnobogia, pintura) e inmateriales (por
ejemplo: ideas, creencias) de las sociedades. El sujeto de estas dencias es el hombre, es
decir, &l es el gran protagonista, el gran hacedor de los hechos sociales, v el objeto son
esos hechos sociales gque produce. Lo gue cambia en cada ciencia es la mirada, el punto
de vista, el modo en que se investigan esos hechos y las relaciones entre ellos. Estas
ciencias buscan, hoy de manera interdisciplinaria, comprender las relacilones humanas,

el guehacer del hombre, dando respuestas a problematicas actuales, como contamina-

cién, superpablacidn, identidad, entre otras.

Disciplinas que conforman las Ciencias Sociales

Entre las Ciencias Sociales se encuentran aportes de diferentes disciplinas, como la
Antropologia, la Arqueoclogia, la Geografia, la Historia, |a Sociologia y la Economia.

En un principio, la Antropologia se dedicaba solo a los primeros hombres y a las so-
ciedades llamadas “primitivas®, simples, no industriales. Con el tiempo fue ajustando el
objeto de estudio. Segin Lévi-Strauwss, gran antropdlogo, fundador de la antropologia
clasica,"la antropologia pretende un conocimiento global del hombre en toda su exten-
sidn geografica e historica. Quiere obtener conocimientos aplicables a todo hombre,
desde los hominidos hasta las razas modernas, buscando conclusiones validas para to-
das las sociedades humamnas, desde una megaciudad hasta una tribu”. Por eso, hoy, al-
gunos antropdlogos se dedican a problemas muy actuales, como el de las bandas juve-
niles, las tribus urbanas o el trabajo de las mujeres.

En cambio, la Socicdogia tiene una wvision mas global, es decir, apunta a conocer y
comprender como el hombre se relaciona, pero no a partir de su individualidad, sino
desde el grupo social al que pertenece, por eso estudia las relaciones entre distintos

grupos o clases sociales.



La Arguealogio es una ciencia gue estudia las socdedades a través de los restos ma-
teriales que dejan en forma woluntaria, como un monumento, o involuntaria, como La
basura. En un principic, esta dencia solamente estudiaba los pueblos ya desaparecidos,
pero actualmente también se aplica a problematicas contemporaneas comio, por ejem-
plo, descubrir las causas del alto nivel de colesterol en la poblacion de las grandes ciuda-
des de los Estados Unidos. Los arquedlogos, estudiando los residucs de |a ciudad, han
podido observar en |a dieta alimentaria un alto consumo de grasas, causantes de este
mal, y colaboran con los médicos para poder definir politicas sanitarias preventivas.

La Geografig surgic cuando se formaron los Estados macionales, con el objetivo de
explorar los espacios desconocidos, valorizando la descripcion de paisajes, lo natwural y
los aspectos fisicos de los territorios. Con el tiempo, el estudio geografico se fue modifi-
candeo ¥ tuvo como eje |a relacién entre |a sociedad y la naturaleza. Asi se originaron los
estudios regionales. Hoy se habla de una Geografia que estudia |as sociedades en rela-
cion con sus espacios, los recursos naturales, el modo en que el hombre se los apropia y
comao bos utiliza. Actualmente, la Geografia no es una mera descripcian del espacio geo-
grafico, es una explicacion de |a realidad del espacio que tiene en cuenta la relacion del
hombre con el medio, cdmeo o modifica o lo caracteriza, y como interactaan.

La Historia como ciencia comenzd, tambien, con la aparicion de los Estados naciona-
les, por eso su objetivo era reconstruir los hitos mas importantes del pasado de los
paises, los sucesos fundantes de |a identidad nacional y rescatar a los héroes. Dentro de
esta perspectiva, era fundamental la historia politica y miltar. Luego de las guerras
mundiales, a principios del siglo XX, |a mirada de la Historia se amplid. La indepen-
dencia de algunos paises que estaban dominados por otros hizo gue se revalorizaran
otras culturas.

El siglo XX se caracterizd por una vida mas democratica, es decir, participativa; en-
tonces, la Historia se hizo mas plural, incorporando en su estudio al hombre comuon,
las luchas de los pueblos y los aspectos sociales, econdmicos y culturales. Actualmen-
te, la Historia se ocupa del estudio de los procesos de transformacidgn de las formas de
vida de las sociedades humanas, sus cambios, sus permanencias, a través del tiempo y
del espacio.

La Historia se divide en: Prehistoria e Historia. La Prehistoria abarca todos los sucesos

ocurridos antes de la aparicion de la escritura, hace aproximadamente 5.000 afos antes
de Cristo.
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Pisadas en Monte Hermoso. ;De quién son las huellas?

(..) Para un estudio de este tipo, el terreno fue cuadriculado en areas de
1 metro de lado y luego, tomando el reticulado como referencia, se midieron
todas las pisadas. Hubo que tener en cuenta varios datos: si se trataba del
pie izquierdo o del derecho, el largo, el ancho, la profundidad y la orientacion
de cada huella. Cuando se reconocia un rastro, es decir, una serie de huellas
producidas por la marcha de una misma persona, se tomaba también la dis-
tancia entre los pasos. Sobre |la base de estos datos se mapearon todas las
pisadas, aisladas o que formaran rastros (..). De las huellas, cinco son de pi-
sadas pequeiias (..) que seguramente corresponden a nifios; otras cinco es-
tan formadas por improntas de entre 19 y 23 cm, que podrian corresponder a
jovenes o mujeres; solo una pertenece a un adulto de cierta estatura. Otra
caracteristica importante es que ninguna muestra una direccion determi-
nada, ni son paralelas. (..) A partir de los datos actualmente conocidos, se
sabe que hace siete mil anos esta laguna tranquila de agua salobre, cercana
al mar, fue visitada periédicamente por indigenas cazadores-recolectores de
la region pampeana. El paisaje costero formaba parte de su territorio y era
frecuentemente visitado, ya que en las cercanias se podian cazar lobos mari-
nos, recoger rocas para confeccionar instrumentos y, quiza, también recolec-
tar caracoles para hacer adornos. |...)
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L. Ubiguen, en un mapa de la Argentina, |a localidad de Monte Hermoso.
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2. ;Cual es la importancia de estas evidencias arguecldgicas de la costa atlantica?

3. ;0ué es posible deducir acerca de la vida de estos pueblos tan antiguos



Las fuentes de las Ciencias Sociales

En cada casa, en nosotros, siempre hay huellas del pasado: una foto de la abuela, un
escarpin, el primer cuaderno, una cicatriz ocasionada por algon porrazo jugando a la es-
condida. Todas estas huellas, rastros del pasado, son “fuentes” para el historiador. Munca
se utiliza solamente una.

5i se compara la cantidad de pueblos gue han dejado una memaoria escrita en el pa-
sado con el nimero de pueblos que ni siquiera conocian un método de escritura (pue-
blos dgrafos), es evidente que los primeros son una minoria bastante pequefia. Sin em-
bargo, eso no impidié que los historiadores lograran indagar como vivian los pueblos
sin escritura, cuales eran sus creencias y de gué manera se organizaban para obtener el
sustento. Para sacar a la luz esa informacion, los investigadores acuden a las llamadas
fuentes de g historia.

Hay miiltiples tipos de fuentes.

* Testimonios escritas: todas aguellas inscripciones o trazos gue el hombre ha deja-

do en diversos materiales, como piedra, madera, metales y manuscritos.

* Testimonios orales: el conjunto de leyendas, relatos, cuentos, mitos, fabulas, cantos

gue han pasado de padres a hijos a través de innumerables generaciones.

* Testimonios oudiovisuaies: peliculas, disoos, grabaciones de radio y televisién para

estudiar las sociedades recientes.

* Restos materigles: tumbas, monumentos, palacios, instrumentos de trabajo y todo

aquello que el hombre ha construido; restos gue permiten conocer el grado de ade-

lanto cultural, econdmico y social de nuestros antepasados. Pueden ser fuentes cul-

turales, o sea, creadas por el hombre, o bien biolagicas, por ejemplo, los restos fosiles.

#. Escriban tres ejemplos de fuentes que utilizarian para investigar los siguientes
hechos histdrioos:

a) Los sucesas de Cromandn.

b) El cruce de bos Andes.

€] Laforrma de vida del pueblo ona.

Sefialen, en cada caso qué tipo de fuentes no podrian utilizar y por qué.




El tiempo historico. Formas de medicion

Los antiguos numeraban los afios segln sistemas muy diversos. Por ejemiplo, los
griegos usaban las Olimpiadas, de modo que, para ellos, Pericles llego al poder el se-
gundo ofio de la septuagésima séptima Olimpiada (460 a.C ). En general, los romanos
no numeraban los afios, sing que los indicaban nombrande a los consules correspon-
dientes. Asi, el afio 100 a.C_era el afio en gue fueron consules Cayo Mario y Lucio Valerio. No
obstante, para aquellos casos en que una numeracion cormelativa era imprescindible, ter-
minarcn elaborando un sistema de datacion que, tedricamente, comenzaba en el afio en
que Romulo fundd Roma. En este sistema, el afio 100 a.C. er el afio 653 a.u.c, donde las si-
glas a.u.c.significan ab urbe condita (desde la fundacion de |a ciudad). Este sistema pronto
fue el mas extendido en Europa.

Em 532 d.C, Dvonisio el Exigwo, un monje de crigen sirio que vivia en un convento de
Roma, matematico y tedlogo, tras profundos estudios de la Biblia y de las fuentes his-
toricas, llegd a la conclusion de gue lesucristo habia nacido el 25 de diciembre del afio
754 a.u.c. y propuso que dicho afo fuera llamado 1 a.0. (gnno Demini), es decir, el afio
1 del Sefior. La Iglesia difundio rapidamente este sistema de datacidn, aunque se im-
plementd en épocas muy distintas en cada pais. Por ejemplo, Carlomagno decretd su

uso el mismo afio de su coronacidn, 1554 a.u.C., que paso a ser el afo Boo a.D.
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Wo todas fos sociedades estan wviendo en &l mismo ofio. Pone fos orstionos fue cruciol el nocimiento

de Cristo, ya gue a partir de &1 se produjeron grondes combios; poreso, b cvlizocidn occidenta y orstiona
cuenta antes y despuss de Cristo, tomondo sw nacimiento come el punta cere. Pong los muswlmanes,

el acontecimiento fundamental fue o emigracidn del profeta Mohomo, al gue consideran el elegide por
[as, de Lo Meco o Meding [Mamada hégiral, por Iz que cuenton desde ese hecho. En combio, pon los judios,
Iz Ristoria comenad con [o creacion del mundo, gue colicwhanon, er furcicn de fo croralogio de o Biblia,

en el ofo 3p61 antes de Crisio,



Tiempos cortos, medianos y largos

Para gue el hombre pueda dar cuenta de los cambios y permanencias de las socieda-
des humanas, debe transcurrir el tiempo. Antes, |a historia politica buscaba reconstruir
I historia como una sucesién de hechos, de manera lineal, cronoldgica, privilegiando el
tiempo de los acontecimientos, es decir, los tiempos cortos, comao batallas, firma de tra-
tados de paz, acuerdos econdmicos, asundon de un presicente.

Estos tiempos cortos se inscriben en fiempos medignos coma, por ejempla, un cicko
econdmico, una crisis social, lamados copunturas, en los que la mirada se concentra en
los aspectos sociales y econdmicos.

Los aspectos culturales permanecen por mas tiempo, a veces por siglos, comao, por
ejemplo, la religién, las costumbres. Estos remiten a tiempos largos, llamados estructu-

ras. Estos tiempos se entrecruzan constantemente.
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5. Busquen diarios actuales y recorten titulares que ejemplifiquen los distintos tipos
de tiernpos.

Las unidades de tiempo

Segun el tema que aborde, el historiador recurrira a distintas wnidades de tiempo
para ubicar los hechos y procesos. Las mas utilizadas son el afio, |a década, el siglo, el mi-
lenio. Por ejemplao, si el historiador se pregunta por los gobiernos democraticos elegidos
después de la Gltima dictadura militar (1976}, recurrird a la unidad mas wsada, el afio, o
podra decir también que han transcurrido tres décadas (cada década es igual a diez
anos) de gobiernos elegidos por el pueblo. Pero si se pregunta por gué hablamos caste-
llano, necesitara estudiar la conguista espaniola, en 1492, por lo gue recurrird a centos
de afios, 0 sea, siglos. También puede plantearse qué significa repiblica, para ello debe-
ra viajar en el tiempo hasta la antigua Roma, es decir, contar milenios.

El primer siglo comprende desde el afio1hasta el10o; el segundo del 101 al 200, y asi
sucesivamente. Lo mismo vale para bos milenios. Por eso, el ano 2007 transcurre en el si-

glo XXl y en el tercer milenic.

Las edades

Las sociedades van cambiando a través del tiempoy, a la vez, poseen caracteristicas inal-
terables durante etapas bastante prolongadas. A estos periodos mas largos se bos llama eda-
des. Para dividir una edad de otra, los historiadores se han puesto de acuerdo para considerar
el hecho mas significativo gue marca este pasaje. Esto no quiere decir que todo cambie de

un dia para otro. Tanto los cambéos como las permanencias se dan como procesos.

Glosario
Copuntuwras: combinacidn de factores y drcunstancias que, para la decisién de un asunto impor-
tante, se presentan en una sociedad.



También existen otros tipos de mapas:
* Los mapas tematicos: pueden ser econdmicos, de poblacion, de transporte, etcétera.

Tamario de Jos cudodes de b Arpenhing porte conhmendal amenoora

* Los mapas topograficos: representan el relieve terrestre.

Refeve de ko Argerdting, parte covtine rial ormen oo



Naturalezay cultura

Llamamos naoturalteza a todo aquello que esta en nuestra Tierra, perteneciente a los
reinos animal, vegetal y mineral, sin que medie |a accidn del hombre. En cambio, se de-
nomina cuifura al conjunto de ideas, valores, normas, costumbres y creendias de un gru-

po humano que es aprendido, compartido y transmitido socialmente.

Para que los cambios sociales sean posibles en |a historia, los hombres han intervenido en
la naturaleza en forma permanente. Una sodedad es influida por su medio natural pero, a la

vez, las sociedades modifican el espacio en el gue viven.

Antes de |a llegada de los espafioles,
los aztecas tenian una ciudad cons-
truida en el agua llamada Temochti-
tlan, gue luego fue arrasada por los
conquistacores. Este es un claro ejem-
pho de creacion y destruccion huma-

na de un espacio E;Eﬂgléﬁm.

El rio Milo era aprovechado en |3 an-
tigledad para el cultivo y riego por
los pueblos que vivian alli, ya que es-
te, después de cada inundacion, de-
jaba el humus que fertilizaba |a tie-
rra. Es un caso de ventaja geografica
natural utilizada por los hombres.

Emn El Palmar, Parque Macional en En-
tre Rios, Argentina, el hombre intro-
dujo una palmera del Africa que se
adaptd perfectamente al lugar y
que compite desplazando a las pal-

meras autdctonas.




Construccion de Los ambientes. '

Los gedgrafos consideran que la naturaleza en estado otiginal ya ito existe: el espacio es, en la
actualidad, un sistema complejo de interacciones entre los elementos naturales y os elementos
sociales. Por eso, lo que existe es un conjunto de espacios, modificados por ta sociedad. Al resul-
tado visible de la modificacién del espacio se lo denomina ambiente. - P

Las caracteristicas particulares de esta relacion entre los elementos naturales de una region y
las formas en que las sociedades actiian sobre ellos genera distintos ambientes, EL d
nivel de transformacion de los ambientes depende del grado de intervencign
humana en cada zona. A grandes rasgos, se pueden distinguir dos tipos de am-
bientes, complementarios entre si: los urbanos y los rurales.

Los terrenos sobre los que se asienta el barrio de Puerto
Madero, en la Ciudad de Buenos Aires, son producto de
la intervencién muy significativa de la sociedad: se trata
de terrenos ganados al Rio de la Plata,

R

*» Espacios urbanos. Los espacios urbanos son
ambientes profundamente modificados por la sociedad:
en ellos es dificil reconocer elementos en estado natural,
Estos espacios se caracterizan por ocupar grandes superfi-
cies, por presentar una elevada densidad de poblacién con
altos niveles de interaccién social, y por el desarrollo de
un modo de vida urbang, con una gran artificialidad en el
ambiente, reconocible en una variedad de infraestructuras
de todo tipe. Concentran poblacién y tienen influencia en
tos espacios circundantes. El rea urbana mas extensa del
planeta es Tokio, la capital del Japdn.

» Espacios rurales. Los espacios det medio rural se vk g
caracterizan por concentrar las actividades que se desarro- 5 ; b
llan en el campo: por ejemplo, el trabajo agropecuario y las
actividades extractivas. Tmbién-existen paisajes protegidos
o destinados a la conservacion del ambiente. Estos espacios
tampoco se encuentran en estado natural: aunque estan
menos pablados, registran un nivel relativamente alto de
alteracion, como rutas, a[ambrados, campos cultivadds, la
introduccion de especies animales o vegetales provenientes
de otros lugares, y otros elementos necesarios para las acti-
vidades econdmicas que desarrolla cada sociedad.
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