
 
 

 

CONVERSACIONES PARA FAMILIAS DE 6º A 8º GRADO  

LA CONCIENCIA SOCIAL EN LA VIDA DIGITAL 
 

Hablen de cómo tu hijo puede comprender y responder al drama digital 
Tu hijo está aprendiendo sobre los conflictos emocionales en línea (también conocidos como drama digital). Usa estas preguntas para 

hablar con él sobre el tema y las estrategias para reducir los conflictos en línea. 

 Haz estas tres preguntas: 

1.​ Escuché que hablaron en clase sobre el drama digital. ¿Ves mucho de eso en internet? 
2.​ ¿Por qué crees que este tipo de conflictos ocurren en línea? 

○​ Espera respuestas como las siguientes (o sugiere, si es necesario): 

■​ Las personas se sienten más libres para decir cosas que no dirían cara a cara. 
■​ Es fácil malinterpretar lo que alguien dice en línea cuando no puedes ver gestos o escuchar el tono de voz. 
■​ Las personas pueden ser anónimas y creer que pueden ser negativas sin consecuencias. 
■​ Las personas pueden sentirse más presionadas a dar una respuesta donde otros pueden verla. 

3.​ ¿Hablaron de formas de reducir el drama cuando lo ves? ¿Qué ideas se te ocurren para hacerlo? 
○​ Espera respuestas como las siguientes (o sugiere, en caso necesario): 

■​ Responder con una acción o comentario positivo. 
■​ Ignorar la publicación. 
■​ Hablar (fuera de línea) con la persona involucrada para intentar calmar la situación.  

¡Aprende más sobre cómo ser amable y valiente en línea en commonsense.org/tips-sobre-ciberbullying! 

Family handout for grade 6 lesson Digital Drama Unplugged, or 6–8 classroom activity Dealing with Digital Drama 
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