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Тезисы 

 
ОФ «Аман-саулык» на заседание КСО ДПЧИ, 6 декабря 2021 года. 

 
О внедрении принципов Стамбульского протокола по 

эффективному расследованию и документированию пыток и других 
жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения 

и наказания в медицинские учреждения РК. 
 
С обретением независимости Казахстан предпринял ряд системных 

мер в области борьбы с пытками. Важным шагом в данном направлении 
стало принятие 29 июня 1998 г. Конвенции ООН против пыток и других 
видов жестокого или унижающего достоинство обращения и наказания.  

В качестве участника Конвенции Казахстан взял на себя 
обязательства проводить скоординированную политику противодействия 
пыткам. В этом контексте особую актуальность для Казахстана имеет вопрос 
эффективности расследования пыток. 

Несмотря на это, в РК имеют место и пытки, и жестокое обращение 
(избиения) и насилие в местах лишения свободы, в интернатах для лиц с 
ментальными нарушениями. 

Одним из самых сложных в вопросах доказательства случаев пыток 
и другого жестокого обращения является документирование следов 
вышеуказанных преступлений.  

Для решения проблемы эффективного документирования фактов 
пыток и других видов жестокого или унижающего достоинство обращения и 
наказания и внедрению принципов Стамбульского протокола в медицинские 
учреждения РК, ОФ «Аман-саулык» был инициирован данный проект, 
который начал работу с 2019 года. К разработке медицинских форм, нами 
были привлечены специалисты из разных областей - психиатры, 
травматологи, психологи, врачи общей практики, правозащитники, 
судебно-медицинские эксперты. Совместно с МЗ РК были проведены 
несколько рабочих встреч, разработаны формы медицинской документации.  

Для изучения опыта, была организована поездка в Кыргызстан, где 
данный проект работает пять лет. Однако из-за глобальной пандемии 
COVID-19, работа по проекту неоднократно приостанавливалась. 

При изучении международного опыта по внедрению принципов 
Стамбульского протокола по фиксированию следов пыток и иного жестокого 
обращения, был проанализирован положительный международный опыт и 
имевшиеся трудности при его внедрении. 

В большинстве стран фиксирование телесных повреждений и 
психоэмоционального состояния происходит на бумажных носителях, что 
занимает продолжительное время и отвлекает медицинских работников от их 
основной деятельности, так в Кыргызской Республике медицинские 



работники заполняют форму на 14 страницах, а также ведут бумажные 
журналы. 

ОФ «Амансаулык» в феврале 2020 года предложил Министерству 
здравоохранения разработанный проект приказа по эффективному 
документированию следов пыток и иного жестокого обращения путем 
внесения дополнений в виде вкладок в медицинские карты стационарного и 
амбулаторного больного в электронном формате. 

Медицинский работник выбирает из представленных ответов 
правильный и ставит в выделенном квадрате «галочку». 

При проведении первоначального тестирования проекта было 
замерено время по фиксированию телесных повреждений и 
психоэмоционального состояния, при этом затраченное время составляло не 
более 10 минут для не подготовленного медицинского работника. 

Кроме того, нами было разработано методическое руководство по 
эффективному документированию случаев телесных повреждений и 
психоэмоционального состояния и заполнению медицинских форм. 

Внедрение данных медицинских форм позволит 
судебно-медицинскому эксперту, даже по истечению какого-то времени 
воссоздать более полную картину и сделать правильное заключение. 

Протокол фиксации телесных повреждений и психоэмоционального 
состояния пациента — это своеобразный стандарт, которые мед. работник 
заполняет по принципу вопрос-ответ и становится особенно важен именно 
сейчас, в период перевода медицинской службы КУИС МВД в систему 
Министерства здравоохранения. 
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