Opi€cHTOBHA TEMATHUKA 0eCi/i 3 NUTAHb 0e3NeKH KUTTENIAIbHOCTI

Ha nonmoMory KJacHOMy KepiBHHKY

Buau 6ecif 3 nuTanb 0e31eKy JKUTTENIAIbHOCTI i3 000B'I3KOBHM 3211 COM
OJIMH Pa3 HA MicsAllb V KJIACHOMY JKYPHAJIi:
1. beciau 3 nmonepeapKeHHs! HEACHUX BUMAKIB.
2. beciau 3 moTpUMaHHS MPABWI JOPOKHBOTO PYXY.
3. Beciau 3 1okexHOT OS3IIEKH.
4
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. becimu 3 mpomaranayu 370pOBOTO CIIOCOOY KHUTTS.
. becinu 3 nuBLILHOT OOOPOHH.

OpicHTOBHA TeMaTHKA Oeci/l 3 monepeIKeHHs HEMACHUX BUNIA/IKIB:

1. HeGe3neuH1 Miclisl y HaB4aJIbHOMY 3akiiafl. Sk BOepertu ce0e BiJl TpaBM.

2. SIx 3am00IrTH OTPYEHHIO TpUbaMH.

3. Kynu 3Bepraruch 3a JONOMOIOIO.

4. loTpuMaHHs IpaBUII OE3MEKH KUTTEAISIBHOCTI HAa KaHIKyJIaX — 3all0pyKa KHUTTA
1 3710pOB’s1.

5. be3neuyHa moBemiHKa MiJ Yac KaHIKYJd y 3UMOBHI Mepioj Ha JbOAIY, MiJ Yac
CIIyCKaHH$ 3 TIpOK Ha caH4aTax, JHKax.

6. HebGe3meka Ha 10p03i: 001pBaHi APOTH, MOMIKOKECH] KaHAJ13aIlIiHI JIFOKH.

7. HeGe3neuHi irpaiiku.

8. TBO€ )KUTTA y TBOIX pyKax.

9. SIx BOeperTu cede Bij TPABM.

10. IIpo mpaBuia MOBENIHKY Y4HIB I11J1 YaC HABYAJIbHO-BUXOBHOT'O MPOILIECY.

11. TlpaBuia 6e3nexku Opu 3yCcTpidi 3 AUKUMHU Ta CBINCBKUMH TBAPUHAMHU.

12. TIpo npaBuia MOBEAIHKY MPHU BUSABICHHI BUOYXOHEOE3MEUHUX MPEIMETIB.

13. HeGe3neune miclie3HaxomKeHHs U1 AiTel — OyaiBeIbHUN MalJaHIuK.

14. TlpaBuia noBeAiHKU Ha JboAy. HanaHHs OMIOMOIH MOTEPIIOMY Ha BOJI.

15. IIpo mpaBuia NOBEIIHKY MiJ YaC HOBOPIYHUX CBSIT.

16. Ilpo mpaBuia MOBEAIHKY YYHIB Ha MepepBax.

17. TlpaBuia moBeiHKH MiJ1 ac oxeneauil. [lepia qomomora mpu TpaBMyBaHHI.

OpieHTOBHA TeMaTHKA 0eci/i 3 MPABWJI JIOPOKHLOI0 PYXY:

1-2 kjaacu

1. Miciie MOTO TIPO’KMBaHHS.

2. Mu - y9aCHUKH JIOPO)KHBOTO PYXY.
3. Jopora a0 mKomiu.

4. SIx nepexoauT A0pory?



5. PeryntoBaHHSI TOPOKHBOTO PyXy. 3HAHOMCTBO 3 IOPOKHIMU 3HAKAMH.
6. TpaHCIIOPT 1 MIMTOXOH.

7. Mu — nacaxxupu.

8. Pyx 3a ckiaiHUX AOPOXKHIX YMOB.

9. 'anpbMOBUH LILITAX.

10. Ayxkuion 3Hasb. [lincymkoBe 3aHSTTS.

3 Kkaac.

1. Xoaumo 6e3neyHo Ha HalIuX BYJIULISX.

. EnemenTH Bynuupb 1 JOpir. 3adi3HUYHUN EPEi3 .

. Curnanu cBiTnogopa i perynoBalbHUKA.

. Tparcnopt 1 Mu. OGOB'SI3KH TTacaKUpa.

. [IpaBuita nepexoy ByJIHII (JIOPOTH) IMICIISI BUCAJIKH 3 TPAHCIIOPTY.
. JIopOXKH1 3HAKH.

. lIIo6 He cTanacs JOpOXKHBO-TPAHCIIOPTHA IPUTO/A.

. Pyx mimoxo/iB Ha BYJIUIISX 1 TOporax.

. JIopOokH1 3HAKH.

10. IIpakTuyni 3aHATTS Ta irpu 3 [IpaBui1 1OPOKHBOTO PYXY.

4 kjac

1. besmneka pyxy MilIoxXoiB.

. [Tepexpects Ta ix Buan. JJopoxHs po3MiTKa.

. JIOpO>KH1 3HaKH Ta iX TPYIIH.

. Curnanu jyis peryatoBaHHS JOPOKHBOTO PYXY.

. [anpMOBUI UISIX TPAHCTIOPTHUX 3aCO0IB.

. Pyx 3a ckimagHUX JOPOXKHIX YMOB.

. Kynbrypa noBesiHku B rpoMaZiCbKOMY TPAHCIIOPTI.

. [IpaBusa mepexoy ByJIUIlb 1 TOPIT.

9. Ham apyr — Benmocune.

10. Irpu # 3maranus 3 [IpaBun 7OpOKHBOTO PYXY.

S kJjac

1. Mikpopaiion mkonu. Mapuipytu pyxy. BminHS npaBuinbHO BHOpatu Oe3rnedny
JOpOTY.

2. besnmeka Ha pgoporax. TpaBmyroui ¢akropu. CrnocoOu mnonepemKeHHs
TpaBMAaTU3MY.

3. Ilepexpects Ta ix Bugu. JJopoxHi pO3MITKH.

4. Y4acHUKH TOPOKHBOTO PyXYy Ta YMOBH O€3MEKHU MIIOXOA.
5. ABapiitHi cuTyarlli y J0po’KHbOMY PYCi.

6. Mic1is 3ylIMHKY TPAHCIIOPTY — 30HA M1JIBUIIIEHOT HEOE3MEKHU.
7. IlpaBuia mocaku 1 BUCAIKU MACAXHPIB.

8. [lopsanok pyxy 4yHiB IHAMBIAyadbHO Ta IPyIaMHU.

9. KynbTypa noBeiiHKM B TpPOMaJCbKOMY TPAHCIIOPTI.

10. Konkypcu, BIKTOpUHHU.

6 kiac

1. Hoporu — aprepii micTa (cena).

2. besneyna nopora 0 HIKOJIH, TOJIOMY.
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3. OcHOBHI IpaBuja 0€3NeKU PyXy MIIIOXOAIB.

4. JlopoxHs po3MiTKa, ii BUAM, NPU3HAYCHHS, POJb Yy PETrYIIOBaHHI PyXy
TPAHCIIOPTHUX 3aCO01B 1 MIIIIOXOIIB.

5. [Ipy4arHU TOPOKHBO-TPAHCIIOPTHUX MPUTO/,.

6. lopoxH1 3HaKH, X TPU3HAUYCHHS.

7. IlpaBuia MOBEAIHKY Ha 3aTI3HUYHOMY Tepei3ii.

8. Curnanm cBiTiodopa.

9. KynbTypa noBeiiHKY B TpPOMaJCbKOMY TPAHCIIOPTI.

10. 3maranHs, KOHKYpCH Ha 3HAHHS MPaBUII OE3MEKHU PyXYy.

7 xaac

1. Mikpopaiion mkonu. Mapuipytu pyxy. BminHA npaBuiibHO BUOpatu Oe3mneuny
JOpOTY.

. [IpaBuna Oe3neku pyxy MIIIOXOAIB.

. ABapiifHa cuTyallisi y JOpOKHbOMY PYCi.

. [Insx 10 3ynUHKA TPAHCTIOPTHOTO 3aco0y.

. be3neuni npaBuiia KOPUCTYBaHHS TPOMAICBKUM TPAaHCIIOPTOM.

. KynbTypa moBemiHKu mpu KOPUCTyBaHHI TPOMAJCHKUM TPAaHCIIOPTOM.

. A30yKa BeJlOoCHIIEeINCTA.

. BignoBiganeHICTh 3a opyiieHHs [IpaBuil JOpoXXKHBOTO PyXYy.

. PillleHHs cuTyaTUBHUX 3a/1a4.

10. Konkypcu, BIKTOPUHHM Ha 3HAHHS [IPaBUJI TIOPOKHBOTO PYyXY.

8 kaac

1. BminHS ipaBuIbHO BHOpATH MapuIpyT O€3MEYHOI JOPOTH B IIKOIY, TOJIOMY.

2. PeryntoBaHHsI MIIIOXOJHOTO PYXY.

3. [IpnurHM aBapiii Ha aBTONLIAXAX.

4. [IpaBuna 6e3meku Mpu KOPUCTYBAHHI TPOMAJICBKHUM TPAHCTIOPTOM.

5. [IpaBuna Ge3nexu Jyisl MIIIOXO/IB Ha JOPOTax.

6. IlpaBuna Oe3mexku mpW TEpexojl uepe3 3ali3HUYHI KOjii, mepeOyBaHHI Ha
nacaupchKuX miuaTdopMax 1 B HOTArax.

7. KynbpTypa moBeiHKH B TPOMaICbKOMY TPaHCIIOPTI.

8. IIpaBa Ta 000B'sI3KHM MIIIOXO/A.

9. BianosinaneHicTh 3a nopyieHHs [IpaBui 10poxKHBOTO pyXy.

10. Konkypcu, BIKTOpUHH Ha 3HaHH: [IpaBui 10poxKHBOTO pyXy.

9 kaac

1. 3akoH mpo nopoxkHii pyX. [IpaBuna 1opoxKHBOTO PyXy.

2. Enementu Bynuup 1 nopir. Ilepexpects Ta ix Buau. [Ipiopurer B 1OpOKHHOMY
pyci.

3. IlpaBuna 6e3nexu Npu KOPUCTYBAHHI TPOMAJCHKUM TPAaHCIIOPTOM.

4. TlpaBa 1 000B'sI3KM MacCaXKUPIB TPOMAJICHKOTO TPAHCIIOPTY.

5. Hanm3Buuaiini cwuTyalii Ha TpaHCHOPTI (3adI3HUYHOMY, aBTOMOOLTLHOMY,
BOJTHOMY).

6. PerymioBanHs pyxy. PerynboBani 1 HeperynpoBaHi mepexou.

7. JJopoXH1 3HAKH.

8. IIpaBa Ta 00OB'SI3KM YUYACHUKIB JOPOKHBOTO PYXY.
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9. PillIeHHS CUTYyaTUBHUX 3a/1a4.

10. KonTponbHa nepeBipka 3HaHb yaHIMH [IpaBui 1opoXHBOTO pyXy.

10 kaac

1. [IpaBusa 1OPOKHBOTO PyXy K IIPABOBA OCHOBA JOPOKHBOTO PYXY.

2. O00B'sA3KH 1 TpaBa MIIIOXO/IIB.

3. JlopoxkHi 3HaKH Ta TXHS XapaKTepUCTUKA.

4. JlopoxHs po3MITKa Ta X XapaKTEepUCTHKA.

5. O00B's13kH 1 TTpaBa BOJ1iB TPAHCTIOPTHUX 3aCO0OIB.

6. PerymioBaHHSI JOPOKHBOTO PYXy 3a JIONMOMOTOI CBITJIO(OPIB 1 CUTHAIIB
PEryIIOBaHHS.

7. IlpaBuna Oe3neku TpH TEPEXOAl 4Yepe3 3ali3HUYHI Kouii, mepeOyBaHHI Ha
NacaXXUPChKUX TUIarGopmax 1 B MOTSTax.

8. KynbTypa noBeiHKM MPU KOPUCTYBAHHI TPOMAJICBKUM TPAHCIIOPTOM.

9. BinnoBimaneHICTh 3a OpyiIeHHs [IpaBui 10pOKHBOTO PYXY.

10. PimmeHHs CUTyaTUBHUX 3a]1ad.

11 kaac

1. [IpaBoBa OCHOBA TOPOKHBOTO PYXY.

2. O00B's13KH 1 TIpaBa MIIIOXOIB.

3. O060B's13KkM 1 IpaBa BOIIiB TPAHCIIOPTHUX 3aCO01B.

4. O00B'A3KH 1 ITpaBa NP KOPUCTYBAHHI IPOMAJICHKUM TPAHCIIOPTOM.

5. TlpaBuna Oe3nexku MpU TEPEXoAl uepe3 3alli3HUYHI KOdii, mepeOyBaHHI Ha
NacaXUPChKUX IIIATPopMax 1 B IOTATAX.

6. [IpaBuia nepeBe3eHH JIOCH Ta BAHTAXKIB.

7. KynbTypa y4acHHKIB TOPOXKHBOTO PYXY.

8. JIOpoXH1 3HAKH Ta iX TPYIIU.

9. BianoBiganpHICTh 32 TOPYLICHHS MIPABUI JOPOKHBOTO PYXY.

10. KonTposbHa nepeBipka 3HaHb yuHAMHU [IpaBui JOpoKHBOTO pyXy.

OpicHTOBHA TeMaTHKA 0eci/I 3 MOKeKHOI 0e3NeKH:

1-4 xnacu

1. Borons Ha cinyx01 y mroneit. Ak 3ano6irtu moxexi. [IpuarHu BUHUKHEHHS
TIOXKEK.

2. 3amamioBajbHi 3aco0u, BiJ SKUX BUHUKAIOTH MoXkexi. Hebe3neuHicTs Tpu 3
BOTHEM.

3. [NoxkexoHneOe3neuHi 00'€KTH.

4. TlpaBuiia moxkexHoi OE3MEeKU B JOMI, Y IIKOJII.

5. EBakyaliis 3 IpUMIIIEHb y pa3i BAHUKHEHHS MOXKEXI.

6. OcHOBHI TpaBuja 6€3MeKH NMPU BUKOPUCTAHHI MOOYTOBUX HArpiBaJbHUX,
CJICKTPUYHHUX 1 ra30BUX MPUIIA/IIB. 3arajibHi MpaBuiia 0e3MeYHOro KOPUCTYBaHHS
€JIEKTPONOOYyTOBUMH MPUIIATAMH.

7. IloxexHa HeOe3MeKa JIErKo3aliMUCTUX MaTepiajliB 1 PEYOBHH.

8. JIi1 yuH1B IIpH MOKEXI.



9. [ToxkexH1 HA 3aXUCTI )KUTTS 1 310pOB's Jtoael. HenpumyctuMicts xkapTiB y
BUKJTUKAX MOXKEHKHOI KOMaHIH.

10. Irpu 1 KOHKYPCH 3 TIOKEKHOT OE3MEKH.

S kaac

1. [onepenkeHHs TpariyHUX HACHIJIKIB MOXKEXK.

2. [IpnyrHM BUHUKHEHHS TIOXKEXK Ta iX HACIIJIKH.

3. [IpaBuna moxkexHOi OE3MEeKU B HAIIIOMY JIOMI, y IIKOJIi, B Ta0Op1 BIAMOYUHKY, Y
JIBODI.

4. IlpaktuyHi Aii 3 3an00IraHHs MOXKEX. YOe3MeueHHs AITel y pa3i BUHUKHEHHS
noxexi. [IpaBuia moxexHoi Oe3MeKu Mpu MPOBEICHHI MACOBHX 3aXO/IIB Y IIKOJII.
5. IlpaBuna moxeXHOi O€3MeKu i 4Yac Mmepensiay BineodiabMiB, MPOBEACHHI
HOBOPIYHUX CBSIT, IHIIIMX MAaCOBUX 3aXO/IIB.

6. IloxexxHa Oe3neka B TMOBOKEHHI 3 JIETKO3AMMUCTUMHU €pYOBHMHAMH 1
MarepiaaaMu.

7. [IpaBumna 6e3nMe4HOr0 KOPUCTYBAHHS Ta30M.

8. Hebe3meka npoayKTiB 3ropaHHs JIJIsl OpraHi3My JIFOIUHHU.

9. Konkypc MamtoHKIB «Xail BOTOHb B AYIl1 Najae, a MoKex1 He OyBaey.

10. KoHKypC 3HABIIIB MTOKEXKHOI CIIPABH.

6 Kaac

1. [TepBunH1 3acobu raciHHsA moxkexi. [IpaBuiia raciHHS TTOXKEKI.

2. Micue BCTaHOBJCHHs, NpaBWJIa YTPUMaHHA 1 TOPSIAOK 3aCTOCYBaHHS
NEPBUHHUX 3aCO01B MOXKEKOTACIHHS.

3. lxiamuBicTh 1 HEOE3MEUHICTh MAJIIHHSL.

4. Boranene6e3neunicTh naiginHg. [IpodinakTuka mamiHHS cepes AiTeH.

5. IlpaBuna Oe3neku miJ 4ac rpo3ud. Buam 1 cnmocoOu 3axucTy BiJ ypaKeHHs
OJTMCKABKOIO B JTIOMI, , Ha BYJIUIIi, B JIiCi, ITiJT 9aC pOOOTH B TIOJII.

6. Po3nairoBaHHS BOTHMILI.

7. IlignpueMcTBa HAIIOTO HACEJIEHOTO MYHKTY. MOXJIMBI aBapiiiHi CUTYyallii Ha [UX
HiJIpUEMCTBAX, MOB'A3aH1 3 OKEXKAMU Ta X TUIIOB1 O3HAKHU.

8. KoHKypC MaJtOHKIB.

9. KoHKypc 3HaBIIIB TTOXKEKHOI CITPaBH.

10. Exckypcist B noxkexxkny gactuny CIUITY Ne 41.

7 kJjac

1. IlpoTunoxexHUl peKUM y HaBUAIbHO-BUXOBHUX 3akmajgax. [IpoTumoxexHi
BHUMOTH JI0 YTPUMaHHS TePUTOPIi, Oy/IiBETb.

2. I1nan eBakyartii groaeit mpu nmoxkexi. [IpaBuia noxkexHoi 6e3MeKu B HaBYaJIbHUX
KabiHeTax.

3. bepexith XuTIO Bif NOXex. HempumycTHUMICTh 3aCTOCYBaHHS BIAKPUTOTO
BOTHIO TPU MTPOBEICHHI PI3HUX BUIIB POOIT.

4. BukopucTtaHHs racy, 0€H3MHY Ta 1HIIUX NaJbHUX PIIUH.

5. [lpaBuna excrutyatallii HarpiBaJIbHUX MPUIAJIB, EIEKTPUYHUX IPUCTPOIB.

6. SIK IiATH y 30H1 TTOKEXKI.

7. IligpyuHi 3ac00M 3aXUCTy OpraHiB JUXAaHHS B1J] 4aJHOTO rasy.



8. Sk momoMorTd JroAsM, SKIIO 3aropiBcs ofsar. OcoOIMBOCTI MOBEAIHKH MPU
BUHUKHEHHI TOXEXI y CYyCIAHIX KBapTHpaxX, Ha cxoAax 0ararormoBepXOBHX
OyIMHKIB.

9. Konkypc miakaTiB Ha IPOTUIIOKEKHY TEMATHUKY.

10. 3a0unwnii Typ BIKTOpUHU «ICTOPIS OKEKHOT OXOPOHUY.

8 kiac

1. IlpaBuia yTpuMaHHs 1 MOPSAOK 3aCTOCYBAaHHS 3aC001B JIJIsi IEPBUHHOTO TaCIHHSA
MOXKEXKI.

2. Buay BOrHeracHMKIB Ta iX TPU3HAYEHHS.

3. IlpaBuna 6e3Me4yHOr0 BUKOPUCTAHHS MPEAMETIB MOOYTOBOT X1Mii.

4. OcoOIUBOCTI MPOTHIOKEKHOTO 3aXUCTy 0araTomnoBEPXOBUX OY/IMHKIB.

5. HoxexHa Oe3neka eleKTpUYHUX cucteM. [lonepemkeHHs: BUHUKHEHHS TOXEX
BiJl €IEKTPUYHOT HAMIPYTH.

6. 3axuct. [Inan eBaxyarii mpu Moxexi.

7. IlopsatyHok mroaeit. JloMmequyHa JomoMora MoCTPaXKJaduM BiJT MOKEXKI.

8. BiamoBiganapHICTh 3a CHEIlaJbHUM Mianaj, MOXKeXKyY, sKa Tpamwiach BHACHTIIOK
HEO0OEPEIKHOTO MOBOIKEHHS 3 BOTHEM.

9. BiktoprHa «OCHOBH MOXEXHOI TEXHIKI.

10. KoHkypc 1utakariB «3HaKH MOXKEKHOT O€3MEKI.

9 kaac

1. [ToxxexxHa Oe3reka eNeKTPUYHUX MEPEXK.

2. MOXJTMBI HECIIPaBHOCTI €JIeKTpoanapaTypH, eJIeKTPUYHUX JPOTiB.

3. IlpaBuiia raciHHs MOXKEX1 i HaJTaHHS JOTIOMOTH MOTEPIIIIOMY BiJl €IEKTPUIHOTO
CTPyMY.

4. Oprani3aiiisi TO>KEKHOI OXOPOHHU B MICTI (ceJi), Ha MiAIPUEMCTBAX, B IIKOJII.

5. BianoBiganeHICTh 32 TOPYLICHHS MPABUJI MOXKEAKHOT OE3MEKH.

6. Hanspuuaiini cutyarii — moxexi: Topd'sHi, JICOBI, CTEHMOBUX 1 XJIOHUX
MAaCHBIB, XapaKTEPHUX JJIsI HAIIO1 MIiCIIEBOCTI.

7. ABapii 3 BUXOIOM B arMoc(epy CHIBHOAIIOUHUX XIMIYHUX pedoBHH. [loxkexi i
aBapii, Kl CympOBOIKYIOTbCS MOKEKAMHU.

8. Hacminkum moxexi: 3a0pyqHEHHS TOBITPS TPOAYKTaMH 3TOpaHHS PEUYOBUH
(CipKH, TIJIAaCTMACOBHUX Ta CHHTETUYHUX MaTepiaiB).

9. IlpaBusia MOBEAIHKM IT1/1 YaC BUHUKHEHHS BUINE3raJaHuX aBapiil 1 JIKBigaLis ix
HACJTIJIKIB.

10. KoHKypC 3HaBIIIB MOKEKHOTO MUCTEIITBA.

10 kJaac

1. CnnocoOu onoBIIIEHHS MOXKEKHOI OXOPOHH 1 HACEJIEHHS PO MOXKEXKY.

2. HaganHs 10TIOMOTH B pATYBaHHI JIOEH.

3. [lepmra momoMora moTEPIiIUM.

4. T'aciHHS TTOXKEXKI.

5. BukopucTaHHs MOXKEKHOTO 1HBEHTAPIO. YYacTh LIKOJSPIB Y JIIKBIJALIL TOKEXK,
PATYBaHHI OTEPILINX.

6. Haganus nepiioi J0moMory y BUNIaJKax OIIKiB, OTPYEHHI ra30M TOIIO.



7. Tumnonoriss €KOJOTIYHUX KpU3: MPUPOAHI, AHTPOMOJOTiYHI (BUKIMKAHI
BHITQ/IKOBO JIISIMH JIFOJICTBA).

8. Iloxkexi y MICIIX MacoBOTO repedyBanHs rofe. [I[puuynHu BUHUKHEHHS KpU3,
HACIIKU.

9. KoHkypc 1makaTiB Ha IPOTUIIOKEKHY TEMATHUKY.

10. TBopui 3BiTH MO TEMaM.

11 kaac

1. 3amo0iraHHs TOXKeKaM 1 3aXHCT B1J HUX. BUKOpHCTaHHS NMEPBUHHUX 3ac001B
MO’KEKOTACTHHS.

2. bynosa # po6oTa pi3HHX BUIIB BOTHETACHUIKB.

3. 3Haku Oe3neKu: IonepeKyBasbHi, 3a00pOHEH], BKa3iBHi. [X mpu3HaueHHs.

4. Cucremd aBTOMAaTHYHOIO TaCiHHS TIOXKEX. ABTOMAaTU30BaHa MOXKEKHA
cur"amszanis. [loxkexH1 onoBinryBayi.

5. [lpuctpoi mist racinas moxexx. CHCTeMU 711 BUTAJICHHS JUMY.

6. HopMaTuBHI TOKyMEHTH 3 OXOPOHU Tpalli, 6e3MeKu KUTTEAISUTBHOCTI.

7. ABapii 1 moxexi Ha BUPOOHUIITBI. TUMOBI MPUYUHM iX BUHUKHEHHSI 1 HACII KU
JUTS. HACeJICHHSI.

8. Haa3BuuaiiHi cuTyarlii TEXHOT€HHOTO TTOXOKEHHS. MOJIeNb MOBEIIHKH.

9. TBopui poOOTH MO CUCTEMI MTPOTHUIIOKEIKHOT pOOOTH B IIKOJI.

10. TBop4i poOOTH MO CHUCTEMI MPOTUIIOXKEIKHOT POOOTH B IIIKOJTI.

OpieHTOBHA TeMaTHKa Oecii 3 TiricHiYHOr0 BHMXOBaHHA Ta ()OPMYBAHHSH
310POBOIO0 CIIOCOOY KUTTH:
das yuniB 1- 7 kaaciB
1. Ywucrora — 3amopyka 340pOB'sl.
3Ha4YEeHHS PEKUMY JTHA y KUTTI IIKOJSPIB.
I'iriena xapuyBaHHS.
Ocobucra ririeHa mkoJsspa.
3Ha4YCHHS BOU TSI )KUTTS JTFOIAHHU.
[IpaBuibHa OCTaBa Ta i 3HAYEHHS 1J1s1 3[I0POB'S LIKOJISIPA.
bepexiTs 3you.
['irieHa miaroToBKY JOMAIIHIX 3aBIAaHb.
9. YTpumyiiTe CBOIO KIMHATy B YHUCTOTI.
10. I'pun — 3apa3zHa xBopoOa, iioro mpodizaKTuka.
11. I'iriena nucbMa 1 YUTAHHS.
12. Yomy cnig 30epiraTu TirieHy CHYy.
13. 3eneni HacaJKEHHs, 3€JI€H1 APy31 JTIOAUHHU.
14. TIpo TroTIOHOTIATIHHS.
15. BepexHe cTaBieHHS 10 NPUPOAM SK JDKEpeda 3J0pOB'S JIFOAWHHM 1
€CTETUYHOI HACOJIO/IH.
16. I'iriena oxsiry Ta B3yTTS.
17. Sk xpaiie miATOTYBaTUCS A0 IIKOJIH.
18. IIKk1uTHBI HACTIAKN CIIOKHUBAHHS aJIKOTOJIIO.
19. 3 yoro mounHaeTbcs nUALTBO? 3poOu CBiit BUOIP.
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20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.

BmivB HIKOTUHY Ha OpraHi3M JIFOJUHHU.

AJIKOTOJIb 1 TOTOMCTBO.

AJIKOTOJIb 1 XBOPOOH OpraHi3my.

CMEepTOHOCHMI «CO03)» aJIKOTOJIIO Ta TIOTIOHY.

310poB's Hallll — 3I0pOB'S KpaiHHU.

Mosoap poTH HIKOTHUHY, aJIKOTOJT0, HAPKOMaHii.
[TprunHu Ta HaCIIAKU B)KMBAaHHS HAPKOTUYHUX PEUOBHH.
Sk 3araptyBatu ceoe.

310poBuUi CIIOCIO KUTTSL.

[TikmyBaHHS PO 310pOB'st — 000B'A30K BCIX YJIEHIB CIM'T.
BinBepra po3moga.

Opi€cHTOBHI 0€ciiy 3 NUBIJILHOI 000POHU

WXk WD =
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[IpaBuna HagaHHS MEPIIOT JOMOMOTH IPU TPAaBMaXx, HEIIACHUX BUIIAIKAX.
CnocoOu raciHHsl MOXKex.

[IpodinakTuka raciHHs MOXKEXK.

[IprunHM MOXKEXK.

HeGesmneka irop 3 BUOyXOBUMHU PEUOBHHAMMU 1 3aMatOBAIBHIMH 3aC00aMH.
3axuCT HACENICHHS B HAJ[3BUYAHUX CUTYAIIISX.

Pons 1 3aBganns 1{O.

CruxiifHi 1uXa — 3eMJIETPYC, MOXKexkKa, CUIILHUM BiTep.

Buan 6iomoriuaux 3aco0iB.

. OTpyiiHi pe4OBUHU, BIUIMB Ha OPTraHi3M JIIOJIUHHU.

. Cydachi 3BHYalHI 3acO0M YpaXEHHsS: OCKOJIKOBI, KYJbKOBIi, (yracHi

OO€mpuIacH.

.CrocoOu onoBIIIeHHS B HAJ[3BUYAHHUX CUTYAIlISX.

. Jlii HaceneHHs B HAQA3BUYANHUX CUTYaIlisX.

[IpaBuia NOBEIIHKH 1 [ii M1/ Yac MOMKEXI.

[IpaBuiia moBeiHKH 1 Jii M1 Yac MOBEHI.

[TpaBwita moBemiHKY 1 i i1 4ac 3eMJIETPYCY.

[IpaBwita moBeaiHKY 1 JIii IMi Yac CUJIBHOTO BITPY.

[IpaBuia NoBeIIHKH 1 [1ii B 30H1 paJll0aKTUBHOTO 3a0pyIHEHHS.
CriocoOu 3axHCTy OpraHiB JUXaHHS.

[IpaBuia moBemiHKY 1 i1 y 30H1 OaKTEPIOJIOTIYHOTO 3aPasKEHHS.
BuroroBneHHs1 BATHO-MapJieBUX MOB'SA30K 1 KOPUCTYBAHHSI HUMH.
MenuyHi 3aco0U 3aXUCTY.

[ToHsTTS TIPO TPaBMHU, X BHIIH.

Hananua nepmoi MeauyHOT 10MOMOTY IPU KPOBOTEYAX.

Exonoriuna cutyartisi B YkpaiHi Ta i1 BIUTUB Ha 370POB's JIIOEH.
[IpodinakTka BTOMH, CTPECY B YMOBaX MHUPHOTO 4acy 1B HaJA3BUYANHUX

CUTYyaIIisIX.

. Pamiamiitai ypaxeHHs, ix npodigakTuka i mepiia MeIudHa J10ImoMora.

. [IpodinakTrka ypaxkeHb OTPYHHUMHU PEUOBUHAMHU.



29. 3aco0u 1HIMBIIyaIbHOTO 3aXHUCTY.
30. Criocobu eBakyailii 13 3aBaJICHOTO CXOBHIIIA.



