Ressources Médicales

Santé générale
ACTIVE REFERRAL LINKS

Clinique I'Actuel 514-524-1001
contact : Arwyn Regimbal
1-2 month waitlist (likely outdated)

Clinique I'Agora
Dr. Antoine Cloutier-Blais (438) 844-7200

Currently overloaded; prioritizing (and still accepting) trans patients living with HIV
Accepts patients without RAMQ

INACTIVE REFERRAL LINKS

Clinigue Mauve
For migrants; does it still have funding?

Contact AGIR

Heads &Hands 514-481-0277 (25 ans et moins)

1.5 year Waitlist: By appointment only call mainline and ask for Jos (books appointments
for Dr. Tellier). They also have a walk-in clinic Tues & Thurs from 5 t09:30, must be there
at 5pm informed consent

Faculté de Médecine de 'université McGill (514) 398-4987
Dr. Pierre-Paul Tellier (Médecin de famille) informed consent

Centre de Sante Meraki (514) 933-3393
Dr. Andrew Bui-Nguyen

Clinique du 1851 (514) 524-7564 NOT TAKING NEW PATIENTS — 28 aout 2018
Dre Andrée-Ann Talbot, informed consent + coaching
Dr Charles-Olivier Basile, only Fridays; Dr. Wynne.

Clinigue Quorum

Dr Andrew Bui-Nguyen or Dr Jonathan Picard
800 Boul de Maisonneuve E, Montréal

(514) 360-0614 3-4 month wait list

Clinique Cameleon 514-508-5366
Dre Marie-Eve Morin


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=clinique+l%27agora
https://www.google.ca/search?q=clinique+quorum&oq=cliniqu&aqs=chrome.0.69i59j0j69i60j69i57j69i61j69i60.2423j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Specialize in co-infection HIV-HepC, drug use

CLSC Visitation

Dre Gervais (reference par I'infimiére de CACTUS)
Force Medic (514) 481-1814

Dr Serge Keverian (Médecin de famille)

Centre Sida Amitié St-Jérome (450) 432-9444
Dr Jean Robert (Médecin de famille)

Clinique accueil santé de Laval (450) 903-0127 (Laval)
Dr. Andrew Bui-Nguyen

GMF Memphré 819 847-1313 (Magog)
Dre Caroline Morin

Clinique La Licorne (514) 532-0828 (Montréal)
Dr. Robert Pilarski

Enfants

Hopital pour enfants de Montréal 514-412-4314
Dr Shuvo Ghosh (18 ans et moins)

3 Month Waitlist

Centre de Sante Meraki 514-933-3393
Dr. Shuvo Ghosh (18 ans et moins)
Dr. Martens (specializing in adolescence)

Centre d’Orientation Sexuelle de I’'Université McGill (COSUM)
McGill Universi xual Identi nter (MUSI
514-934-1934 poste 43585

514-934-8471 fax

Endocrinologie (Hormones)

Montréal et alentours

Hapital St-Luc Centre de rendez-vous : 514-890-8051, Clinique d’endocrinologie :
514-890-8000 ext 32597, Clinique externe du Dr Brossard 514-866-3681

Dr Jean-Hugues Brossard

Dr. Agnes Rakel

Dr. Andree Boucher

Dr. Louis Georges Ste-Marie

Dr. Pierre Déamour

Dr. Raphael Belanger




Clinigue Procrea 514-345-8535
Dre Héléne Lavoie

Québec et régions
Centre Hospitalier de I’Université Laval a Québec (CHUL) 418-654-2733 (Québec)

Dr Philippe Dupuis, Dr Roland R. Tramblay

Gynécologie

Montréal et alentours

Clinique du centre de reproduction McGill 514-842-1650 ext 31650
Dr Togas Tulandi (hystérectomie)

Hopital St-Luc Centre de rendez-vous : 514-890-8051
Dr. Serge Belisle 514-866-2446
Dr. Brochu (hystérectomie)

Québec et régions

Centre d’Obstétrique et de Gynécologie de la Cité 418-654-0555 (Québec)
Dr Togas Tulandi (hystérectomie)

Psychologue/sexologue

Montréal et alentours

Marjolaine Dionne (sexo) 514-268-3420

Dorota Niedziela (sexo) 514-893-2289

Jamy Ryan (sexo) 514-248-1108 Verdun

Pascale Robitaille (sexo) 514-690-5295 ($80) skype
Marcela Quiroz (sexo) 514-566-6323 Brossard
Gilberte Talbot (sexo) 514-524-9185 ext.1

Geneviéve Henneault (sexo) 450-231-4858 Longueuil
Catherine Novac (sexo) 514-909-2123 (her number - not argyle general number)

Michel Campbell (sexo/psycho) 514-352-3500 (150S) skype Anjou
Genevieve Paulin-Pitre (psycho) 450-332-7314 Longueuil

Francoise Susset (psycho) 514-279-0304

Nicole Marek (psycho) 514-686-2487

Richard Lipman (psycho) (514) 485-5019 richardlipmanll@gmail.com
Alain Roussy (psycho) 514-899-9246

Francesca Sicuro (psycho) 514-762-3069

Argyle Institute (514) 931-5629 (sliding scale) long waiting list

Alison Carpenter 514-285-9155 (cannot receive incoming calls)

Is not currently taking any new patients



mailto:richardlipman11@gmail.com

Nathalie Cohen (psycho) 514-447-4929
Felix Mongeon (Psycho) mongeonfelix@gmail.com

Québec et régions

Vincent Chouinard (travailleur social) 581-991-3541 Québec

Kathy Francis (sexologue) 418-659-2668 Québec

David Auclair (psycho) 418-686-1600 Québec

Fanny Trudel (psycho) 819-209-0606 Gatineau

Diane Blanchet (psycho) 819-595-0608 Gatineau

Eric Lefebvre (psycho) 819-727-3779 Amos

Charles Chateauneuf (psycho) 819-477-7090 (off.) / 819-818-7090 (cell) Drummondville
Elise Bourque (sexo) (450) 435-7808 poste 34 St-Adéle

Chirurgies

GRS Montréal 514 2882097
Dr Pierre Brassard

Dre Maud Bélanger

Dr Eric Bensimon

Orthophoniste
Cecilia Mendoza 514-979-3004

Marie Oligny 514-890-8000 poste 25586

Laser
Laser/Electrolyse

Ecole France Laure 514-335-0023

Ecole des métiers des Faubourgs de Montréal 514-596-4600 #5718 Electrolyse
seulement

Ecole Compétences Beauté.com 450-679-1110/514-281-1110 Electrolyse et laser

Kit Rothchild 438-878-8969 kitrothschild@gmail.com Laser seulement
Clinique Esthétique Profil Beauté (514) 844-1189

Hébergements/Auberges

Hotel M Montréal (hostle)- bunk beds w curtain to have privacy+locker. Private
bathrooms. Clean, breakfast included.

Auberge communautaire du Sud-Ouest (Auberge du Coeur)- FTM-inclusive. Please refer
to Répertoire des ressources en hébergement communautaire pp. 20/69


mailto:mongeonfelix@gmail.com
mailto:kitrothschild@gmail.com
https://www.google.ca/search?q=epilation%20place%20dupuis&rlz=1C1DIMC_enCA812CA812&oq=epilation+place+dupuis&aqs=chrome..69i57.9663j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8&npsic=0&rflfq=1&rlha=0&rllag=45508816,-73564194,904&tbm=lcl&rldimm=13479056981709135643&ved=2ahUKEwjpnMmPnYveAhXumuAKHYYfDJoQvS4wAXoECAEQKw&rldoc=1&tbs=lrf:!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2

REPAS GRATUITS (SANS LIMITE D'AGE)

Mission Bon accueil (adultes)

1490, rue St-Antoine O, Montréal — métro Lucien L’allier
Tél. : 514 935-6396

Repas tous les jours : 18 h

Mission du Grand Berger (pour tous)

2510, rue Centre, Montréal — métro Charlevoix

Tél. : 514 933-9608

Repas lundi au vendredi : 9ha 17 hetsamedi: 12ha 14 h

Mission St-Michel (Toit rouge)

137, avenue Président Kennedy, Montréal — métro Place des Arts
Tél. : 514 844-8127

Lundi au vendredi : Déjeuner : 8 ha 9 h; diner: 11 h30a12h 15

Maison Benoit Labre

308, rue Young, Montréal - métro Bonaventure

Tél : 514 937-5973

Repas et aide alimentaire

Lundi : Dé¢jeuner : 9 h 30; Diner : 11 h 30 Mardi, mercredi, jeudi : méme horaire que
lundi + Souper : 16 h Vendredi, samedi, dimanche : Diner 11 h 30

Missionnaires de la charité

2467, rue Champagne, Montréal — métro Frontenac

Tél. : 514 524-6372

Repas lundi, mercredi, vendredi et dimanche : 17ha 18 h

Accueil Bonneau

427, rue de la Commune Est, Montréal — métro Champ de mars
T¢l. 514 845-3906

Repas lundi au vendredi : 9h30a 11 h 15

Repas samedi et dimanche : 9ha 11 h

Maison des Amis du Plateau

4395, avenue Papineau — métro Mont-Royal

Tél. : 514 527-1344 (Internet + téléphone)

Repas lundi au samedi : 13 h 30 (I’horaire peut changer en période estivale)

Chez Doris

1430 Chomedey

Montréal - métro Atwater 514.937.2341

Petit déjeuner nourrissant servi de 8 h 30 a 10 h 30 et un diner servide 12 ha 13 h.
A partir du 15 de chaque mois: 75 paniers alimentaires d’urgence incluant des sacs
alimentaires adaptés aux personnes agées sont disponibles.



REPAS GRATUITS (AVEC LIMITE D'AGE)

Diners St-Louis (pour les 18 a 30 ans)

1818, rue Gilford, Montréal — métro Mont-Royal
Tél. : 514 521-8619

Diner lundi au vendredi : 12 h a 13 h; goditer : 15 h

Ketch Café (pour les 18 a 30 ans)

4707, rue St-Denis, Montréal — métro Laurier
Tél. : 514 985-0505 ou 514 521-8619 poste 5001
Godter jeudi au lundi : 17 h30a 18 h 30

Chez Pops / Dans la rue (pour les 16 a 25 ans)
1662, rue Ontario Est — métro Papineau

Tél. : 514 526-7677 ou 1-888-520-7677

Diner lundi au vendredi : 12 h 30

Mission Bon accueil (pour les 15 a 25 ans)

1448, rue Beaudry, Montréal — métro Beaudry

Tél. : 514 904-1346

Rencontres : 9 h a 19 h 30 Repas lundi au vendredi : 17 ha 18 h 30

DEPANNAGE ALIMENTAIRE (DISTRIBUTION DE NOURRITURE GRATUITE
OU A PETIT PRIX)

Jeunesse au Soleil
4251, rue St-Urbain, Montréal
Tél. : 514 842-1214 (une fois par mois sur rendez-vous)

Jojo dépannage

2525, rue Ste-Catherine Est, Montréal

Tél. : 514 998-7430

Mercredi : 11 h et 16 h Distribution paniers de nourriture a 2 $
Vendredi : Distribution fruits et [égumes

Société St-Vincent-de-Paul
1930, rue Champlain, Montréal
Tél. : 514 526-5937 (Nourriture, meubles)

Moisson Montréal

Tél. : 514 344-4494

www.moissonmontreal.org

Programme : Bonne boite, Bonne bouffe (Variété de fruits et Iégumes frais de bonne
qualité et a bas prix : 3 formats : 7$/108$/16 $)



http://www.moissonmontreal.org/

REPAS COMPLETS A PRIX ABORDABLE

Chic Resto Pop (3 §)

Tél. : 514 521-4089

3900, rue Adam — métro Pie IX

Lundi au vendredi: 11 h45a13h30et16 h45a 18 h 30

Resto Plateau (3 $)

Tél. : 514 527-5997

4450, rue St-Hubert (Mont-Royal) — métro Mont-Royal
Lundi au vendredi : 11 h30a 13 h 30

Comité social Centre-Sud

Tél. : 514 596-7092

carte de membre : 5 $; repas membre : 2,50 $ / repas non membre : 3 $ (Possibilité
d’acheter des repas congelés 1 pour 3.50 $ ou 2 pour 6 $, téléphoner avant)

1710, rue Beaudry — métro Beaudry

Lundi au vendredi : Déjeuner : 8 h 30 a 10 h 30; diner : 11 h 30 a 13 h 30 Samedi :
Déjeuner : 9ha 10 h 30; diner: 11 h30a 13 h 30

Action Centre-Ville (5 )

Tél. : 514 878-0847 (Possibilité¢ d’acheter des repas congelés)
105, rue Ontario Est — métro St-Laurent

Lundi au vendredi : 11 h45a 12 h45

Multicaf La cafétéria communautaire
Tél. : 514 733-0554 (déjeuners gratuit- diners : 1,50 $)
3591, av. Appleton — métro Cote-des Neiges (quartier Cote-des Neiges)

Mon resto St-Michel

Tél. : 514 727-4249 (cuisine collective multiculturelle / prix modiques 3,50% )
8461, Allée St-Léonard, bur. 3 — métro St-Michel

Lundiaujeudi: 11 h30al4h

Columba house

Tél. : 514 9325202

(repas 1,75$% ou 25,008 pour 20 repas)

2365 rue Grand truck - métro Charlevoix

(ouvert de sept a juin) Lundi au vendredi 11h15 a 12h30



