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KRI不當性行為政策KRI Sexual Misconduct Policy 

不當性行為是針對任何人的非自願或不受歡迎的性行為。許多國家，但不是所有國家，都
有關於各種形式的不當性行為的法律。無論當地法律或文化規範如何規定非自願的性接觸∕
性侵犯和性騷擾，所有昆達里尼瑜伽教師均被嚴禁與任何人進行這些活動（見下文「禁止的
行為」）。   

 
注意：師生之間自願的親密關係可能是合法的，但它仍然是錯誤的，除非師生關係中固有的
權力不平衡有意識地被解決和消除（見KRI尊重的師生關係政策）。  

 
不當性行為∕性侵犯的證人和受害者應積極向當地相關機構舉報任何和所有違反當地法律
的行為，以便在法律系統內解決。 除了這一重要步驟之外，或者在某些行為上可能合法，但
仍違反本政策的情況下，任何經歷或目睹教師有不當性行為的人，都可以向EPS舉報（這可
以透過EPS教師∕培訓師投訴表格  ）來完成。有關如何處理投訴的資訊，請參閱EPS投訴程
序。  
   

EPS理解舉報這類行為的敏感性，並尊重倖存者的情感和身體安全需求。如果您曾經是受
害者，受到過昆達里尼瑜伽教師的不受歡迎∕非自願的性接觸或行為，並不確定是否要舉報
，請發送電子郵件至 eps@epsweb.org。EPS代表將會與您聯絡，為您保留空間，解答您對投
訴查詢過程可能有的任何疑問，以便您對是否舉報有關事宜能做出最好的決定。   

 
禁止的行為Prohibited Conduct  

不當性行為Sexual  Misconduct：不受歡迎的性行為，無論本質上是身體、言語或非言語
的行為。  

●​未經同意的性接觸Non-Consensual Sexual Touching：一個廣義的術語，指任何故意未
經同意的身體接觸，其行為範圍可以從不歡迎的觸摸，例如愛 撫，到包括未經同意的
性行為∕性侵犯。   

●​性騷擾Sexual Harassment  
  

●​ 口頭：造成敵對環境的不受歡迎的性暗示或露骨的陳述，無論是通過言語
還是書面形式。 

●​ 非言語：造成了敵對環境的不受歡迎的行為，包括： 
○ 肢體語言，例如猥褻的手勢或模仿性行為的肢體動作。   

○ 不雅暴露，例如暴露生殖器，或會造成不舒服和敵對環境的脫衣服行為。  
 
請參閱：KRI反騷擾政策與 KRI尊重的師生關係政策  

性騷擾的例子，如果不受歡迎，包括但不限於以下：  

●​ 性挑逗，無論是否涉及身體接觸；  

●​ 性綽號、玩笑、對性行為的書面或口頭引用、有關性生活的八卦、對個人身體的評論
，對個人性活動、缺陷或能力的評論；  
 

●​ 展示有關性暗示的物品、圖片或卡通；  
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●​ 不受歡迎的斜視、吹口哨、摩擦身體、性姿勢，或暗示或侮辱性的評論；  

●​ 關於一個人的性取向或性別認同的評論或猜測；  

●​ 詢問某人的性經歷；和∕或  

●​ 討論某人的性活動。   
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