
 

宜蘭國小每月品德教育核心議題及行為準則 
上學期 

九月 尊重 

1.愛惜身體，不傷害自己與他人。 
2.尊敬父母師長。 
3.參與團體集會活動，尊重講演、表演者，不喧嘩。 
4.懂得接納外表或思想與自己不同的人。 

十月 誠實 

1.勇敢的承認自己的錯誤。 
2.不誇大或扭曲事實。 
3.不欺騙、不偷竊。 
4.鼓勵他人也說實話。. 

十一月 負責 

1.準時繳交作業作品、不忘記該帶的東西。 
2.對於自己的作業、工作能盡力完成，不找藉口。 
3.為自己的行為負責，勇於承認自己的錯誤。 
4.不找理由為自己的錯誤卸責。 

十二月 禮貌 

1.遇見師長、志工媽媽及來賓能主動問好。 
2.欣賞表演，聆聽演講時能安靜有序。 
3.不說不雅或令旁人不舒服的話語。 
4.用餐時不喧嘩玩耍。 

一月 服務 

1.在自己能力範圍內，協助他人解決困難。 
2.對於學校打掃工作，能盡心盡力完成。 
3.在學校熱心協助同學、師長。 
4.不吝嗇付出，樂於協助他人。 

下學期 

二月 自律 

1.欣賞表演，節目進行中能安靜欣賞，不隨意離開座位。 
2.在圖書館借閱書籍能保持書籍完整，並按時歸還。 
3.他人的物品沒有經過所有人的同意不會私自拿取。 
4.參加競賽時能遵守競賽規則。 

三月 感恩 

1.懂得向家人或朋友表達感激之意。 
2.滿足現在所擁有的一切。 
3.愛物惜物，不浪費。 
4.不論順境或逆境，都能正面思考心存感激。 

四月 合作 

1.真誠與人合作，重視團體榮譽。 
2.為班級榮譽，貢獻自己的力量。 
3.願意與同學合作完成有意義的事。 
4.多付出少計較、主動積極參與班級事務。 

五月 孝順 
1.不做讓父母親擔心的事。 
2.在學校認真學習，安全遊戲，不讓父母擔心。 



3.在家能協助父母分擔家事。 
4.時常表達自己對於父母的關愛之情。 

六月 關懷 

1.對於弱勢的生命，能伸出援手給予協助。 
2.對於父母的關愛與照顧，懂得惜福並表達自己的謝意 
  ，不視為理所當然。 
3.關心週遭的人事物，不冷漠以待。 
4.滿足自己所擁有的，並懂得與他人分享。 

煩請老師，利用課餘或導師時間，和孩子聊聊這些重要的議題,孩子的品德教育需要我們一起

努力！ 


