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Guide des
intervenant(e)s

Préparez les jeunes a participer a la
Grande Consultation Jeunesse !



Objectif de la consultation

Le comité de jeunes qui travaille avec nous a I'organisation de la GCJ 2023 a regroupé
plusieurs sujets en lien avec le bien-étre des jeunes. L'étape de consultation en
organisme est le moment de lancer les discussions et de préparer vos jeunes pour les
ateliers.

Cette étape de la Grande Consultation Jeunesse vise a permettre aux jeunes de
développer leur réflexion et de recueillir les résultats obtenus par les idées des autres
jeunes de votre organisme afin de porter un message encore plus fort lors de
I'événement. C’est 'occasion de les inviter a s’exprimer sur les sujets priorisés, a
partager leurs histoires, leurs questionnements et a échanger sur leurs points de vue.

Le résultat de cette étape permettra aux jeunes de développer leurs idées pour la
consultation en grand groupe qui sera divisée en plusieurs ateliers (balado, slam,
graffiti).

Ce guide se veut un accompagnement afin que vous puissiez préparer vos jeunes pour
ces ateliers.

Sphéres

1. Systéme de santé et services sociaux (CIUSSS, CISSS, hépitaux, DPJ, etc.)
A quoi ressembleraient des services adaptés a ta réalité ?

2. Inclusion et diversité
Pour que tout le monde se sente inclus, qu'est-ce qu'on devrait faire?

3. Codut de la vie
Comment vis-tu 'augmentation du colt de la vie?

Votre role

Comme intervenant(e), votre role est de faciliter la discussion avec les jeunes qui
fréquentent votre organisme, de créer un espace propice aux échanges et de veiller a

rapporter les principaux propos mentionnés. Rappelez-vous que nous voulons
identifier les conditions gagnantes pour étre bien dans chacune de ces sphéres,
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mettre en lumiére des solutions existantes qui sont efficaces et envoyer un
message fort au gouvernement de ce qui fonctionne afin que celui-ci les
développe.

Plus précisément, votre rble consiste a :



1. Organiser une ou plusieurs activités de discussion avec des jeunes qui
fréquentent votre organisme autour d’'une ou plusieurs des 3 sphéres proposées.
Vous pouvez vous concentrer sur un sujet a la fois ou tous les aborder en une
activité.

Exemples de questions a poser :

e Parle-moi d’'un moment ou tu étais bien (dans un des thémes)

e Qu’est-ce quit'as aidé ? (a étre bien dans un des thémes)

e Raconte- nous une expérience positive de bien-étre. (Dans un des
thémes)

2. Recueillir les témoignages, les questionnements et les enjeux exprimés par
les jeunes tout au long de l'activité. Vous pouvez utiliser le canevas de prise de
notes fournis a la derniére page du présent document afin de ne rien oublier!

3. Rapporter le plus fidélement possible les propos des jeunes par courriel a

Valérie Chrétien (mobilisation@interjeunes.orq).

Conclusion

Concluez l'activité en prenant un moment pour faire un retour sur la discussion avec les
participant(e)s. Demandez-leur comment ils/elles se sentent et leur appréciation de
l'activité.

Présentez-leur la prochaine étape et invitez-les a s’inscrire, si ce n’est pas déja fait, a la
Grande Consultation Jeunesse a Québec. Ce sera I'occasion d’élaborer des
recommandations selon les enjeux priorisés par sujet. Le tout sera remis directement
aux élu(e)s!

Prenez une photo de votre groupe et faites-nous la parvenir! %

MERCI A VOUS ET AUX JEUNES POUR VOTRE PARTICIPATION !

# Notez que les jeunes peuvent préparer un numéro pour la soirée micro-ouvert!

Pour toutes questions, n’hésitez pas a communiquer avec nous :

Valérie Chrétien

Responsable des événements et de la mobilisation
Coalition Interjeunes

(514) 531-8259


mailto:mobilisation@interjeunes.org

# Canevas de prise de notes #

Date de I'atelier :

Nombre de jeunes participants a 'atelier :
Age des participant(e)s: 012 & 17 ans (nombre.: ) 0 18 a 30 ans (nombre.: )

Sphéres abordées :

Témoignages Questionnements Enjeux ressortis

Une fois I'activité terminée et ’annexe remplie, envoyez-en une copie a Valérie Chrétien a son courriel mobilisation@interjeunes.org.
Merci pour votre participation! On se voit trés bientét! :D
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