
 

Sångtext till Sånt är livet av Anita Lindblom 

Refräng 

Sånt .... 

Vers 1 

Han kom om våren, som en vårvind 

Min kärlek fick han och allt han tog 

Men så kom hösten, åh all den kärlek, 

han svor [löfte] var evig, bara dog 

 

Refräng 

Sånt är livet, sånt är livet 

Så mycket falskhet bor det här 

Den man förlorar, vinner en annan 

Så håll i vännen som du har kär 

 

Vers 2 

Han fick en annan, jag har sett dem. 

Han verkar lycklig och hon är ung 

Det jag har lärt mig, är just detta, 

När hjärtat svider, sjung åh sjung 

Refräng 

Sånt är ... 

 

 

Vers 3 

Vårt liv är fattigt, utan kärlek 

Jag fick en annan som har mig kär 

Hans gamla kärlek, har fått korgen 

Hon undrar säkert vem jag är. 

Refräng 

Sånt är livet, sånt är livet 

Så mycket falskhet bor det här 

Den man förlorar, vinner en annan 

Så håll i vännen som du har kär 

 

Refräng x2  

Sånt är livet .. 

 

 

 

Vill du lyssna på låten? Tryck i sådana 

fall på den här länken!  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A9eAKcE0Mnc
https://www.youtube.com/watch?v=A9eAKcE0Mnc


 

 
 
 
Uppgift 1: Översätt Anitas “poetiska” 
svenska till vanlig svenska. Översätt gärna 
mening för mening.  Tips: Tänk enkelt! ​
 
Uppgift 2: Vad tycker du om Anitas låt? 
Försök hitta ett passande adjektiv! Här har 
du bra musikfraser! 

 

https://docs.google.com/document/d/1wnK0KI4R-kXsCWoLUMeX0V-fEWBir3aFd6K5U4LKkls/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wnK0KI4R-kXsCWoLUMeX0V-fEWBir3aFd6K5U4LKkls/edit?usp=sharing

