
Акциони план промоције / унапређења менталног здравља  у ОШ „ Војвода Пријезда“ Сталаћ у 
шк.2024/25.години 
 
 

Активности Циљна група Циљ Носиоци 
активности 

Време реализације Праћење и евалуација 

Уврстити у ГПРШ за 
шк.2024/25.  излет 
заинтересованих 
наставника/ стр.сар./ и 
ученика 

Наставници 
Педагог 
Ученици 

Неговање 
брижних односа 
и подршке са 
ученицима. 

Тим за 
израду 
ГПРШ-а на 
нивоу 
школе 

Октобар 2024. Разговор са 
наставником/ цима и 
ученицима 

Упознавање наставног 
особља са процедурама 
реаговања у случајевима 
испољавања менталних 
потешкоћа код ученика 

Наставно 
особље  

Подршка 
ученицима који 
испољавају 
металне 
потешкоће 
-Избегавање 
погрешних 
приступа према 
ученицима 
-Оснаживање 
наставног 
особља за 
примену 
правилног 
пруиступа 
 

Педагог 
школе 

15.08.-30.08.24. на 
седници 
Наставничког већа 

-Евалуационе листе 
-Увид у педагошке 
свеске 
-Увид у педагошку 
документацију 

Спровођење радионице са 
дискусијом на тему личних 
потреба 

Наставно 
особље 

Препознавање 
личних потреба, 
знакова стреса 

Педагог 
Одељењске 
старешине 

Током новембра 
2024. 

Самоевалуациони лист 

 
Педагошка служба школе 
дефинише процедуу за 
идентификацију ученика са 

Ученици 5-8 
разреда 
 

Рана превенција 
менталних 
тешкоћа 

 
Педагог 
школе у 

 
Октобар 2024 

Евалуација Плана 
подршке ученицима у 
шк.2024/25. 



ризиком или са већ 
испољеним менталним 
тешкоћама менталног 
здравља 
 
 
 

сарадњи са 
од.ст. 

Измена Правилника о 
награђивању и 
похваљивању запослених у 
складу са достигнућима и 
ангажовању 

Наставно 
особље 

Оснаживање 
запослених за 
професионални 
развој 

Секретар 
Директор 

01.09.-30.11. Записници седница Н.в. 

Сачињавање  
професионалног кодекса 
понашања са ученицима 

Наставно 
особље 

-Регулисање 
емоција 
наставника и 
педагога 
-Успостављање 
професионалног 
односа према 
ученицима 
 

-Секретар 
-Директор 
-Педагог 
-Представн
ици 
стр.већа 

Након едукације 
наставника на тему 
Менталног здравља 
младих 

Записници Од.већа, 
Наставничког већа 

Јасно дефинисане 
процедуре реаговања у 
ситуацијама непримереног 
понашања родитеља према 
запосленима 

Одељењске 
старешине 
Стр.сарадник 
Директор 

Смањење нивоа 
стреса и нивоа 
„сагоревања“ 

-Од.стареш
ине 5-8.р. 
-Педагог 
- Директор 
-Секретар 

24.06.- 31.09.24. Записник Одељењских 
већа 

Измена Плана Одељењске 
заједнице 5.-8.разреда 
 

Одељењске 
старешине 
5.-8.разреда 

-Увођење 
активности које 
доприносе 
неговању 
подршке и 
брижних односа 
са ученицима 
5.-8.р. 

Одељењске 
старешине 
5.-8.р. 

15.08.-01.09.24. Увид у ГПРШ за 
шк.2024/25. 



-Неговање 
приступа 
ученицима/ 
начину 
решавања 
проблема на 
нивоу 
од.заједнице без 
критицизма и 
цинизма 
-Превенција 
конфликата међу 
уч. 
 

 
 
 
 
         


