
Domain-Specific Risk-Taking (Adult) Scale – Risk Taking (Dutch Version) 
 
Hoe waarschijnlijk is het dat je dit gedrag zou vertonen of deze activiteit zou 
uitvoeren, indien de kans zich zou voordoen? 
 
Zet per item een cirkel om het cijfer dat het meest op jou van toepassing is. Hierbij staat 1 voor 
‘zeer onwaarschijnlijk’ en 7 voor ‘zeer waarschijnlijk’.  
​  
 
  Zeer  

onwaarschijnlijk 
         Zeer 

waarschijnlijk 

1.​  Toegeven dat je een andere smaak hebt dan 
een vriend of vriendin. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

2.​  Wildkamperen in een onbewoond gebied. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

3.​  Een inkomen van een dag inzetten bij 
paardenraces. (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

4.​  10% van je jaarinkomen investeren in een 
middelmatig groeiende 
beleggingsmaatschappij. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

5.​  Op feesten of borrels veel alcohol drinken. 
(H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

6.​  Oneerlijk zijn bij het invullen van je 
belastingaangifte (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

7.​  Het op een belangrijk punt oneens zijn met je 
meerdere (bijvoorbeeld je leerkracht of je 
baas). (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

8.​  Een inkomen van een dag inzetten bij een 
pokerspel (kaartspel). (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

9.​  Een relatie beginnen met iemand die al een 
relatie heeft of al getrouwd is. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

10.​ Het werk van een ander gebruiken alsof het 
jouw werk is (bijvoorbeeld bij een 
schrijfopdracht of scriptie). (E)  

1 2 3 4 5 6 7 

11.​ Afdalen van een skihelling die te moeilijk voor 
je is. (R) 

1 2 3 4 5 6 7 

12.​ 5% van je jaarinkomen investeren in zeer 
speculatieve aandelen. (F/I) 

 

1 2 3 4 5 6 7 



13.​ Kanoën of raften als het water heel hoog 
staat. (R) 

1 2 3 4 5 6 7 

14.​ Een inkomen van een dag inzetten op de 
uitslag van een sportevenement (zoals 
bijvoorbeeld voetbal of basketbal). (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

15.​ Onveilig vrijen. (H/S) 1 2 3 4 5 6 7 

16.​ Het geheim van een vriend aan iemand 
anders doorvertellen. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

17.​ Autorijden (zelf of als passagier) zonder je 
veiligheidsgordel te dragen. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

18.​ Tien procent van je jaarlijkse inkomen 
investeren in een nieuw bedrijf. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

19.​ Een parachutesprong maken. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

20.​ Motor- of brommerrijden zonder helm. (H/S) 1 2 3 4 5 6 7 

21.​ Kiezen voor een baan die je echt leuk vindt in 
plaats van een baan met status. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

22.​ Je mening geven over een impopulair (niet 
geliefd) onderwerp op school of werk. (S)  

1 2 3 4 5 6 7 

23.​ Geen zonnebrandcrème gebruiken tijdens het 
zonnen. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

24.​ Bungee-jumpen. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

25.​ Een klein vliegtuig besturen. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

26.​ ’s Nachts alleen naar huis lopen door een 
onveilig deel van de stad. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

27.​ Ver weg van je familie gaan wonen. (S) 1 2 3 4 5 6 7 

28.​ Na je dertigste een nieuwe carrière beginnen. 
(S) 

1 2 3 4 5 6 7 

29.​ Je kleine kinderen alleen thuis laten terwijl je 
snel een boodschap doet. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

30.​ Een gevonden portemonnee met 250 euro 
niet terugbrengen. (E) 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Note.  E = Ethical, F = Financial, H/S = Health/Safety, R = Recreational, and S = Social. 



 
Domain-Specific Risk-Taking (Adult) Scale – Risk Perceptions (Dutch Version) 

 
Geef instinctief aan hoe riskant je iedere situatie vindt. 
 
Zet per item een cirkel om het cijfer dat het meest op je van toepassing is. Hierbij staat 
bijvoorbeeld 1 voor ‘helemaal niet riskant’ en 7 voor ‘zeer riskant’.  
 
 Hoe riskant vind je iedere situatie? 

 
Helemaal 
niet riskant 

Zeer 
riskant 

1.​  Toegeven dat je een andere smaak hebt dan 
een vriend of vriendin. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

2.​  Wildkamperen in een onbewoond gebied. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

3.​  Een inkomen van een dag inzetten bij 
paardenraces. (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

4.​  10% van je jaarinkomen investeren in een 
middelmatig groeiende 
beleggingsmaatschappij. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

5.​  Op feesten of borrels veel alcohol drinken. 
(H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

6.​  Oneerlijk zijn bij het invullen van je 
belastingaangifte (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

7.​  Het op een belangrijk punt oneens zijn met je 
meerdere (bijvoorbeeld je leerkracht of je 
baas). (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

8.​  Een inkomen van een dag inzetten bij een 
pokerspel (kaartspel). (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

9.​  Een relatie beginnen met iemand die al een 
relatie heeft of al getrouwd is. (E) 

 

1 2 3 4 5 6 7 

10.​ Het werk van een ander gebruiken alsof het 
jouw werk is (bijvoorbeeld bij een 
schrijfopdracht of scriptie). (E)  

1 2 3 4 5 6 7 

11.​ Afdalen van een skihelling die te moeilijk voor 
je is. (R) 

1 2 3 4 5 6 7 

12.​ 5% van je jaarinkomen investeren in zeer 
speculatieve aandelen. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 



13.​ Kanoën of raften als het water heel hoog 
staat. (R) 

1 2 3 4 5 6 7 

14.​ Een inkomen van een dag inzetten op de 
uitslag van een sportevenement (zoals 
bijvoorbeeld voetbal of basketbal). (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

15.​ Onveilig vrijen. (H/S) 1 2 3 4 5 6 7 

16.​ Het geheim van een vriend aan iemand 
anders doorvertellen. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

17.​ Autorijden (zelf of als passagier) zonder je 
veiligheidsgordel te dragen. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

18.​ Tien procent van je jaarlijkse inkomen 
investeren in een nieuw bedrijf. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

19.​ Een parachutesprong maken. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

20.​ Motor- of brommerrijden zonder helm. (H/S) 1 2 3 4 5 6 7 

21.​ Kiezen voor een baan die je echt leuk vindt in 
plaats van een baan met status. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

22.​ Je mening geven over een impopulair (niet 
geliefd) onderwerp op school of werk. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

23.​ Geen zonnebrandcrème gebruiken tijdens het 
zonnen. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

24.​ Bungee-jumpen. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

25.​ Een klein vliegtuig besturen. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

26.​ ’s Nachts alleen naar huis lopen door een 
onveilig deel van de stad. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

27.​ Ver weg van je familie gaan wonen. (S) 1 2 3 4 5 6 7 

28.​ Na je dertigste een nieuwe carrière beginnen. 
(S) 

1 2 3 4 5 6 7 

29.​ Je kleine kinderen alleen thuis laten terwijl je 
snel een boodschap doet. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

30.​ Een gevonden portemonnee met 250 euro 
niet terugbrengen. (E) 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Note.  E = Ethical, F = Financial, H/S = Health/Safety, R = Recreational, and S = Social. 



 
 

Domain-Specific Risk-Taking (Adult) Scale – Expected Benefits (Dutch Version) 
 
Geef aan, voor elk van de volgende uitspraken, hoeveel voordeel deze situatie je zou 
opleveren. Geef een schatting tussen de 1 en de 7, uitgaande van de volgende schaal: 
​  
  Helemaal geen​    

voordeel    
                            Veel 

voordeel 

1.​  Toegeven dat je een andere smaak hebt dan 
een vriend of vriendin. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

2.​  Wildkamperen in een onbewoond gebied. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

3.​  Een inkomen van een dag inzetten bij 
paardenraces. (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

4.​  10% van je jaarinkomen investeren in een 
middelmatig groeiende 
beleggingsmaatschappij. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

5.​  Op feesten of borrels veel alcohol drinken. 
(H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

6.​  Oneerlijk zijn bij het invullen van je 
belastingaangifte (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

7.​  Het op een belangrijk punt oneens zijn met je 
meerdere (bijvoorbeeld je leerkracht of je 
baas). (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

8.​  Een inkomen van een dag inzetten bij een 
pokerspel (kaartspel). (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

9.​  Een relatie beginnen met iemand die al een 
relatie heeft of al getrouwd is. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

10.​ Het werk van een ander gebruiken alsof het 
jouw werk is (bijvoorbeeld bij een 
schrijfopdracht of scriptie). (E)  

1 2 3 4 5 6 7 

11.​ Afdalen van een skihelling die te moeilijk voor 
je is. (R) 

1 2 3 4 5 6 7 

12.​ 5% van je jaarinkomen investeren in zeer 
speculatieve aandelen. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

13.​ Kanoën of raften als het water heel hoog 
staat. (R) 

1 2 3 4 5 6 7 



14.​ Een inkomen van een dag inzetten op de 
uitslag van een sportevenement (zoals 
bijvoorbeeld voetbal of basketbal). (F/G) 

1 2 3 4 5 6 7 

15.​ Onveilig vrijen. (H/S) 1 2 3 4 5 6 7 

16.​ Het geheim van een vriend aan iemand 
anders doorvertellen. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

17.​ Autorijden (zelf of als passagier) zonder je 
veiligheidsgordel te dragen. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

18.​ Tien procent van je jaarlijkse inkomen 
investeren in een nieuw bedrijf. (F/I) 

1 2 3 4 5 6 7 

19.​ Een parachutesprong maken. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

20.​ Motor- of brommerrijden zonder helm. (H/S) 1 2 3 4 5 6 7 

21.​ Kiezen voor een baan die je echt leuk vindt in 
plaats van een baan met status. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

22.​ Je mening geven over een impopulair (niet 
geliefd) onderwerp op school of werk. (S) 

1 2 3 4 5 6 7 

23.​ Geen zonnebrandcrème gebruiken tijdens het 
zonnen. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

24.​ Bungee-jumpen. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

25.​ Een klein vliegtuig besturen. (R) 1 2 3 4 5 6 7 

26.​ ’s Nachts alleen naar huis lopen door een 
onveilig deel van de stad. (H/S) 

1 2 3 4 5 6 7 

27.​ Ver weg van je familie gaan wonen. (S) 1 2 3 4 5 6 7 

28.​ Na je dertigste een nieuwe carrière beginnen. 
(S) 

1 2 3 4 5 6 7 

29.​ Je kleine kinderen alleen thuis laten terwijl je 
snel een boodschap doet. (E) 

1 2 3 4 5 6 7 

30.​ Een gevonden portemonnee met 250 euro 
niet terugbrengen. (E) 

 

1 2 3 4 5 6 7 

       

Note.  E = Ethical, F = Financial, H/S = Health/Safety, R = Recreational, and S = Social. 
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