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Dimanche 19 mai - Les SALLES sur VERDON => 
BAUDUEN 
 
 
A/R 90 km- 2ieme RV Aups- Difficulté 3 - Distance 15 km- Dénivelé 300m- Durée 
5h 
 
Nous suivrons le bord du lac, puis prendrons une belle montée caillouteuse 
pour rejoindre Bauduen par une piste descendante. 
Pique nique prévu au bord du lac, ou peut être après la montée par le sentier 
de Véris, suivant l'heure, avec une belle vue sur le lac. 
Puis nous regagnerons, par un sentier caillouteux,le bord de l'eau, jusqu'au 
parking, pour le pot traditionnel. 
 
 
 
 
 


