
Trombette e cipolla giarratana al forno 

 

Sintesi 

●​ Tempo: 30 minuti 

●​ Difficoltà: bassa 

●​ Dosi per: 3 persone 

●​ Vegana 

●​ Gluten free 

 

Ingredienti 

●​ 2 trombette 

●​ 1 cipolla giarratana 

●​ Aglio 

●​ Olio 

●​ Spezie 

 

Procedimento 

●​ Tagliare a rondelle le trombette 

●​ Tagliare la cipolla a pezzetti 

●​ Condire con sale, olio, spezie e aglio 

●​ Mettere su una teglia con carta da forno 

●​ Cuocere a 180° per 20 minuti circa 

 

Note di Mina 

Semplice e gustosa. Quello che fa la differenza sono le materie prime di 

qualità. 


