
 
Ф.И.О. Должность Образование Квалификационна

я категория 
Награды, звания, знаки Курсы 

повышения 
квалификаци

и  
 
Вид спорта: Адаптивный спорт «Бочча» 
 

 

Шарепа  
Олег  
Александрович 

тренер-препода
ватель 

1.ГА ПОУ Тюменской области 
«Западно-Сибирский 

государственный колледж», 
2017г, специальность – 

физическая культура и спорт, 
квалификация – педагог по 

физической культуре. 
 

2.ФГБОУ ВО «Российский 
государственный социальный 

университет», 2019г, 
направление – социальная 

работа, квалификация – 
бакалавр. 

 
3. ФГБОУ ВО «Томский 

государственный 
педагогический университет» 

(профессиональная 
переподготовка), 2019, 

программа – адаптивная 
физическая культура 

высшая 
квалификационна

я категория 

Юбилейная медаль «420 лет городу 
Томску» (2025), Почетная грамота 
Департамента спорта Томской 
области (2024), Благодарственное 
письмо администрации Города 
Томска (2021), Благодарственное 
письмо управления физической 
культуры и спорта администрации 
Города Томска (2021), Благодарность 
Администрации Томской области 
(2024), Благодарность Департамента 
по молодежной политике, 
физической культуры и спорта 
Томской области (2022) 

 

 
Вид спорта: Легкая атлетика 
 

 

Мытницкая  
Галина  
Петровна 

тренер-препода
ватель 

 первая 
квалификационна

я категория 

Юбилейная медаль «420 лет городу 
Томску» (2025), Почетная грамота 

Администрации Томской области 
(2022), Почетная грамота 

 



администрации Города Томска (2012), 
Почетная грамота Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2017), Почетная грамота управления 
по делам молодежи, физической 
культуре и спорту администрации 
Города Томска (2012), Почетная 
грамота управления физической 
культуры и спорта администрации 
Города Томска (2019), 
Благодарственное письмо управления 
по делам молодежи, физической 
культуре и спорту администрации 
Города Томска (2013), 
Благодарственное письмо управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2016) 

Некрасов 
Вячеслав 
Викторович 

тренер-препода
ватель 

ФГАОУ ВО «НИ Томский 
государственный университет», 

2022, специальность – 
физическая культура, 

квалификация - бакалавр 

   

 
Вид спорта: Фехтование 
 

 

Моспанов  
Дмитрий  
Сергеевич 

тренер-препода
ватель 

1. ГОУ ВПО «Томский 
государственный 

педагогический университет», 
2004, специальность – 

безопасность 
жизнедеятельности с 

дополнительной 
специальностью «физическая 

культура», квалификация – 
учитель безопасности 

жизнедеятельности, педагог по 
физической культуре. 

 Благодарственным письмом 
управления физической культуры и 
спорта администрации Города Томска 
(2023) 

 

 



 
2. УВО «Университет 

управления «ТИСБИ», 2017, 
специальность – 

юриспруденция, квалификация - 
бакалавр 

Манапов  
Ринат  
Разильевич 

тренер-препода
ватель 

1. Томский государственный 
университет, 2017г, направление 
– психология, квалификация – 

бакалавр. 
 

2. ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет 

физической культуры и спорта» 
(профессиональная 

переподготовка), 2022, 
программа – спортивная 

подготовка по виду спорта 
(группе видов спорта», 

квалификация – тренер по виду 
спорта (циклические виды 

спорта), преподаватель 
(физическая культура и спорт) 

 Занесен на Доску Почета Ленинского 
района города Томска (2022), Грамота 
Министерства спорта, туризма и 
молодежной политики Красноярского 
края (2013), Благодарственное 
письмо администрации Города 
Томска(2023),  Благодарность 
администрации Города Томска (2014), 
Благодарность Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2021), Благодарственное письмо 
Думы Города Томска (2016) 

 

Шматько  
Сергей  
Вадимович 

тренер-препода
ватель 

1. Томский государственный 
университет, 2015г, направление 

– филология, квалификация – 
филолог, преподаватель. 

 
2. ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный университет 
физической культуры и спорта» 

(профессиональная 
переподготовка), 2022, 

программа – спортивная 
подготовка по виду спорта 

(группе видов спорта», 
квалификация – тренер по виду 

спорта (циклические виды 

 Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2023); 
Благодарственное письмо управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

 



спорта), преподаватель 
(физическая культура и спорт) 

 
Вид спорта: плавание 
 

 

Вязигин  
Алексей  
Юрьевич 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

1996г, специальность – 
физическая культура и спорт, 

квалификация – учитель 
физической культуры 

первая 
квалификационна

я категория 

Кандидат педагогических наук, 
Звание «Мастер спорта России 
международного класса по 
подводному спорту», Почетная 
грамота управления физической 
культуры и спорта администрации 
Города Томска, Благодарности от 
администрации Города Томска и 
Думы Города Томска, 
Благодарственное письмо 
Губернатора Томской области (2021) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Вязигина  
Светлана  
Юрьевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2001г, специальность – 
физическая культура и спорт, 
квалификация – педагог по 

физической культуре и спорту, 
педагог-валеолог 

первая 
квалификационна

я категория 

Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2021), 
Благодарность Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2023) 

 



Додонова  
Александра  
Сергеевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2018г, направление – 
педагогическое образование с 
2-мя профилями подготовки, 

квалификация - бакалавр 

 Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Жванская  
Татьяна  
Васильевна 

тренер-препода
ватель 

Казахский институт физической 
культуры, 1981г, специальность 

– физическое воспитание, 
квалификация – преподаватель 

физического воспитания 

первая 
квалификационна

я категория 

Знак «Отличник физической 
культуры и спорта» (1997), Почетная 
грамота управления физической 
культуры и спорта администрации 
Города Томска (2018), Грамота 
управления по делам молодежи, 
физической культуре и спорту 
администрации Города Томска (2013), 
Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2023), 
Благодарственное письмо Думы 
Города Томска (2016), Благодарность 
Администрации Томской области 
(2023), Благодарность Департамента 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн



по молодежной политике, 
физической культуры и спорта 
Томской области (2013), 
Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2019) 

ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Жванская  
Ксения  
Петровна 

тренер-препода
ватель 

1.Томский лесотехнический 
техникум, 1999г, специальность 

– экономика, бухгалтерский 
учет, контроль и анализ 

хозяйственной деятельности 
предприятий, квалификация – 

бухгалтер-экономист;   
 

2.Томский государственный 
педагогический университет, 

2002г, специальность – 
физическая культура и спорт, 
квалификация – педагог по 

физической культуре и спорту 

первая 
квалификационна

я категория 

Почетная грамота администрации 
Города Томска (2010, 2011);  
Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Кащенко  
Оксана  
Сергеевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2011г, специальность – 
физическая культура для лиц с 

   



отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная 
физическая культура), 

квалификация – специалист по 
адаптивной физической 

культуре 
Косова  
Татьяна  
Иосифовна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический институт, 1980г, 

специальность – физическое 
воспитание, квалификация – 

учитель средней школы 

первая 
квалификационна

я категория 

Знак «Отличник физической 
культуры и спорта» (2002), Почетная 
грамота администрации Города 
Томска (2023), Почетная грамота 
управления физической культуры и 
спорта администрации Города Томска 
(2018), Благодарность Управления 
физической культуры и спорта 
администрации города Томска (2019), 
Благодарственным письмом  
Департамента спорта Томской 
области (2024), Благодарственное 
письмо администрации Города 
Томска (2014, 2019) 

 

Лазарев 
Георгий 
Михайлович 

тренер-препода
ватель 

    

Логинов  
Артем  
Николаевич 

тренер-препода
ватель 

ФГОУ ВПО «РГУ физической 
культуры, спорта и туризма», 

2009г, специальность – 
физическая культура, 

квалификация - специалист по 
физической культуре и спорту 

первая 
квалификационна

я категория 

Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2023); 
Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022); 
Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2024) 

 

Логинова  
Александра  
Евгеньевна 

тренер-препода
ватель 

1.Томский государственный 
архитектурно-строительный 

университет, 2017г, 
специальность – строительство, 

квалификация – бакалавр 
 

 Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 



2.Томский государственный 
университет, 2019г, 
профессиональная 

переподготовка по программе 
«Тренер-преподаватель 
физической культуры» 

деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Мельникова  
Равиля  
Яудатовна 

тренер-препода
ватель 

Омский государственный 
институт физической культуры, 

1987г, специальность – 
физическая культура и спорт, 

квалификация – преподаватель 
физической культуры и спорта 

первая 
квалификационна

я категория 

Почетная грамота администрации 
города Томска (2023), Почетная 
грамота департамента образования 
администрации г.Томска (2008), 
Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2021), 
Благодарственное письмо управления 
по делам молодежи, физической 
культуре и спорту администрации 
Города Томска (2013), 
Благодарственное письмо управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2018) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 



спортивной 
направленно
сти» 

Петрова  
Рината 
Маратовна 

тренер-препода
ватель 

    

Пичугина 
Зоя 
Николаевна 

тренер-препода
ватель 

  Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024) 

 

Снегирева  
Наталья  
Владимировна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

1996г, специальность – 
физическая культура и спорт, 

квалификация – учитель 
физической культуры 

первая 
квалификационна

я категория 

Звание «Мастер спорта СССР по 
подводному спорту» (1988); 
Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024); 
Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

 

Терентьева 
Екатерина 
Игоревна 

тренер-препода
ватель 

1. ФГБОУ ВО «Томский 
государственный 

педагогический университет», 
2021, специальность – 

педагогическое образование, 
специальность – бакалавр. 

 
2. ФГБОУ ВО «Национальный 
государственный университет 

физической культуры, спорта и 
здоровья», 2023, специальность 
– физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная 
физическая культура), 

квалификация - магистр 

   

Устинова  
Анна  
Сергеевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2004г, специальность – 
физическая культура, 

первая 
квалификационна

я категория 

Благодарность  
Департамента спорта Томской 
области (2024), Благодарность 
Управления физической культуры и 
администрации Города Томска (2019), 

 



квалификация – педагог по 
физической культуре 

Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2021), 
Почетная грамота администрации 
Города Томска (2022) 

Финько  
Нина  
Александровна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
университет, 2018г, направление 

– физическая культура, 
квалификация – магистр 

  ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Форат 
Виктория 
Валерьевна 

тренер-препода
ватель 

Черкасский национальный 
университет 

им.Б.Хмельницкого, 2013, 
специальность – физическое 
воспитание, квалификация – 

бакалавр физического 
воспитания, учителя 
физической культуры 

 Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр



еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Чагина 
Дарья 
Александровна 

тренер-препода
ватель 

1. ФГАОУ ВО «НИ Томский 
государственный университет», 

2017, специальность – 
химическая технология, 
квалификация – магистр. 

 
2. ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный университет 
физической культуры и спорта» 

(профессиональная 
переподготовка), 2022, 

программа – спортивная 
подготовка по виду спорта 

(группе видов спорта», 
квалификация – тренер по виду 

спорта (циклические виды 
спорта), преподаватель 

(физическая культура и спорт) 

   

Ягодин 
Роман 
Сергеевич 

тренер-препода
ватель 

ФГАОУ ВО «НИ Томский 
государственный университет», 

2022, специальность – 
физическая культура, 

квалификация - бакалавр 

   

  



Вид спорта: Плавание в ластах 
 
Акименко  
Светлана  
Николаевна 

тренер-препода
ватель 

 первая 
квалификационна

я категория 

Благодарственное письмо управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

 

Берестов 
Алексей 
Дмитриевич 

тренер-препода
ватель 

  Звание «Мастер спорта России» 
(2019) 

 

Борисова  
Елизавета  
Юрьевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
университет, 2014г, направление 

– физическая культура, 
квалификация – магистр 

первая 
квалификационна

я категория 

Звание «Мастер спорта России по 
подводному спорту» (2011), грамота 
Федерации подводного спорта России 
(2015), благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2023) 

 

Богданова  
Галина  
Николаевна 

тренер-препода
ватель 

1. Томский государственный 
университет, 2014г, 

специальность – управление 
персоналом, квалификация – 

менеджер. 
 

2. ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет 

физической культуры и спорта» 
(профессиональная 

переподготовка), 2022, 
программа – спортивная 

подготовка по виду спорта 
(группе видов спорта», 

квалификация – тренер по виду 
спорта (циклические виды 

спорта), преподаватель 
(физическая культура и спорт) 

 Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024); 
Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

 

Горелов  
Тимофей  
Ильич 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2004г, специальность – 
безопасность 

жизнедеятельности. Физическая 
культура, квалификация – 

первая 
квалификационна

я категория 

Почетная грамота администрации 
Города Томска (2022), 
Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2021), 
Благодарность  

 



учитель БЖ. Педагог по 
физической культуре 

Департамента спорта Томской 
области (2024), Благодарность 
управления физической культуры и 
спорта администрации Города Томска 
(2019), Квалификационная категория 
«Спортивный судья всероссийской 
категории» (2022) 

Гранкин  
Сергей  
Алексеевич 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический институт, 1981г, 

специальность – физическое 
воспитание, квалификация – 

учитель средней школы 

 Почетное спортивное звание 
«Заслуженный тренер России» 
(2000), Почетный знак «За заслуги 
перед городом Томском» (2010), 
Юбилейная медаль «400 лет городу 
Томску» (2004), Юбилейный знак "75 
лет Томской области", Почетная 
грамота Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2021), Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2019), 
Благодарность Администрации 
Томской области (2000, 2002, 2021), 
Благодарность Российской подводной 
федерации, Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2013), 
Благодарственное письмо Думы 
Томской области (2001), 
Поздравительный адрес управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2021) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Жидкова  
Анастасия  
Германовна 

старший 
тренер-препода

ватель 

1. Томский государственный 
педагогический университет, 

2009г, специальность – 
педагогика и психология, 

квалификация – 
педагог-психолог. 

первая 
квалификационна

я категория 

Юбилейная медаль «420 лет городу 
Томску» (2025), Победитель 
городского конкурса «Спортивная 
гордость Томска 2020» в номинации 
«Лучший тренер по виду спорта, не 
входящему в программу 
Олимпийских игр» (2020), Почетная 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 



2. Томский государственный 
университет (профессиональная 

переподготовка), 2025, 
специальность - 

тренер-преподаватель по 
физической культуре 

грамота Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2022), Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2018), 
Почетная грамота администрации 
Города Томска (2018), Почетная 
грамота управления физической 
культуры и спорта администрации 
Города Томска (2021), Грамота 
Департамента по молодежной 
политике, физической культуре и 
спорту Томской области (2020), 
Благодарность администрации 
Томской области (2024), 
Благодарность Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2018) 

деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Иванова 
Анастасия 
Андреевна 

тренер-препода
ватель 

ОГБ ПОУ «Томский 
государственный 

педагогический колледж, 2022, 
специальность – преподаватель 

в начальных классах, 
квалификация – учитель 

начальных классов 

   

Исаева 
Анастасия 
Ивановна 

тренер-препода
ватель 

ОГБ ПОУ «Томский 
государственный 

педагогический колледж, 2023, 
специальность – физическая 

культура, квалификация – 
учитель физической культуры 

   

Кыров  
Борис  
Сергеевич 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2009г, специальность – 
физическая культура, 

первая 
квалификационна

я категория 

Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио



квалификация – педагог по 
физической культуре 

нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Коновалова  
Татьяна  
Никитична 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический институт, 1980г, 

специальность – физическое 
воспитание, квалификация – 

учитель средней школы 

первая 
квалификационна

я категория 

Звание «Мастер спорта СССР», 
Нагрудный знак «Отличник 
физической культуры и спорта» 
(2021), Юбилейная медаль «400 лет 
Городу Томску», Юбилейная медаль 
«420 лет городу Томску» (2025), 
Почетная грамота Министерства 
спорта РФ (2018), Почетная грамота 
Департамента по молодежной 
политике, физической культуре и 
спорту Томской области (2023), 
Почетная грамота администрации 
Города Томска (2018), Почетная 
грамота администрации Города 
Томска (2010), Почетная грамота 
управления физической культуры и 
спорта администрации Города Томска 
(2018), Благодарность Министра 
спорта РФ (2013), Благодарность 

 



управления физической культуры и 
спорта администрации Города Томска 
(2019), Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2019) 

Кравченко 
Татьяна 
Евгеньевна 

тренер-препода
ватель 

    

Кряжева  
Татьяна  
Юрьевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический институт, 1985г, 

специальность – физическое 
воспитание, квалификация – 

учитель физической культуры 
средней школы 

первая 
квалификационна

я категория 

Звание «Мастер спорта России по 
пауэрлифтингу» (1993), Почетная 
грамота департамента образования 
администрации Города Томска (2005), 
Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2018), 
Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2019), 
Благодарность Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2022), Благодарственное письмо 
администрации Города Томска (2023), 
Благодарственное письмо управления 
по делам молодежи, физической 
культуре и спорту администрации 
Города Томска (2012) 
 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Михайлов  
Алексей  
Владимирович 

тренер-препода
ватель 

  Звание «Мастер спорта России 
международного класса» (2003); 
Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024); 

 



Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2022) 

Окунева  
Лариса  
Леонидовна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический институт, 1993г, 

специальность – физическая 
культура, квалификация – 

учитель физической культуры 

первая 
квалификационна

я категория 

Мастер спорта СССР 
международного класса (подводный 
спорт) (1986), Почетная грамота 
департамента общего образования 
Томской области (2007), Почетная 
грамота администрации Города 
Томска (2012), Почетная грамота 
Управления физической культуры и 
спорта администрации Города Томска 
(2019), Благодарности  
Департамента спорта Томской 
области (2024), Благодарственное 
письмо администрации Города 
Томска (2022) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Оловянишникова  
Алёна  
Сергеевна 

тренер-препода
ватель 

 первая 
квалификационна

я категория 

Звание «Заслуженный мастер спорта 
России» (2011); 
Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2023); 
Благодарственное письмо управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2020) 

 

Поздеева  
Юлия  
Александровна 

старший 
тренер-препода

ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2005г, специальность 

 Почетное спортивное звание 
«Заслуженный тренер России» 
(2020), Юбилейная медаль «420 лет 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 



–физическая культура, 
квалификация – педагог по 

физической культуре 

городу Томску» (2025), занесена на 
Доску Почета Ленинского района 
Города Томска (2014), Присвоено 
звание «Лауреат премии Города 
Томска в сфере образования» в 
категории «Педагогические 
работники» (2024), Почетной 
грамотой  
Департамента спорта Томской 
области (2024),  
Почетная грамота Мэра Города 
Томска (2017), Грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2013), 
Благодарность Администрации 
Томской области (2019), 
Благодарность Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2021), Благодарность 
администрации Города Томска (2014), 
Благодарность Думы Города Томска 
(2016), Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2013), 
Благодарность МАУ ДО ДЮСШ 
УСЦ ВВС имени В.А.Шевелева 
(2016, 2017, 2018), Благодарность 
Подводной Федерации России (2013) 

(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Раззамазова  
Ирина  
Владимировна 

тренер-препода
ватель 

1. Томский государственный 
педагогический институт, 1991г, 

специальность – педагогика и 
методика начального обучения, 

квалификация – учитель 
начальных классов 

 
2. ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный университет 

первая 
квалификационна

я категория 

Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2019), 
Благодарность Департамента по 
молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области 
(2022), Благодарность 
администрации Города Томска (2025) 

 



физической культуры и спорта» 
(профессиональная 

переподготовка), 2022, 
программа – спортивная 

подготовка по виду спорта 
(группе видов спорта», 

квалификация – тренер по виду 
спорта (циклические виды 

спорта), преподаватель 
(физическая культура и спорт) 

Сильванович  
Александра  
Юрьевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический институт, 1990г, 

специальность – физическая 
культура, квалификация – 
преподаватель физической 

культуры 

 Звание «Заслуженный тренер 
России», Юбилейная медаль «420 лет 
городу Томску» (2025), Почетная 
грамота администрации Города 
Томска (2017), Почетная грамота 
Департамента по молодежной 
политике, физической культуре и 
спорту Томской области (2021), 
Почетная грамота управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2019), 
Благодарность Администрации 
Томской области (2022), 
Благодарственное письмо 
Губернатора Томской области (2021), 
благодарность МАУ ДО ДЮСШ 
УСЦ ВВС имени В.А.Шевелева, 
Благодарность МУ ДО ДЮСШ № 14 
г.Томска (1999) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель
ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

Скурлатова  
Александра  
Евгеньевна 

тренер-препода
ватель 

ФГБОУ ВО «Томский 
государственный 

педагогический университет», 
2022, специальность – 

 Звание «Заслуженный мастер спорта 
России» (2017), Благодарственное 
письмо Губернатора Томской области 
(2021) 

 



педагогическое образование, 
квалификация - бакалавр 

Трофимова  
Анастасия  
Сергеевна 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2018г, направление – 
педагогическое образование с 
2-мя профилями подготовки, 

квалификация - бакалавр 

 Благодарность управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2024) 

 

Шакирова 
Ксения 
Константиновна 

тренер-препода
ватель 

    

Шестаков  
Антон  
Юрьевич 

тренер-препода
ватель 

Томский государственный 
педагогический университет, 

2016г, направление – 
педагогическое образование с 
2-мя профилями подготовки, 

квалификация - бакалавр 

первая 
квалификационна

я категория 

Звание «Мастер спорта России по 
подводному спорту» (2013); Почетная 
грамота управления физической 
культуры и спорта администрации 
Города Томска (2023), 
Благодарственное письмо управления 
физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (2020) 

 

Шумков  
Григорий  
Александрович 

тренер-препода
ватель 

1.Томский политехнический 
университет, 2000г, 

специальность – автоматизация 
технологических процессов и 
производств, квалификация – 

инженер. 
 

2.Томский государственный 
педагогический университет, 

2014г, специальность – 
физическая культура, 

квалификация – педагог по 
физической культуре 

 Почетное спортивное звание 
«Заслуженный тренер России» 
(2017), Почетная грамота Мэра 
Города Томска (2017), Благодарность 
Департамента по молодежной 
политике, физической культуре и 
спорту Томской области (2020), 
Благодарственное письмо 
Губернатора Томской области (2021) 

ТОИПКРО, 
16.12.2024-2
1.01.2025 
(108ч), 
«Профессио
нальные 
аспекты 
деятельност
и 
тренеров-пр
еподавателе
й в условиях 
организации 
тренировочн
ой 
деятельност
и в 
учреждениях 
дополнитель



ного 
образования 
спортивной 
направленно
сти» 

 
Вид спорта: Гребной слалом и рафтинг 
 

 

Самойлов 
Дмитрий 
Николаевич 

тренер-препода
ватель 

ОГБ ПОУ «Томский 
государственный 

педагогический колледж, 2024, 
специальность – физическая 

культура, квалификация – 
учитель физической культуры 

   

Широков  
Алексей  
Александрович 

тренер-препода
ватель 

1.Томский техникум геодезии и 
картографии, 2000г, 

специальность – 
аэрофотогеодезия, 

квалификация – техник. 
 

2.Российская академия 
народного хозяйства и 

государственной службы при 
Президенте РФ», 2014г, 

специальность – 
государственное и 

муниципальное управление, 
квалификация – менеджер. 

 
3. ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный университет 
физической культуры и спорта» 

(профессиональная 
переподготовка), 2022, 

программа – спортивная 
подготовка по виду спорта 

(группе видов спорта», 
квалификация – тренер по виду 

 Диплом победителя в номинации 
«Лучший молодой детский тренер», 
Победитель областного конкурса 
«Спортивная Элита» в 2020 г в 
номинации «Лучшая спортивная 
команда» (распоряжение 
Департамента по молодежной 
политике, физической культуре и 
спорту Томской области от 27.07.2020 
№ 66-р), Почетная грамота 
Министерства образования и науки 
РФ, Почетная грамота Мэра Города 
Томска, Благодарность Департамента 
по молодежной политике, 
физической культуре и спорту 
Томской области (2022), 
Благодарности от администрации 
Города Томска и Думы Города Томска 
Благодарность администрации 
Томской области (2021) 

 



спорта (циклические виды 
спорта), преподаватель 

(физическая культура и спорт) 
 


