
Transporte terrestre características, tipos e importancia  
La logística, en negocios internacionales como nacionales, es un elemento clave 
de la operación. De hecho, de acuerdo con el Banco Mundial, el flete por tierra es 
vital para el comercio nacional e internacional pues es el principal medio para el 
desplazamiento de mercancías al alcanzar hasta 80% del tráfico regional. 

En México, más de la mitad del valor del comercio internacional de México se 
realiza por vía terrestre, la mayor parte del mismo en la frontera con Estados 
Unidos, según estimaciones de la Organización para la Cooperación y el 
Desarrollo Económicos (OCDE). 

En ese sentido, para las empresas que comercian a nivel nacional y con sus 
países vecinos es importante comprender las alternativas que existen y sus 
características con el fin de elegir el método más adecuado para sus ventas y 
compras. 

 

Qué es el transporte terrestre 
El transporte terrestre es el desplazamiento de mercancías a través de cualquier 
vía terrestre. Esto incluye autotransportes, así como la red ferroviaria. 

 

Ventajas del transporte terrestre 

 

 

 



 

Las principales ventajas del transporte terrestre son: 

 

●​ El desarrollo de carreteras necesarias para el transporte terrestre es menor 
en comparación con la creación de nuevos puertos marítimos o 
aeropuertos, por lo que hay más opciones de rutas para los destinos 
comerciales domésticos o entre fronteras terrestres. 

 

●​ El transporte terrestre permite adaptarse a las necesidades actuales de la 
entrega de la mercancía donde el cliente la requiera. 

 

●​ Permite el crecimiento de la economía local y mejora la comunicación entre 
comunidades, permitiéndoles ser parte de las cadenas de suministro 
nacionales. 

 

●​ La carga y descarga de camiones es mucho más sencilla en comparación 
con otros medios de transporte. 

 

 

Tipo de transporte:  

Ferroviario 



 

Desde su llegada a México en 1837, el transporte ferroviario ha sido crítico para el 
desarrollo del comercio del país. Si bien su apogeo fue en el siglo XIX y parte del 
XX, a la fecha sigue siendo una alternativa importante para el transporte de 
mercancías por sus diversas ventajas: 

 

●​ Mayor capacidad de transporte y almacenamiento. 
●​ Bajos costos. 
●​ Amplia estructura: 17 mil 360 km de vía principal y secundaria 

concesionada, 4 mil 474 km de vía auxiliar (patios y laderos) y mil 555 km 
de vías particulares. En total, 23 mil 389 km de vía operada. 

 

De hecho, existen iniciativas importantes para aprovechar el potencial de este tipo 
de transporte terrestre como el Corredor T-MEC. 

 

Su intención es crear infraestructura portuaria y ferroviaria desde Mazatlán hasta 
Winnipeg, además de rehabilitar 167 kilómetros de vías de ferrocarril en el 
territorio, así como la construcción de 180 kilómetros más. Puedes leer más sobre 
este proyecto aquí. 

 

Por otro lado, esta red está limitada a ciertas rutas y tiene otras desventajas 
respecto al volumen y características de las mercancías que pueden ser 
transportadas, los tiempos de traslado, así como retos sobre la carga y protección 
de los productos. 



Autotransporte 

 

Según la Cámara Nacional de Autotransporte de Carga (CANACAR), el 
autotransporte contribuye con 3.3% del PIB nacional y moviliza el 56% de 
mercancías por carretera. 

Este medio es muy recurrido sobre todo por su flexibilidad para adaptarse a 
diferentes tipos de mercancías, sin importar su cantidad, tipo o tamaño de la 
carga, 

Asimismo, suele tener costos accesibles, rutas diversas para diferentes destinos 
(con soluciones de trazabilidad) y se adapta tanto a transporte nacional como 
internacional. 

Como sucede con el transporte ferroviario, también tiene retos de seguridad (por 
factores externos y por los riesgos asociados a circular por vías carreteras), 
además de que puede retrasarse por restricciones de tráfico (por medidas 
ambientales o por circulación vehicular). 

 

Características  
 

Los vehículos tienen en general una gran accesibilidad a cualquier lugar de destino 
al que se dirija la mercancía. Hoy en día vemos que los servicios de última milla 
son más eficientes con una gran cobertura.  

 



●​ Permite transportar cualquier tipo de mercancía de diferentes dimensiones, 
como paquetería, documentos, alimentos, cargas especiales, productos 
químicos o coches, ya que dispone de una gran diversidad de 
vehículos adaptados para ello.  

 

●​ A pesar de las largas trayectorias que debe recorrer, el transporte terrestre 
contará con un equipo de profesionales encargados de la carga y descarga 
de su mercancía de forma rápida y segura, lo que restará tiempo de entrega 
a los pedidos.  

 

●​ Los vehículos destinados a este tipo de traslado de cargas, pueden ser 
combinados con otros complementarios para dar lugar a un transporte 
multimodal, en el cual se optimice el espacio de almacenamiento con el fin 
de proporcionar un mejor servicio.  

 

●​ Por otro lado, algunas de las desventajas son las grandes distancias, 
congestiones de tráfico, las condiciones de las vías y la inseguridad de 
acuerdo a la ruta.   

 

 

Importancia del transporte terrestre 
Buscar alternativas eficientes y con costos de transporte viables es importante 
para las empresas dedicadas al comercio, pues es uno de los factores que les 
ayudan a mejorar su competitividad, analizar si son capaces de expandir sus 
operaciones y mejorar sus cadenas de suministro. 

 

En esa línea, garantizar acceso a capital de trabajo será vital para garantizar un 
sistema de transporte adecuado y cubrir todos los requerimientos y costos 
operativos. 
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