
タブ 1 



※過去※火曜朝6時スキルUP・チャレン
ジの場 
 
最新はこちら 
https://docs.google.com/document/d/1i9hQEDFtshDG0-yRPpbqJdpyU-XDyWba6M7XRyyLK
ds/edit?tab=t.haoo2nju194#heading=h.9ewf41n681sx 
 

2024/11/26AI時代の経営分析！チャットボット活用最前線レポート 
動画：https://youtube.com/live/UfIlx0IapKM 
ブログ：https://re-gi.jp/23096/ 
概要：マーケティング分析用チャットボットのデモンストレーションを実施。財務分析やSWOT分析
などの機能を、実際のデータを使って体験。AIによる経営分析の可能性と、従来型コンサルティ
ングの変革の必要性について参加者と議論を展開。 
内容 
0:00 ①自己紹介と本日の目標設定 
参加者それぞれの近況と、チャットボットへの期待を共有。 
8:15 ②最新AI活用事例の紹介 
Googleツールとの連携による組織管理の効率化事例を紹介。 
17:00 ③財務分析チャットボットの体験 
決算書データを用いた実践的な分析機能のデモンストレーション。 
35:00 ④SWOT分析機能の活用 
マーケティング分析ボットによるクロスSWOT分析の実施。 
54:00 ⑤振り返りと感想共有 
AIツールによる分析業務の変革可能性について意見交換。 
 

2024/11/19チャットボットの進化！中級AIトレーナーの開発現場から
　 
動画：https://youtube.com/live/UfIlx0IapKM 
ブログ：https://re-gi.jp/23043/ 
概要：チャットGPTを活用して忍者キャラクターのAI学習ボットを開発。初級から中級へのアップ
グレードを実施し、問題出題や評価の仕組みを改善。キャンバスモードを活用した効率的な開発

手法を共有しながら、より実用的なボット作成を目指す取り組み。　 
内容 
0:00 ①GPTSの開発環境準備 
ZOOMとキャンバスを活用し、チームでの開発環境を整備。前回作成した初級ボットをベースに
中級版の開発を開始。 
2:13 ②チャットボット作成の基本設定 
GPTSの作成画面での名前設定やキャラクター設定など、基本的な構成要素を確認。 
13:56 ③プロンプトの構造化 
役割定義、セッション設計、進行詳細など、ボットの基本動作を規定するプロンプトを整理。 

https://docs.google.com/document/d/1i9hQEDFtshDG0-yRPpbqJdpyU-XDyWba6M7XRyyLKds/edit?tab=t.haoo2nju194#heading=h.9ewf41n681sx
https://docs.google.com/document/d/1i9hQEDFtshDG0-yRPpbqJdpyU-XDyWba6M7XRyyLKds/edit?tab=t.haoo2nju194#heading=h.9ewf41n681sx
https://youtube.com/live/UfIlx0IapKM
https://re-gi.jp/23096/
https://www.youtube.com/live/mci9XJu7xY8?t=0s
https://www.youtube.com/live/mci9XJu7xY8?t=495s
https://www.youtube.com/live/mci9XJu7xY8?t=1020s
https://www.youtube.com/live/mci9XJu7xY8?t=2100s
https://www.youtube.com/live/mci9XJu7xY8?t=3240s
https://youtube.com/live/UfIlx0IapKM
https://re-gi.jp/23043/
https://www.youtube.com/live/UfIlx0IapKM?t=0s
https://www.youtube.com/live/UfIlx0IapKM?t=133s
https://www.youtube.com/live/UfIlx0IapKM?t=836s


35:00 ④問題設定の改良 
既存の問題（試練1-4）から新しい問題（試練5-8）への移行手順を確認。キャンバスモードを活用
した効率的な編集方法を実践。 
42:00 ⑤ユーザー体験の改善 
忍者というシチュエーションをより分かりやすく説明し、Q&A形式での問題提示方法を検討。 
54:00 ⑥今後の展開について 
より実践的な場面（企業研修、技術教育など）での活用を視野に入れた改善案を議論。 
​
 

2024/11/12チャットGPTマスター講座レポート：画像作成からデータ
分析まで！初心者でもできるAI活用術 
動画：https://youtube.com/live/vJpFZ0oO660 
ブログ：https://re-gi.jp/23032/ 
概要：チャットGPTを活用したAI実践講座で、まずアイコン作成に挑戦。その後、整理分類の術と
ITツール活用の術を学習。データの分類方法やExcelなどのITツールの使い方をチャットGPTに
質問して効率的に学ぶ方法を習得。　 
内容​
0:00 ①チャットGPTでアイコン作成 
補足：WebP形式からPNG形式への変換方法など、画像ファイル形式の扱い方について学習 
11:00 ②整理分類の術 
補足：大量のデータを効率的に分類・整理する方法を実践。学習データを使って、学習態度や成果の分

析方法を習得 
59:00 ③ITツール活用の術 
補足：ExcelなどのITツールの使い方をチャットGPTに質問し、効率的に学ぶ方法を実践 
1:10:00 ④振り返りと記録 
補足：学んだ内容を業務管理システムに記録し、次回への準備を実施 
 

2024/11/05ChatGPTで広がる可能性！AIスキルアップ勉強会レ
ポート 
動画： https://youtube.com/live/nayexgXgYb4 
ブログ：​
概要：AIスキルアップ勉強会で、ChatGPTの「知恵結集の術」と「異国語対話の術」を学習。フ
レームワーク活用や多言語コミュニケーションの実践を通じて、AIツールの実務応用について理
解を深めた。 
 
0:02-2:42 開始・準備 
参加者が集まり、勉強会の準備を整える 
共有事項の確認とセットアップ 
 
2:49-5:53 自己紹介タイム 
参加者それぞれが名前、仕事、地域、最近のグッドニュースを共有 
AIに関する興味や学びたい内容について説明 
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https://www.youtube.com/live/UfIlx0IapKM?t=2520s
https://www.youtube.com/live/UfIlx0IapKM?t=3240s
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https://www.youtube.com/live/nayexgXgYb4?t=169s
https://www.youtube.com/live/nayexgXgYb4?t=353s


5:53-8:36 メンバー共有 
各参加者の業務や関心事項の詳細な共有 
AIツール活用についての期待や目標設定 
 
8:36-23:27 知恵結集の術：導入編 
フレームワークを活用した問題解決アプローチの説明 
実践的な業務への応用方法の解説 
 
23:27-35:52 実践演習：庭園設計への応用 
庭園設計における3Dモデル活用の検討 
フレームワークを用いた提案方法の具体的展開​
 
35:52-52:54 異国語対話の術：実践 
多言語コミュニケーションツールの活用方法 
ギリシャ語での文化交流シミュレーション 
 
52:54-1:04:53 まとめと感想共有 
参加者それぞれの学びや気づきの共有 
今後の活用プランについての意見交換 
 
1:04:53-1:09:54 事務連絡・システム操作説明 
報告システムの使用方法の説明 
次回に向けての準備事項確認 
 
 
 
 

2024/10/28AIで変わる！お客様の心をつかむ営業トーク作成術　 
動画：https://youtube.com/live/AwU_uHQEMYw 
ブログURL：https://re-gi.jp/22935/ 
概要：AIを活用したカスタマージャーニーマップの作成実習。電気店を例に、認知から購入後まで
の顧客体験を分析し、それを基にした営業トークスクリプトの作成方法を学んだ。​
​
0:00-2:00 【開始・自己紹介】 参加者が集まり、名前、地域、昨日の出来事などを共有。和やか
な雰囲気でスタート。 

2:00-10:00 【本日の目標設定】 スーさんから営業トークの改善したいという課題が提示され、AI
を活用した解決方法を探ることに。 

10:00-15:00 【カスタマージャーニーマップの説明】 顧客体験を可視化するツールとしてのカスタ
マージャーニーマップの基本概念を解説。 

15:00-30:00 【実践：カスタマージャーニーマップ作成】 スーさんの電気店を例に、認知→興味→
評価→購入→利用→ロイヤリティの各段階を詳細に分析。 

30:00-45:00 【営業トークスクリプトへの展開】 作成したマップを基に、具体的な営業トークスクリ
プトを作成。特にお風呂のリフォームに焦点を当てる。 

https://www.youtube.com/live/nayexgXgYb4?t=353s
https://www.youtube.com/live/nayexgXgYb4?t=516s
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https://re-gi.jp/22935/


45:00-55:00 【AIツールの活用方法】 チャットボットの作り方や、社員との共同作業における効
果的な活用方法を議論。 

55:00-1:03:54 【振り返りと感想共有】 参加者それぞれが学びや気づきを共有し、次のアクショ
ンについて話し合い。 

 
 
 
 

2024/10/1チャットボットをつくってみよう 
動画：https://www.youtube.com/live/CS6znl8Z2q0?si=6ifyx-5WzEOkjAAL 
ブログURL： 
概要：この講座では、ChatGPTを使ったカスタムAIアシスタントの作成方法を学びました。参加者
は実際にチャットボットを構築し、設定や調整の方法を体験しました。また、リスキリング協会の

取り組みや、AIを活用したビジネス展開についても議論されました。 
 
内容： 
00:00 講座開始と環境設定 
リスキリング協会のページとAI実践力について説明。復習用の資料共有方法も紹介。 
 
03:13 チャットボット作成プロジェクトの紹介 
31個のチャットボット作成計画と、その目的について解説。 
 
14:49 参加者自己紹介 
名前、職業、朝食/夕食、作りたいものについて各参加者が簡単に自己紹介。 
 
15:30 ChatGPTを使ったチャットボット作成の基本 
ChatGPTの有料版を使用し、基本的な操作方法や設定画面の説明。 
 
23:42 渋沢栄一に関するチャットボット作成実践 
参加者が実際にチャットボットを作成し、カスタマイズする過程を体験。 
 
31:35 AIコンサルタントチャットボットの作成 
事業計画作成支援のためのAIチャットボットの構築方法を詳細に解説。 
 
49:47 参加者による成果発表と質疑応答 
作成したチャットボットの紹介と、気づいた点や疑問点についてディスカッション。 
 
55:26 みんなのAI実践塾の今後の展開 
今後の講座スケジュールや、参加者へのビジネス展開の提案について説明。 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/live/PMEbiN1Aoio?t=0s
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https://www.youtube.com/live/PMEbiN1Aoio?t=3326s
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