TURKYIE YUZYILI MAARIF MODELI ILE %100 UYUMLU
PEDAGOJIK DERS PLANI

Fiz.11.1.6. Diizgiin Cembersel Hareket (6 Ders Saati / 240 Dakika)

Ders / Tema: Fizik / 1. Unite: Kuvvet ve Hareket

Ogrenme Ciktisi (OC): FIz.11.1.6. Diizgiin Cembersel Hareket icin siireg
bilesenlerine uygun analiz ve matematiksel modelleme
yapar.

Hedef Kitle / Sinif Baglam: 11. Sinif (Sinif mevcudu 30 kigi, hazir bulunusluk

seviyesi diigtik, kapsayici egitim ortami)
Toplam Siire: 6 Ders Saati (6 x 40 Dakika = 240 Dakika)

Temel Beceriler (Diigiinme Pusulasi): Tumevarimsal Akil Yaritme (FBAB10), Matematiksel
Model Olusturma (FBABS), Kanit Kullanma (FBAB12)

Hazirlayan Ziimre: Ogretmen imecesi Fizik Zimresi

1. Anlam AQi ve K6prii Kurma (Pedagojik Giris)

Bu ders plani, 6grencilerin 6nceki 6§renmelerinde yer alan dogrusal hareket (Fiz.11.1.2) ve Newton'in
Hareket Yasalari (FiZ.11.1.3) ilkelerini, kavisli yoriingelerdeki ivmeli harekete genigletmek Uzere
kurgulanmigtir. Dlizglin gembersel hareket, suratin sabit kalmasina ragmen hizin yoninin sirekli
deg@ismesi nedeniyle ivmeli bir harekettir.

Dikey Képrii Kurma: Onceki konularda 6grenilen net kuvvet kavrami, cembersel yériingede 'merkezcil
kuvvet' olarak kargimiza gikar. Bu ¢ikti; sonraki 6grenme alanlari olan Evrensel Cekim Yasasi, Kepler
Yasalari, Agisal Momentum ve Basit Harmonik Hareket konulari igin dogrudan kavramsal ve matematiksel
temel olugturur.

2. Biitiinciil Yaklagim (Zihin - Kalp - El Integration)

e Zihin (Biligsel Analiz): Periyot (T), frekans (f), cizgisel hiz (v), agisal hiz (w), merkezcil ivme (a_c) ve
merkezcil kuvvet (F_c) kavramlari arasindaki nitel ve nicel iligkilerin timevarimsal akil ylritmeyle
kesfedilmesi; Serbest Cisim Diyagrami (SCD) gizim ilkelerinin uygulanmasi.

e Kalp (Deger ve Empati Vurgusu): Virajli yollarda asiri hizin getirdigi hayati tehlikelerin analiz
edilmesi, trafik kurallarina ve egimli viraj mihendisligine saygli duyulmasi; evrendeki ve atomik
boyuttaki kusursuz dairesel yoriinge diizeni tizerinden merak ve sorumluluk bilincinin geligtirilmesi.

e El (Somut Eylem ve Uriin): ipe bagl bir silgi veya delikli pul gevrilerek periyot ve frekans 6lgtimlerinin
yapilmasi; virajlarda givenli strQs icin grafiksel modeller ¢izilmesi ve Padlet dijital panosunda
paylagiimasi.
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3. Diigsiinme Pusulasi ve Temel Beceriler

Ders akiginda Turkiye Ytzyil Maarif Modeli'nin hefefledigi su temel alan becerileri merkeze alinmistir:

Tumevarimsal Akil Yiiritme (FBAB10): Gozlemlenen cembersel hareketlerden (donme dolabin
donus, viraj donen arag) hiz yoniindeki degisimin bir ivme dogurdugu genel yargisina ulagma.
Matematiksel Model Olugturma (FBABS): Cizgisel hiz (v = 211r / T), agisal hiz (w = 211 / T), merkezcil
ivme (a_c =v?/r=w?-r) ve merkezcil kuvvet (F_c=m - v?/r) badintilarini deneysel verilerden
turetme.

Kanit Kullanma (FBAB12): Araglarin virajlari emniyetle dénebilmesi igin gerekli minimum siirtiinme
katsayisi ve edim agisi verilerini fiziksel kanit olarak sunma.

4. Modiiler Ders Akisi (6 Ders Saati / 240 Dakika)

Modiil 1 (1. ve 2. Ders Saati): Cembersel Hareketin Temel Kavramlari

Odak Kavramlar: Dizgiin Cembersel Hareket, Periyot (T), Frekans (f), Yorlinge Yaricapi (r), Cizgisel Hiz
(v), Agisal Hiz (w).

Ogretmen Rolii ve Girig (15 dk): Sinifa bir ipe bagl silgi getirilerek yatay diizlemde sabit siiratle
déndirilir. OJrencilere 'Siirat sabitken hareketli (izerinde bir kuvvet var midir?' sorusu yoéneltilerek
beyin firtinasi baslatilir.

Grup Etkinligi ve Kesif (40 dk): Ogrenciler 4'erli gruplara ayrilir. Kronometre kullanilarak silginin 10
tur atma siresi olgulir. T =t/10 ve f = 1/T baQintilari yagayarak kesfedilir.

Kavramsal Derinlegsme (25 dk): Cizgisel hizin birim zamandaki katetilen gember gevresi (217r/T)
oldu@u; agisal hizin ise taranan agi (271/T) oldugu tahtada Sematize edilir. v = w - r badintisi turetilir.

Modiil 2 (3. ve 4. Ders Saati): Merkezcil ivme ve Merkezcil Kuvvet

Odak Kavramlar: Merkezcil lvme (a_c), Merkezcil Kuvvet (F_c), Serbest Cisim Diyagrami (SCD), Net
Kuvvet.

Gorsel Analiz ve Cikarim (30 dk): Tahtaya cembersel yériingedeki iki farkli konumda hiz vektorleri
gizilir. Hizin biyuklGgu ayni olmasina ragmen yoninin degismesinin Av vektor farkini ve dolayisiyla
merkeze dogru bir ivmeyi dogurdugu gosterilir.

Matematiksel Modelleme (30 dk): a_c=Vv?/rve F_c=m-a_c=m-Vv?/rbagintilari iglenir. Dizgiin
cembersel harekette merkezcil kuvvetin bagimsiz ek bir kuvvet olmadidi; ip gerilmesi, stirtiinme
kuvveti veya kiitle gekim kuvveti gibi var olan bir net kuvvetin merkezcil iglevi gordugu vurgulanir.
SCD Cizim Uygulamalari (20 dk): Yatay ve dusey diizlemde ¢embersel hareket yapan cisimler igin
ogrenciler calisma kagitlarinda Serbest Cisim Diyagrami gizer. Kuvvet oklari merkeze dogru netlesir.

Modiil 3 (5. ve 6. Ders Saati): Viraj Fizigi, Guvenli Siiriig ve Degerlendirme

Odak Kavramlar: Diiz Viraj, EGimli Viraj, Glivenli Hiz Siniri, Statik Strtinme Kuvveti.
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Gergek Hayat Problemi (30 dk): Yagmurlu giinlerde virajda kayan arag gorselleri incelenir. Diiz virajda
emniyetli donts sartiolan F_s=F_c (k- m-g2=m-v2/r) analizi yapihr. Emniyetli maksimum hiz
v_maks = \/(k - g - r) elde edilir.

Egimli Viraj incelemesi (25 dk): EGimli virajda yolun tepki kuvvetinin yatay bileseninin merkezcil
kuvveti olusturdugu tan® = v? / (g - r) bagintisiyla gosterilir. Otoyol mihendisligi degerleri tartigihir.
Dijital Imece ve Degerlendirme (25 dk): Ogrenciler elde ettikleri sonuglari ve viraj giivenligi
Onerilerini Padlet panosuna yiikler. Ders sonunda Cikis Karti uygulanir.

5. Kapsayici Egitim ve Farkhlagtirma Stratejileri

Sinifin distik hazir bulunusluk seviyesi ve bireysel 6grenme tempolari dikkate alinarak gelistirilen

farkhlagtirma patikalari:

A. Destekleme (Basitlegtirme ve Iskele Kurma)

ikili Badi Sistemi: Akran 6grenmesini desteklemek igin seviyeleri heterojen 6grenciler
eslestirilmigtir.

Sablonlu SCD Kullanimi: Vektor oklarinin yonleri ve eksenleri hazir verilmis Serbest Cisim Diyagrami
kartlari dagitilarak matematiksel karmasa azaltilmigtir.

Pratik Degerler: Hesaplamalarda 11 = 3 ve g = 10 m/s? tam sayilari kullanilarak kavrama 6n plana
cikarilmigtir.

. Zenginlestirme (Derinlestirme ve Ust Diizey Beceriler)

Viraj Miihendisligi Analizi: Zenginlestirme grubundaki 6grencilerden viraj egim agisinin (tan = v? /
g - r) arag kitlesinden neden bagimsiz oldugunu matematiksel olarak kanitlamalari istenir.

Santrifiij ve Astronomi Arastirmasi: Tipta kan ayrigtirmada kullanilan santrifiij cihazlarinin ve yapay
yer ¢ekimi olugturan dairesel uzay istasyonlarinin ¢alisma prensipleri lizerine aragtirma gorevi verilir.

6. Siire¢ Odakli Degerlendirme Araglari

Ogrencilerin kavramsal gelisimini bitiinciil olarak 6lcmek amaciyla bicimlendirici deJerlendirme araclari

entegre edilmigtir.

A. Cikis Karti (Exit Ticket - 3 Soru)

Soru 1: Duizglin gembersel hareket yapan bir cismin siirati sabit oldugu halde neden ivmeli hareket
yaptigini tek bir cimleyle agiklayiniz.

Soru 2: Yarigapi 2 metre olan dairesel pistte bir turunu 4 saniyede tamamlayan cismin ¢izgisel hizi kag
m/s'dir? (1m = 3 aliniz.)

Soru 3: Viraji donen bir aracin savrulmamasi igin strlci hizi azaltmali midir, yoksa artirmali midir?
Nedenini merkezcil kuvvet formuyla iligkilendiriniz.
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B. Analitik Rubrik (4 Duizeyli Degerlendirme)

Kavramsal Anlayig

SCD Cizimi

Matematiksel Model

imece ve Katilim

Periyot ve frekansi
karigtirir.

Kuvvet oklarini yanhs
gizer.

Formiilleri uygulayamaz.

Grup galismasina
katilmaz.

Kavramlari tanimlar
fakat iligki kuramaz.

Merkezcil kuvveti
fazladan dig kuvvet gibi
cizer.

Sadece tek agamali

formdli ¢ozer.

Sadece verilen gorevi
pasif yapar.

Periyot, frekans ve hiz
bagini dogru kurar.

SCD tizerinde merkezcil
net kuvveti dogru
gosterir.

v, W, a_c
hesaplamalarini dogru
yapar.

Grup ¢alismalarina aktif
katki saglar.

Tum kavramlar arasi
doénlsumleri hatasiz
yapar.

Farkh ortamlarda
(yatay/dusey/e@imli)
eksiksiz gizer.

Viraj emniyet sinirlarini
bagintiyla tam analiz
eder.

Fikirleriyle grubu
yonlendirir ve Padlet'e
katki sunar.

Ogretmen Imecesi Fizik Ziimresi tarafindan Hazirlanmigtir. ogretmenimecesi.com
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