
 
 
 
 
 
 

Індивідуальний план роботи на період 
воєнного стану в Україні 

(молодша група) з 01.06.22. по 30.06.22 року. 
 
 

            

 
 
 
 
 
                                                                        
 
 
 
 
                                                                         
 
 
 
 



 
Дата Зміст роботи Використані ресурси 
01.06.
22. 

Консультація з цивільної оборони: 
,, Способи евакуації із заваленого 
сховища. ,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Інформація для батьків ,, Слова 
підтримки як прояв і доказ любові 
до дитини ,, 
Екскурсія з дитиною на,, Пагорб 
Слави,, 
Музично-дидактична гра "Музичні 
загадки Сонечка" 
Практична робота вихователя: 
Розробка 

Інтернет- ресурс  

Viber, Telegram 

 

 
https://rescentre.org.ua  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=wPxNTSM
dVJ0 
 
 

02.06.
22. 

Бесіда з цивільної оборони: ,, 
Засоби індивідуального захисту.,, 
 Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Інформація для батьків: ,, В укритті, 
під час евакуації, коли батьки йдуть 
на війну,, 
«Пори року» тітоньки Сови – 
Травень. 
Практична робота вихователя: 
Підбірка ігор для зняття стресу у 
дітей. 
Виготовлення мнемо-кубу 
,,Кольори веселки,, 

 
Viber, Telegram 
 
 
 
Інтернет- ресурс  
 
 
https://life.pravda.com.u
a 
 
YouTube  Dailymotion  
Delma Edita 
 
Інтернет- ресурс 

03.06.
22. 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: ,, 
Профілактика уражень отруйними 
речовинами. ,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Індивідуальна бесіда з батьками в 
онлайн-режимі. 
,,Квіти,,. Мнемотаблиця для опису. 
Практична робота вихователя: 
Перегляд вебінару «Воєнний стан 
продовжено: як це вплине на 

Інтернет- ресурс 
 
Viber, Telegram 
 
 
 
 
 
 
https://vseosvita.ua 
 
 
vseosvita.ua 

https://www.youtube.com/watch?v=wPxNTSMdVJ0
https://www.youtube.com/watch?v=wPxNTSMdVJ0
https://www.youtube.com/watch?v=wPxNTSMdVJ0
https://life.pravda.com.ua
https://life.pravda.com.ua
https://vseosvita.ua


організацію роботи закладів та 
установ освіти» 

06.06.
22. 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: ,, 
Радіаційні ураження, їх 
профілактика і перша медична 
допомога. ,, 
 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Поради батькам:,, Як і що говорити 
дитині під час війни, щоб 
заспокоїти ,, 
Бабусині тюльпани (штампування 
виделкою) 
Практична робота вихователя: 
Упорядкування щоденника 
самоосвіти. 

 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
 
 
https://ranok.ictv.ua 
 
 
 
www.youtube.com  
 

07.06.
22. 

Тема тижня: ,,Я піклуюся про 
інших ,, 
Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони:,, 
Екологічна ситуація в Україні та її 
вплив на здоров'я людей,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Логічні ігри на розвиток 
міркування та кмітливості 3-4 р 
Інформація для батьків:,,Як 
зробити свій будинок безпечним 
під час війни,, 
Практична робота вихователя: 
Перегляд вебінару : ,, Педагогічні 
аспекти супроводу дітей у 
бомбосховищах та укриттях ,, 
Виготовлення птахів (декор групи) 

 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
 
YouTube · Цікаво 
грати 
https://www.facebook.c
om/groups/1308439075
85611/?ref=share 
 
vseosvita.ua 

08.07.
22. 

Самоосвіта вихователя: 
Опитування батьків:  
Де зараз знаходиться ваша родина? 
(здоров'я) 
Бесіда з цивільної оборони: ,, 
Надання першої медичної 
допомоги при кровотечах,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 

 
Telegram Viber 
 
 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 

https://ranok.ictv.ua
http://www.youtube.com
https://www.facebook.com/groups/130843907585611/?ref=share
https://www.facebook.com/groups/130843907585611/?ref=share
https://www.facebook.com/groups/130843907585611/?ref=share


 Інформація для батьків:,, Як 
допомогти дітям пройти крізь 
виклики війни.,, 
Логіко-математичний розвиток 
дидактична гра ,,Чарівний 
мішечок,,( кількість і лічба) 
Практична робота вихователя: 
Скарбничка вихователя 
дошкільного закладу 

https://nus.org.ua 
 
 
 
Інтернет- ресурс 
 
https://www.pedrada.co
m.ua 
 

09.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: 
„Радіаційна небезпека” 
 Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Мудрі казки. ,,Квіти дружби,, 
Індивідуальна бесіда з батьками в 
онлайн-режимі. 
Практична робота вихователя: 
Перегляд методичної літератури. 

 
 
Інтернет- ресурс  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=FYrcW2GR
qcg 
Viber, Telegram 
Журнал «Дошкільне 
виховання» 

10.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Опитування батьків:  
Де зараз знаходиться ваша родина? 
Бесіда з цивільної оборони: 
,,Поняття про травми, їх види,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Інформація для батьків: ,,Як 
говорити з дітьми про війну ,, 
Бесіда на тему «Моя мама 
найкраща в світі» 
Нетрадицйна аплікація з ватних 
дисків "Весняні квіти для матусі" 
Практична робота вихователя: 
Викладання навчального матеріалу 
на сайт  

 
Telegram Viber 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
https://www.unicef.org/
ukraine/stories/how-to-t
alk-to-children-about-w
ar 
Telegram Viber 
https://www.youtube.co
m/watch?v=6zpl4bjF6S
M 
 

13.07.
22 

Тема тижня: ,,Комахи,, 
Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: ,, 
Правила поведінки і дії у зоні 
бактеріологічного зараження. ,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Навчальне відео ,,Комахи,,  
Спостереження в природі за 
бджілками. 

 
 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
YouTube  
 
https://www.youtube.co
m › watch 

https://nus.org.ua
https://www.pedrada.com.ua
https://www.pedrada.com.ua
https://www.youtube.com/watch?v=FYrcW2GRqcg
https://www.youtube.com/watch?v=FYrcW2GRqcg
https://www.youtube.com/watch?v=FYrcW2GRqcg
https://www.unicef.org/ukraine/stories/how-to-talk-to-children-about-war
https://www.unicef.org/ukraine/stories/how-to-talk-to-children-about-war
https://www.unicef.org/ukraine/stories/how-to-talk-to-children-about-war
https://www.unicef.org/ukraine/stories/how-to-talk-to-children-about-war
https://www.youtube.com/watch?v=6zpl4bjF6SM
https://www.youtube.com/watch?v=6zpl4bjF6SM
https://www.youtube.com/watch?v=6zpl4bjF6SM


Інформація для батьків: Війна: де 
брати сили, щоб вистояти та 
підтримати дітей? 
Практична робота вихователя: 
Перегляд вебінару:,, Стабілізація 
емоційного стану дітей 
дошкільного віку засобами 
арттерапії ,, 

 
https://www.bbc.com 
 
 
 
vseosvita.ua 

14.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: 
„Хімічна небезпека” 
Опитування батьків:  
Де зараз знаходиться ваша родина? 
(здоров'я) 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Рухлива гра. Гімнастика «Ознаки 
весни» 
Кольоротерапія ,,Блакитний колір,, 
Інформація для батьків:,, Пʼять 
типів висловлювань для підтримки 
дітей ,, 
Практична робота вихователя: 
Психологічні ігри для дошкільнят. 

Інтернет- ресурс  
 
Telegram Viber 
 
 
 
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=M1_BucP9
Zj4 
 
www.youtube.com 
 
https://www.pedrada.co
m.ua 
Інтернет-ресурси 

15.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: ,, 
Правила поведінки і дії в зоні 
радіоактивного забруднення,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Навчальний відео,,Вивчаємо 
комах,, 
Інформація для батьків:,, Фізична 
безпека дітей під час війни Правила 
поведінки,, 
 Індивідуальна бесіда з батьками в 
онлайн-режимі. 
Практична робота вихователя: 
Перегляд вебінару:,, Як створити 
розвивальне середовище для гри та 
творчості просто неба. Особливості 
роботи з дітьми у воєнний час ,, 

 
Інтернет- ресурс  
 
 
www.youtube.com › 
watch 
 
https://eo.gov.ua 
 
Viber, Telegram 
 
 
 
vseosvita.ua 

16.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Консультація з цивільної оборони: 
,,Організація евакуаційних заходів,, 

 
 
  

https://www.bbc.com
https://www.youtube.com/watch?v=M1_BucP9Zj4
https://www.youtube.com/watch?v=M1_BucP9Zj4
https://www.youtube.com/watch?v=M1_BucP9Zj4
http://www.youtube.com
https://www.pedrada.com.ua
https://www.pedrada.com.ua
https://eo.gov.ua


Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
"Прикмети весни!"(мнемодоріжка) 
Фізкультхвилинка ,,Бедрик,, З 
любов'ю до дітей. 
Інформація для батьків:,,Для тих 
хто приймає емігрантів і 
переселенців, для допомоги в  
адаптації,, 
Практична робота вихователя: 
Розробка 

Інтернет- ресурс  
 
 
 
vseosvita.ua 
 
https://www.youtube.co
m › watch 
 
https://youtu.be/UXnS_
T5JD5s 
 
 

17.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: 
,,Евакуація садочка під час пожежі,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Дидактична гра "Що не так?". 
Виправ помилки. 
,,Сонечко,, - найкращі дитячі 
пісеньки українською мовою 
Інформація для батьків: Екскурсія 
до пам'ятника  княгині Марії 
Рівненській (Несвицькій) 
Практична робота вихователя: 
Викладання навчального матеріалу 
на сайт  

 
Інтернет- ресурс  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=bZX4u5BL
q_A 
 
YouTube · З любов'ю 
до дітей 

20.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Консультація з цивільної оборони: 
,,В разі загрози раптових обстрілів,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Пізнавальне відео; ,,Безпека дітей 
під час війни,, 
Малювання " Жучки - сонечка"  
Інформація для батьків:,, Поїздка з 
дитиною під час війни: основні 
правила безпеки,, 
Практична робота вихователя: 
Перегляд марафону: ,, Сталий 
розвиток: від освіти до світу ,, 
Виготовлення квітів зі стрічок 

 
Інтернет- ресурс  
Telegram Viber 

 

 

https://www.unian.ua 
 
www.youtube.com › 
watch 
 
 
 
vseosvita.ua 
 

https://www.youtube.com/watch?v=bZX4u5BLq_A
https://www.youtube.com/watch?v=bZX4u5BLq_A
https://www.youtube.com/watch?v=bZX4u5BLq_A
https://www.unian.ua


 
 

21.07.
22 

Тема тижня ,,Маленькі 
фантазери,, 
Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: 
,,Цивільна оборона. Дії населення 
під час надзвичайних ситуацій,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Досліди з квітами.  
Пальчикова гра "Сонечко" 
Інформація для батьків : 
Спостереження за весняним 
сонечком. 
,,Інформаційна безпека для дітей 
під час війни,, 
Практична робота вихователя: 
Виготовлення дидактичної гри,, 
"Кольоровий дощик,, 

 
 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
www.youtube.com › 
watch 
 
YouTubewww.youtube.
com › watch 
 
 
https://www.unian.ua 
 

22.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони :,,Роль і 
завдання ЦО,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Ліна Костенко ,,Сонце сипле квіти,,  
Інформація для батьків : ,,Як печуть 
паску за старовинним рецептом на 
Рівненщині?,, 
Практична робота вихователя: 
LEGO у дитячих садочках на 
заняттях від математики до 
фізкультури. 
 

 
Telegram Viber 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
Facebook · Педагогіка 
без кордонів 
www.youtube.com › 
watch 
 
https://times.zt.ua/lego-
u-dytyachyh-sadochkah
-na-zanyattyah-vid-mate
matyky-do-fizkultury/ 

23.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: ,, 
"Запобігання отруєнь хімічними 
речовинами" 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Ліплення ''Автобус мрій'' 
Вивчаємо Україну - пізнавальна 
добірка про Україну. 

 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
www.youtube.com › 
watch 
 

https://www.unian.ua


Порадник батькам: ,, Як правильно 
підготувати тварину для евакуації,, 
Практична робота вихователя: 
Електронний журнал,,Методична 
скарбничка вихователя,, 
Упорядкування картотеки 
,,Мнемотехніка для дошкільнят,, 

YouTube .Хмаринка  
 
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=RTaTv_gqr
SY 
 

24.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: 
,,Медичні засоби захисту,, 
 Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Логіко-математичний розвиток 
,,Ігри з підвісною кулькою,,( 

орієнтування в просторі) 
Ігри, вправи, заняття з дітками, щоб 
зняти напругу і відволікти. 
 Індивідуальна бесіда з батьками в 
онлайн-режимі. 
Практична робота вихователя: 
Розробка 

 
Telegram Viber 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
 
https://www.facebook.c
om/100014758455299/v
ideos/23679044194102
2 
Viber, Telegram 
 
 
 
 
 

27.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони: 
,,Укриття в захисних спорудах,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Кольоротерапія. Зелений колір. 
Гра з використанням цеглинок 
LEGO "Таємнича торбинка" 
Інформація для батьків:,, Як 
говорити з дітьми про війну, не 
лякаючи їх,, 
Практична робота вихователя: 
Перегляд вебінару ,,Співпраця 
психолога та педагога в роботі з 
дітьми під час війни,, 
 Викладання навчального матеріалу 
на сайт  

 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
youtube.com 
 
YouTube  
https://uzhgorod.net.ua 
 
 
 
 
vseosvita.ua 

https://www.youtube.com/watch?v=RTaTv_gqrSY
https://www.youtube.com/watch?v=RTaTv_gqrSY
https://www.youtube.com/watch?v=RTaTv_gqrSY
https://www.youtube.com/watch?v=-aMQwJlLE64
https://www.youtube.com/watch?v=-aMQwJlLE64


28.07.
22 

Консультація з цивільної оборони: 
,, Захист населення в надзвичайних 
ситуаціях ,, 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Майстер-клас для дітей і батьків: 
Виготовляємо іграшку. 
Фізхвилинка "Україно, ми твоя 
надія" 
Інформація для батьків:,, Як діти 
різного віку реагують на стрес,, 
Практична робота вихователя: 
Презентація для батьків: ,,Маленькі 
фантазери,, 

 
Telegram Viber 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
 
www.youtube.com › 
watch 
 
YouTube 
 
https://eo.gov.ua/yak-pi
dtrymaty-tazaspokoity-d
ytynupid-chas-viyny/20
22/02/28/ 
Viber.Telegram 

29.07.
22 

Самоосвіта вихователя: 
Бесіда з цивільної оборони:,, 
Профілактика втоми, стресу в 
умовах воєнного часу,, 
Індивідуальна бесіда з батьками в 
онлайн-режимі. 
Педагогічна робота з дітьми та 
батьками: 
Уроки обережності тітоньки Сови. 
Логічна гра ,,Мої асоціації,, 
Інформація для батьків:, Війна і 
діти: що варто знати батькам про 
безпеку дітей, 
Спостереження в природі(за 
хмарами) 
Практична робота вихователя: 
Розробка 

 
Telegram Viber 
Інтернет- ресурс  
 
 
 
youtube.com › watch 
 
https://sonechko.net.ua/
goods/logicna-gra-moi-
asociacii 
 
https://medicine.rayon.i
n.ua 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://eo.gov.ua/yak-pidtrymaty-tazaspokoity-dytynupid-chas-viyny/2022/02/28/
https://eo.gov.ua/yak-pidtrymaty-tazaspokoity-dytynupid-chas-viyny/2022/02/28/
https://eo.gov.ua/yak-pidtrymaty-tazaspokoity-dytynupid-chas-viyny/2022/02/28/
https://eo.gov.ua/yak-pidtrymaty-tazaspokoity-dytynupid-chas-viyny/2022/02/28/
https://medicine.rayon.in.ua
https://medicine.rayon.in.ua

