Lektionsplanering - Scenisk Gestaltning
1

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Scenisk gestaltning 1
Tema: Improvisationens roll i scenisk gestaltning

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen i scenisk gestaltning 1 ska omfatta improvisationstekniker och deras tillampning
i teater. Eleverna ska lara sig att anvanda improvisation for att utveckla karaktarer, skapa
sceniska situationer och férsta dynamiken mellan skadespelare och publik. Fokus ligger pa hur
improvisation kan framja kreativitet, samarbete och spontanitet i teaterarbete.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna implementera improvisationstekniker i sin sceniska gestaltning samt
reflektera dver och analysera den sceniska processen. Dessutom ska eleven kunna arbeta
bade individuellt och i grupp for att skapa teater.

Lararledda instruktioner

Introduktion till improvisation (15 min)

e Definiera improvisation och dess betydelse for teaterproduktion.

e Diskutera olika former av improvisation och hur de kan tillampas for att forbattra sin
sceniska narvaro och kreativitet.

e Presentera exempel pa kanda improvisationsévningar och deras syfte.

e Engagera eleverna genom att stalla fragor om deras erfarenheter av improvisation inom
teater eller andra kreativa omraden.

Improvisationsovningar (15 min)

e Genomfér tillsammans med klassen en eller tva improvisationsdvningar, t.ex. "statusspel"
eller "snabba repliker".

e Diskutera efter varje 6vning vad som fungerade, hur de kdnde sig och vad de larde sig
om interaktion och kommunikation.

e Lateleverna arbeta i par for att diskutera potentialen for improvisation i deras framtida
teaterarbete.

Praktisk aktivitet — Gruppimprovisation (15 min)



e Delain klassen i mindre grupper och ge dem ett tema eller en situation att improvisera
kring.

e Varje grupp ska skapa och framféra en kort improviserad scen utifran det givna temat.

e Efter framférandet ska gruppen diskutera sina insikter och vad de upplevde i den
improviserade processen.

Avslutande diskussion (5 min)

e Sammanfatta de viktigaste punkterna kring improvisation och dess betydelse i teater.

e Lat eleverna reflektera 6ver sina lardomar och stalla fragor.

e Diskutera hur de kan tillampa improvisationstekniker i sina egna projekt och sceniska
produktioner.

Diskussionsfragor

e A. Hur kan improvisation bidra till att skapa en mer engagerande teaterupplevelse?

e B. Vilka fardigheter utvecklar skadespelare genom att 6va improvisation?

e C. Hur kan improvisation anvandas for att I6sa kreativa blockeringar under
repetitionsprocessen?

Aktivitet

Eleverna ska arbeta med gruppimprovisation, dar de far utveckla och framféra en kort
improviserad scen. Genom att diskutera och ge feedback far de insikt i hur improvisation kan
anvandas effektivt pa scen.

Exit-ticket

e Vad innebar improvisation och varfor ar det viktigt i teaterarbetet? (Svar: Improvisation
handlar om att skapa utan forberedd text vilket framjar spontanitet och kreativitet.)

e Namn en férdel med att anvanda improvisation i teater. (Svar: Det 6kar medvetenheten
om karaktaren och ger utrymme for nya idéer.)

e Hur kan improvisation paverka en skadespelares prestation? (Svar: Den kan géra dem
mer flexibla och mottagliga fér nya idéer pa scen.)
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