
César Vallejo 

Antes de la lectura 

• Las personas experimentan diferentes sentimientos ante las circunstancias positivas y 
negativas. ¿Por qué consideras que la fe y el amor son importantes en la vida de las personas? 

Durante la lectura 

• Lee los siguientes poemas y, a medida que lo haces, realiza imágenes mentales: 

“Los heraldos negros” 

Hay golpes en la vida, tan fuertes... ¡Yo no sé! 

Golpes como del odio de Dios; como si ante ellos, 

la resaca de todo lo sufrido 

se empozara en el alma... ¡Yo no sé! 

Son pocos; pero son... Abren zanjas oscuras 

en el rostro más fiero y en el lomo más fuerte. 

Serán tal vez los potros de bárbaros atilas; 

o los heraldos negros que nos manda la Muerte. 

Son las caídas hondas de los Cristos del alma 

de alguna fe adorable que el Destino blasfema. 

Esos golpes sangrientos son las crepitaciones 

de algún pan que en la puerta del horno se nos 

[quema. 

Y el hombre... Pobre... ¡pobre! Vuelve los ojos, 

como cuando por sobre el hombro nos llama 

[una palmada; 

vuelve los ojos locos, y todo lo vivido se empoza, 

como charco de culpa, en la mirada. 

Hay golpes en la vida, tan fuertes... ¡Yo no sé! 

Los heraldos negros, Ed. Peisa (Perú) 

 

 

 

 



ACTIVIDAD 

1. Identifica los siguientes aspectos presentes en el poema: 

a. Temple de ánimo:​ ​ ___________________________________________ 

b. Actitud lírica:​​ ​ ___________________________________________ 

2. Reconoce y subraya las figuras literarias empleadas en el poema. Luego, explica el modo 
en que estos recursos construyen el sentido del texto. 

_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 

3. Explica el significado de las metáforas de las dos primeras estrofas. 

_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 

4. Deduce el tema del poema y subraya la alternativa correcta. Luego, explícalo en forma 
oral. 

a. Los golpes de la vida 

b. El sufrimiento y la tristeza de las personas 

c. Los potros de bárbaros atilas 

5. Reconoce con qué verso inicia y termina el poema. ¿Qué significado adquiere dentro del 
poema? 

_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 

 


