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Введение: Экономика, которая измеряет не деньги, а уровень сознания 

 
Эта работа подготовлена в рамках международного конкурса «Мир 
будущего: новая платформа глобального роста», организованного 
Национальным центром России. 

Мировая экономика вступила в новую фазу, где традиционные факторы 
роста – природные ресурсы, трудовые рынки, финансовые системы – 
перестают быть основными драйверами развития. Сегодня критически 
важно определить главный экономический ресурс XXI века. 

Кто-то скажет, что это искусственный интеллект и технологии. Однако 
есть кое-что более ценное – когнитивные способности человека, его 
сознание, мышление, эмоциональный интеллект. 

Ключевой вопрос: 
 
Если будущая экономика больше не будет зависеть от человеческого 
труда, значит ли это, что человеческий разум становится главным 
экономическим активом? 

Ответ: да. И это переворачивает саму суть экономической науки. 
 
I.​ Почему экономика сознания – это не футурология, а 
неизбежная реальность? 

Мы привыкли считать, что ценность создаётся за счёт производства 
товаров, инвестиций в технологии и управления капиталом. Но реальный 
экономический рост XXI века определяется уровнем когнитивного 
развития общества. 

Три главных аргумента в пользу экономики сознания 
 
1⃣ Производство переходит к ИИ, но мышление остаётся привилегией 
человека 



•​ Искусственный интеллект заменяет физический и 
интеллектуальный труд, но не способен воспроизвести 
эмоциональный интеллект, креативность, интуицию, осознанность. 

•​ Следовательно, в будущем ценность личности будет 
определяться не её навыками, а глубиной её сознания. 

2⃣ Когнитивный капитал – это новая нефть 
 

•​ В прошлом богатство наций зависело от ресурсов, но сегодня 
когнитивный потенциал общества – это главный драйвер прогресса. 

•​ Вопрос: можем ли мы измерять и капитализировать 
когнитивные способности? 

3⃣ Эмоциональное благополучие – фундамент глобального роста 
 

•​ Сегодня правительства оценивают рост через ВВП. Но если 
общество живёт в тревоге, стрессе и нестабильности – можно ли 
считать его успешным? 

•​ Будущая экономика должна учитывать индекс когнитивного 
здоровья нации. 

Если раньше главными экономическими вопросами были инвестиции в 
промышленность и технологии, то теперь ключевыми вопросами 
станут: 

•​ Как повысить уровень осознанности и когнитивного капитала 
общества? 

•​ Какой “индекс ментального благополучия” должен стать 
новым стандартом успеха? 

II.​ Когнитивный капитал: новая база для 
стратегического превосходства 

Что произойдёт, если страны начнут конкурировать не за ресурсы, а за 
уровень сознания своих граждан? 

Новая экономика потребует новых измерений: 



✅ Когнитивный индекс развития (KDI) – комплексный показатель уровня 

сознания общества. 

✅ Индекс нейропластичности – способность мозга к обучению, 
адаптации и развитию. 

✅ Эмоциональный рейтинг населения – измерение уровня счастья, 
стресса и осознанности. 

 
Как это может работать? 

 
•​ Национальные программы когнитивного развития – 

инвестиции в нейронауку, психотехнологии, улучшение 
ментального здоровья. 

•​ Когнитивные рынки – платформы, которые оценивают, 
развивают и монетизируют когнитивные способности. 

•​ Нейроинтерфейсы – устройства, которые помогут 
оптимизировать мышление, контролировать стресс и 
управлять вниманием. 

Вопрос: если можно увеличить скорость работы процессора в компьютере, 
почему мы не инвестируем в ускорение когнитивных процессов мозга? 

Ответ: будущая экономика это сделает. 
 
III.​ Психологическое благополучие – новая мера экономического роста 

 
Если экономика ориентирована на человеческое развитие, то её успех 
должен измеряться не только производством и потреблением, но и уровнем 
внутреннего состояния общества. 

Что это меняет в стратегии стран? 
 

•​ Индивидуальное ментальное развитие = экономическое 
преимущество 

•​ Страны, которые создадут национальные когнитивные 
инвестиционные программы, получат новое конкурентное 
преимущество. 



•​ Государства начнут бороться не за нефть, а за уровень 
сознания граждан 

•​ Вопрос будущего: какая страна первой создаст когнитивную 
экономику? 

•​ Нации с высоким уровнем ментального здоровья будут 
лидерами в инновациях 

•​ Стресс уничтожает творческий потенциал. Будущая экономика 
будет оценивать уровень осознанности общества как показатель 
конкурентоспособности. 

IV.​Россия и нейроэкономика: возможность стать мировым лидером 
 
Многие страны делают ставку на искусственный интеллект и 
роботизацию. Но Россия может пойти совершенно иным путём: 

Россия может позиционировать себя как лидер в нейроэкономике – это 
выгодно для страны. 

🔹 Когнитивный суверенитет – создание национальных 
нейротехнологий, которые повысят осознанность и 
интеллектуальный уровень граждан. 

🔹 Инвестиции в “индустрию сознания” – исследование 
когнитивного капитала как стратегического ресурса. 

🔹 Государственная стратегия когнитивного роста – программы 
развития нейропластичности и психологической устойчивости 
населения. 

 
Если Россия осознает этот тренд первой, она сможет создать первую в 
мире когнитивную экономику – экономику, основанную на уровне 
сознания, а не на уровне потребления. 

Это будет настоящая революция. 
 
Заключение: Экономика будущего – это экономика сознания 

 
Современная экономика не учитывает главный фактор – уровень 
осознанности общества. Но этот фактор станет ключевым в XXI веке. 



В будущем экономическая стратегия будет строиться на трёх главных 
принципах: 

1⃣ Когнитивный капитал важнее финансового капитала. 
 
2⃣ Психологическое благополучие – основа конкурентоспособности 

наций. 3⃣ Национальный уровень сознания – новая мера экономического 

успеха. 

💡 Главный вопрос форума: 

Какая страна первой осознает, что будущее экономики зависит не от 
нефти, а от уровня сознания её граждан? 

Перспективы для обсуждения на Московском форуме 

🔹 Как измерить уровень когнитивного капитала общества? 

🔹 Может ли Россия создать “национальную когнитивную платформу”? 

🔹 Как государства должны инвестировать в развитие нейроэкономики? 

🔹 Может ли когнитивный капитал стать основой новой 
валютной системы? 

 
Стивен Альбер, 9 февраля 2025 г. 
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