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「プログラミングを学びたいけど、どの言語を選べばいいかわからない…。」そんな初心者の
方々に、最適なプログラミング言語を選ぶ手助けをするために、この記事を書きました。ここで

は、初心者におすすめのプログラミング言語とその選び方を解説します。 

本記事で得られること 

1.​ 初心者におすすめのプログラミング言語トップ10 
2.​ 各言語の学習しやすさ、用途の広さ、案件の豊富さ 
3.​ 効率的な学習方法とプログラミング学習のコツ 

この記事を読むことで、プログラミング言語の基礎知識から、具体的な言語の選び方、学習方

法までを一通り理解できるようになります。また、自分に合った言語を選び、プログラミングス

キルを効率的に身につけることができるでしょう。 

記事の最後には、初心者が直面する一般的な問題の解決策や、さらにスキルアップするため

のリソースも紹介しています。プログラミングの世界に新たに足を踏み入れる方々が、自信を

持って学習を始めることができるよう、全力でサポートします。興味のある方はぜひ最後まで

ご覧ください。 

プログラミング言語とは 
プログラミング言語の基礎知識 
プログラミング言語でできること 

初心者におすすめのプログラミング言語ランキング 



1位：Python - 初心者に優しい万能言語 
2位：JavaScript - Web開発の入門に最適 
3位：Java - 汎用性が高く、大手企業のシステム開発で利用 
4位：C言語 - プログラミングの基本を学ぶ 
5位：Ruby - WEBサービスでの採用実績が豊富 
6位：Swift - シンプルな文法で覚えやすい 
7位：Kotlin - Android向けスマホアプリ開発に習得が必要 
8位：PHP - 副業・フリーランスで仕事をしたい方に 
9位：Go - 生産性向上のため簡潔なコード記載が可能 
10位：C# - ゲーム開発にも使用される 

プログラミング言語の選び方 
学習しやすさを考慮 
案件が豊富か 
用途の広さと将来性 

初心者がプログラミングを学ぶ上でのポイント 
目的を明確にする 
自分に合った教材を選ぶ 
継続するためのコツ 

初心者向けプログラミング学習のステップ 
書籍やWebサイトを活用する 
オンラインスクールで学ぶ 
オープンソースソフトウェアに参加する 

まとめ文 



プログラミング言語とは 

 

プログラミング言語は、コンピューターに指示を出すために使用される言語です。これにより、私たち

が日常的に使用している様々なアプリケーションやシステムが開発されています。 

 

プログラミング言語の基礎知識 

プログラミング言語には多くの種類があり、それぞれ異なる特性や用途があります。たとえば、ウェブ

サイトを作るためには「HTML」や「JavaScript」が用いられ、アプリケーション開発には「Java」や「
Swift」が適しています。また、データ分析や機械学習の分野では「Python」がよく使用されます。これ
らの言語は、コンピュータに対して具体的な命令を書くための「文法」や「構文」といったルールに従っ

て記述されます。 

プログラミング言語の学習は、基本的なコンピュータの操作技能から始まりますが、その後は複雑な

問題解決能力や論理的思考力を養うための訓練にもなります。これはまるで新しい言語を学ぶよう

なもので、コミュニケーションの手段としての役割も担っています。 

 



プログラミング言語でできること 

1.​ Webサイトの構築： 
○​ HTMLやCSS、JavaScriptを使って、見た目や動きがあるページを作成できます。 

2.​ アプリケーションの開発： 
○​ JavaやSwiftを使って、スマートフォン用のアプリや、C#を用いたデスクトップアプリが

開発できます。 
3.​ 電子機器の動作制御： 

○​ C言語などを用いて、ロボットや家電製品の動作を制御するソフトウェアを作成できま
す。 

4.​ データ分析とAIの開発： 
○​ Pythonを使用し、大量のデータから情報を抽出したり、学習させることが可能です。 

これらのプログラミング言語によって、私たちは日常生活でよく使うテクノロジー製品やサービスを創

り出すことができます。それぞれの言語が持つ特性を理解し、目的に合わせて最適な言語を選ぶこ

とが重要です。 

 



初心者におすすめのプログラミング言語ランキング 

 

プログラミングを始めたいけれど、どの言語から学ぶべきか迷っているあなたへ。ここでは、初心者

におすすめのプログラミング言語をランキング形式で紹介します。このランキングは、使いやすさ、需

要、将来性を考慮して選ばれたもので、学び始めるのに最適な選択肢を提供します。 

 

1位：Python - 初心者に優しい万能言語 

Pythonはその読みやすい構文と書きやすさで、初心者にとって学びやすい言語として広く認識され
ています。また、データサイエンス、ウェブ開発、人工知能など、多岐にわたる分野で使用されてお

り、将来的にも非常に有望です。 

 



2位：JavaScript - Web開発の入門に最適 

JavaScriptは、ウェブサイトのインタラクティブな要素を担う言語です。HTMLやCSSと共に、ウェブ開
発の基本的な言語の一つであり、ウェブ開発のスキルは今やどの業界でも求められています。 

 

3位：Java - 汎用性が高く、大手企業のシステム開発で利用 

Javaは、そのポータビリティと大規模なシステム開発に向いている特性から、多くの大企業に採用さ
れています。金融や保険などの分野でのシステム開発で特に重宝されます。 

 

4位：C言語 - プログラミングの基本を学ぶ 

C言語はプログラミングの基本を理解するのに最適な言語です。オペレーティングシステムや組込み
システムの開発にも使用され、その効率の良さから現在も広く使われています。 

 

5位：Ruby - WEBサービスでの採用実績が豊富 

Ruby、特にRuby on Railsは、迅速なウェブアプリケーション開発を可能にするフレームワークとして
人気です。小規模なウェブサービスから大規模なアプリケーションまで、多くのプロジェクトで利用さ

れています。 

 

6位：Swift - シンプルな文法で覚えやすい 

Swiftは、AppleのiOSとmacOSアプリの開発のために作られたプログラミング言語です。その直感的
な文法は初心者が学びやすく、iPhoneアプリの開発を目指す人には特におすすめです。 

 

7位：Kotlin - Android向けスマホアプリ開発に習得が必要 

Kotlinは、Androidアプリの開発で公式に推奨される言語となり、Javaの代替として急速に普及して
います。その簡潔で読みやすい構文は、新たにプログラミングを学ぶ人々にも好評です。 

 



8位：PHP - 副業・フリーランスで仕事をしたい方に 

PHPはウェブサーバー側で動作するスクリプト言語で、小規模なウェブサイトから大規模なウェブア
プリケーションに至るまで広く使用されています。特にブログや小規模な商用サイトの開発に適して

おり、フリーランスとして活動する入口として理想的です。 

 

9位：Go - 生産性向上のため簡潔なコード記載が可能 

Go言語は、Googleが開発したプログラミング言語で、そのシンプルさと高いパフォーマンスから、特
にシステムプログラミングや並列処理が必要なアプリケーションで人気を博しています。 

 

10位：C# - ゲーム開発にも使用される 

C#は、マイクロソフトによって開発された言語で、特にWindowsプラットフォーム向けのアプリケー
ション開発に適しています。Unityエンジンと共に、モバイルゲームやPCゲームの開発で広く使われ
ています。 

このランキングから、あなたの学習目的や興味に合ったプログラミング言語を選び、新しいスキルを

身に付ける旅を始めましょう。プログラミングは、創造的な問題解決に役立ち、将来のキャリアに大き

な利点をもたらすことができます。 

 



プログラミング言語の選び方 

 

プログラミングを学び始めるとき、どの言語を選ぶかは非常に重要です。適切な言語を選ぶことで、

学習はずっとスムーズに、そして楽しく進むことができます。ここでは、初心者がプログラミング言語

を選ぶ際に考慮すべき三つの主要なポイントを解説します。 

 

学習しやすさを考慮 

プログラミング言語には、それぞれに学びやすさが異なります。例えば、Pythonはそのシンプルな文
法と豊富な学習リソースのため、初心者に特に推奨されます。国際プログラミング言語ランキングで

も、Pythonはその初学者のアクセスしやすさで常に高い評価を受けています。Pythonを学ぶことで、
プログラミングの基本的な概念を簡潔に理解でき、迅速に実践的なスキルを身につけることが可能

です。 

 

案件が豊富か 

プログラミング言語を学ぶ目的の一つは、実際に仕事を獲得することかもしれません。そのため、選

ぶ言語が市場で需要があるかどうかを考慮することが重要です。例えば、JavaScriptはウェブ開発
で広く使われており、フリーランスのプロジェクトから大企業まで、多くの仕事のチャンスがあります。

統計によると、JavaScriptは全世界で最も使用されているプログラミング言語の一つで、その需要は
今後も安定して高いと予測されています。 



 

用途の広さと将来性 

選ぶプログラミング言語が多様な用途に使えるか、また将来的にも技術が古くならないかも重要な

考慮点です。Javaはその汎用性の高さと、企業における長期的な採用によって、安定したキャリアを
築くための選択とされています。また、JavaはAndroidアプリケーションの開発にも使われるため、モ
バイル開発のスキルも身につけることができます。 

これらのポイントを基にプログラミング言語を選ぶことで、学習者は自身の目標やキャリアの展望に

合った言語を見つけることができます。プログラミングの世界は広大で、各言語が異なる魅力を持っ

ているため、自分に合った言語を見つけることが成功の鍵となります。 

 

初心者がプログラミングを学ぶ上でのポイント 

 

プログラミングを始める際、ただ闇雲に学習を始めるのではなく、いくつかの重要なポイントを理解し

ておくことが成功への鍵となります。ここでは、初心者がプログラミングを学ぶ上で押さえておくべき

三つの大切なポイントについて解説します。 



 

目的を明確にする 

プログラミング学習を始める前に、何のためにプログラミングを学ぶのかをはっきりさせることが重要

です。例えば、ウェブ開発者になりたいのか、データサイエンスの分野で活躍したいのか、または単

に趣味としてコンピューターをより深く理解したいのか。目的を明確にすることで、学ぶべき言語や技

術、取り組むべきプロジェクトが見えてきます。 

多くの学校では、学生が将来のキャリアパスに沿ったスキルを身につけられるよう、目的別にカリ

キュラムを提供しています。例えば、ゲーム開発者を目指す学生にはC#やJavaの授業が用意され、
ウェブ開発者を目指す学生にはJavaScriptやPHPが教えられています。 

 

自分に合った教材を選ぶ 

プログラミングの学習資料はインターネット上に数多く存在しますが、すべての教材が自分に合って

いるわけではありません。ビデオ講座が好きな人もいれば、書籍でじっくり学ぶ方が好きな人もいま

す。自分の学習スタイルに合った教材を選ぶことで、効率良く知識を吸収できるようになります。 

「Codecademy（コードアカデミー）」や「Udemy（ユーデミー）」のようなオンラインプラットフォームは、
初心者向けのプログラミングコースを提供しており、動画やインタラクティブな演習を通じて学べるた

め、実践的なスキルが身につきます。 

 

継続するためのコツ 

プログラミングは一朝一夕に習得できるものではありません。継続的に学習を進めるためには、定期

的に時間を確保し、小さなプロジェクトを完成させることが重要です。また、トラブルが発生した時に

は、オンラインのコミュニティやメンターに相談することも有効です。 

GitHub（ギットハブ）などのプラットフォームでは、他の開発者とコラボレーションを行いながら、リアル
タイムでフィードバックを得ることができます。このようにして、実際の開発プロセスを経験すること

で、モチベーションの維持にもつながります。 

これらのポイントを踏まえ、初心者がプログラミングの学習に取り組む際には、目的を持ち、適切な

教材を選び、継続するための戦略を立てることが成功への道を切り開きます。プログラミングは多く

のドアを開ける鍵となり得るため、これらのポイントを生かして学習を進めていくことが推奨されま

す。 

 



初心者向けプログラミング学習のステップ 

 

プログラミングを学び始める初心者にとって、どのようにして学習を進めるかは非常に重要です。効

果的な学習方法を選択することで、スムーズに知識を習得し、プログラミングスキルを実際のプロ

ジェクトに応用できるようになります。 

 

書籍やWebサイトを活用する 

 プログラミングの基本を学ぶ最初のステップとして、書籍やWebサイトが大変役立ちます。特に初心
者向けの書籍やチュートリアルは、プログラミングの基礎知識をわかりやすく解説しており、自学自

習に適しています。 

 教育関連の統計によると、多くの成功したプログラマーは自己学習を通じてスキルを習得していま
す。例えば、「Pythonプログラミング入門」や「JavaScriptの基本」などの書籍は、初心者が最初に手
に取るべき資料とされています。 



 「Codecademy（コードアカデミー）」などのオンラインプラットフォームは、初心者が無料でプログラミ
ングを学べる場として、世界中で利用されています。これらのサイトでは、インタラクティブな演習を通

じて、HTML、CSS、JavaScriptなどの言語の基本を実践的に学ぶことができます。 

 

オンラインスクールで学ぶ 

オンラインスクールは、より体系的にプログラミングを学びたい初心者に推奨される方法です。専門

の講師から直接指導を受けることができ、疑問点をリアルタイムで解消することが可能です。 

多くのオンライン教育機関が、初心者から上級者まで幅広いカリキュラムを提供しており、生徒一人

ひとりの学習進度に合わせたサポートが充実しています。例えば、「Udacity（ユダシティ）」や「
Coursera（コーセラ）」は、プロジェクトベースの学習と個別指導を組み合わせることで、実践的なプロ
グラミングスキルを身につける手助けをしています。 

「テックアカデミー」は日本国内で人気のオンラインプログラミングスクールの一つで、初心者向けの

コースからアプリ開発やウェブデザインまで、多岐にわたるプログラムをオンラインで提供していま

す。生徒は自宅からアクセスすることで、柔軟に学習スケジュールを管理できます。 

 

オープンソースソフトウェアに参加する 

 実際のプロジェクトに参加することは、学んだスキルを試し、実務経験を積む絶好の機会です。オー
プンソースプロジェクトに貢献することで、世界中の開発者と協力しながら、実際のソフトウェア開発

プロセスを学ぶことができます。 

「GitHub（ギットハブ）」や「GitLab（ギットラボ）」のようなプラットフォームでは、数多くのオープンソー
スプロジェクトが公開されており、誰でも自由に参加することができます。これにより、初心者はプロ

の開発者から直接フィードバックを受けることが可能となり、学習曲線を加速させることができます。 

 

まとめ 

この記事では、2024年に初心者が学び始めるべきプログラミング言語と、それらを選ぶ際のポイント
について詳しく解説しました。ここで得た情報を活用して、あなたに最適なプログラミング言語を見つ

け出し、学習の旅を始めてみてください。 

1.​ 初心者にはPythonがおすすめ 
2.​ 学習の目的を明確に設定 
3.​ 適切な学習リソースを選択 
4.​ 学習を継続するためのコツを押さえる 



これらの基本を抑えることで、効率的かつ効果的にプログラミングスキルを身につけることが可能で

す。さらに深い知識を得たい方は、関連記事「エンジニアで月50万円稼ぐロードマップ」もぜひご覧く
ださい。プログラミングの世界へようこそ！ 
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