
План дистанційного навчання  з 05.09  по 09.09 

учнів 7  класу ЗЗСО І-ІІІ ст. с. Носівці 

 
Предмет Вчитель Тема Посилання на 

електронні ресурси 

Практичні 
завдання 

(Посилання 
на 

матеріали) 

Термі
н 

викон
ання 

Формат 
зворотнього 

зв’язку 

Понеділок 
1.​ Хімія 

Синхронний 
режим 

Котик Л.О. Хімія - природнича наука. 
Речовини та їх 
перетворення у 
навколишньому світі. 
Короткі відомості з історії 
хімії. Правила поведінки 
учнів у хімічному 
кабінеті. Ознайомлення з 
обладнанням кабінету 
хімії та лабораторним 
посудом. 

https://meet.google.com/t
cs-hfnm-qzs 
 

  Viber; 
телефонний 
режим 

https://meet.google.com/tcs-hfnm-qzs
https://meet.google.com/tcs-hfnm-qzs


2.​ Зарубіжна 
література 
    
https://meet.go
ogle.com/cyz-
wyvv-erb 

Швець В.І. ВСТУП.  
Оригінал і переклад. Види 
перекладів, специфіка 
художнього перекладу. 
Переклад і переспів. 
 
 

https://naurok.com.ua/pre
zentaciya-original-i-pere
klad-vidi-perekladiv-spec
ifika-hudozhnogo-perekl
adu-pereklad-i-perespiv-
52224.html 
 
https://www.youtube.com
/watch?v=GAoiN1emQx
Y&ab_channel=%D0%9
D%D0%B0%D1%82%D
0%B0%D0%BB%D1%9
6%D1%8F%D0%93%D
0%B8%D1%80%D0%B
5%D0%BD%D0%BA%
D0%BE 
 
https://www.slideshare.ne
t/ssusere4fa7d/7-8001045
2 

опрацювати 
відео, 
презентацію, 
зробити 
конспект 
Д\з 
знати 
терміни 
виконати 
тестові 
завдання  
 
 

до 
12.09 

Viber; 
телефонний 
режим 

3.​ Фізична 
культура 
https://meet.go
ogle.com/mwm
-ouqv-miw  

Романенко 
В.Г БЖД під час уроків з 

футболу 

Історія розвитку футболу 

Техніка ударів 
внутрішньою стороною 
стопи 

 

https://www.youtube.com
/watch?v=5l05gFu5Vz0 

https://www.youtube.com
/watch?v=tST98I9_Ilk 

 Удари по м'ячу

Ознайомитись 

 
 
Самостійно 
виконувати 
 

до 
08.09 

Viber; 
телефонний 
режим. 

https://www.youtube.com/watch?v=XfUaZWgQEmo
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://naurok.com.ua/prezentaciya-original-i-pereklad-vidi-perekladiv-specifika-hudozhnogo-perekladu-pereklad-i-perespiv-52224.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-original-i-pereklad-vidi-perekladiv-specifika-hudozhnogo-perekladu-pereklad-i-perespiv-52224.html
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https://naurok.com.ua/prezentaciya-original-i-pereklad-vidi-perekladiv-specifika-hudozhnogo-perekladu-pereklad-i-perespiv-52224.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-original-i-pereklad-vidi-perekladiv-specifika-hudozhnogo-perekladu-pereklad-i-perespiv-52224.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-original-i-pereklad-vidi-perekladiv-specifika-hudozhnogo-perekladu-pereklad-i-perespiv-52224.html
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https://www.youtube.com/watch?v=GAoiN1emQxY&ab_channel=%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%96%D1%8F%D0%93%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE
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https://www.slideshare.net/ssusere4fa7d/7-80010452
https://www.slideshare.net/ssusere4fa7d/7-80010452
https://www.slideshare.net/ssusere4fa7d/7-80010452
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https://meet.google.com/mwm-ouqv-miw
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https://www.youtube.com/watch?v=5l05gFu5Vz0
https://www.youtube.com/watch?v=5l05gFu5Vz0
https://www.youtube.com/watch?v=tST98I9_Ilk
https://www.youtube.com/watch?v=tST98I9_Ilk


4.​ Біологія 
 
 
https://meet.go
ogle.com/ntp-x
rko-ywt  
  
 

Волос Л. 
С. 

Основні відмінності 
тварин від рослин та 
грибів. 

 Опрацювати 
параграф 4 
Скласти 
порівняльну 
таблицю" 
Особливості 
будови 
тварин у 
порівнянні з 
рослинами та 
грибами"  

12.09 Viber; 
телефонний 
режим. 

5.​       Viber; 
телефонний 
режим. 

Вівторок 
1.​ Фізика 

https://meet.go
ogle.com/xqf-g
dpv-dge?authus
er=0  

Кондратюк 
О.М. 

Фізика як навчальний 
предмет у школі. Фізичні 
прилади, фізичний 
експеримент і фізичні 
досліди. Правила безпеки 
під час роботи з фізичним 
обладнанням та у 
фізичному кабінеті. 
Речовина і поле. Основні 
положення 
атомно-молекулярного 
вчення. Початкові 
відомості про будову 
атома. Фізичні тіла й 
фізичні явища. 

https://www.youtube.com
/watch?v=De2EneaTnMg 
 

Опрацювати 
§ 1-3, 
виконати 
впр. 3 (3). 

до 
09.09 

Viber; 
телефонний 
режим 

https://meet.google.com/ntp-xrko-ywt
https://meet.google.com/ntp-xrko-ywt
https://meet.google.com/ntp-xrko-ywt
https://meet.google.com/xqf-gdpv-dge?authuser=0
https://meet.google.com/xqf-gdpv-dge?authuser=0
https://meet.google.com/xqf-gdpv-dge?authuser=0
https://meet.google.com/xqf-gdpv-dge?authuser=0
https://www.youtube.com/watch?v=De2EneaTnMg
https://www.youtube.com/watch?v=De2EneaTnMg


2.​ Основи 
здоров'я 
https://meet.go
ogle.com/hpb-p
npg-rdx 
 
 
 

Сіручка 
А.О. 

Здоров’я і спосіб життя. 
Цілісність здоров’я. 
Переваги здорового 
способу життя. 

https://naurok.com.ua/pre
zentaciya-cilisnist-zdorov
-ya-246661.html 
 

Опрацювати 
параграф 1. 

До 
13.09. 

Viber; 
телефонний 
режим 

3.​ Алгебра Руденко І.     Viber; 
телефонний 
режим. 

4.​ Англійська 
мова 
https://meet.go
ogle.com/zee-q
zqn-cch 

Мамрига 
І.І. 

Первинний інструктаж з 
БЖД на уроках 
англійської мови. 
Повернення до школи. 
Формування лексичних 
умінь.  

https://www.youtube.com
/watch?v=0TzShf2pTbc 

впр. 4 с. 7, 
виконати 
письмово 

До 
08.09 

Viber; 
телефонний 
режим. 

5.​       Viber; 
телефонний 
режим. 

Середа 
1.​ Історія 

Україниhttps://
meet.google.co
m/bww-shqs-fb
g 

Гончарук 
В.І. 

Повторення - Україна в 
контексті історії 
стародавнього світу. 
Велике розселення 
слов’ян. 

 Параграф 1  08.09 Viber; 
телефонний 
режим 

https://meet.google.com/hpb-pnpg-rdx
https://meet.google.com/hpb-pnpg-rdx
https://meet.google.com/hpb-pnpg-rdx
https://naurok.com.ua/prezentaciya-cilisnist-zdorov-ya-246661.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-cilisnist-zdorov-ya-246661.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-cilisnist-zdorov-ya-246661.html


2.​ Українська 
мова 
    
https://meet.go
ogle.com/cyz-
wyvv-erb 
 

Швець В.І Морфологія. Орфографія. 
Дієслово: значення, 
морфологічні ознаки, 
синтаксична роль 
Форми дієслова: 
неозначена форма, 
особові форми, 
дієприкметник, 
дієприслівник, безособові 
форми на -но, -то  
 
 

https://www.youtube.com
/watch?v=GvlrZkHPPF0 
 
 
https://www.youtube.com
/watch?v=PS64dDXFMr
E 
 
 
 

Опрацювати 
відео 
с.  29 в. 41 
 
Д\з 
опрацювати 
параграфи 
4,5  
с. 30 в. 44 
 
 

09.09 Viber; 
телефонний 
режим 

https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://www.youtube.com/watch?v=GvlrZkHPPF0
https://www.youtube.com/watch?v=GvlrZkHPPF0
https://www.youtube.com/watch?v=PS64dDXFMrE
https://www.youtube.com/watch?v=PS64dDXFMrE
https://www.youtube.com/watch?v=PS64dDXFMrE


3.​ Українська 
література  
    
https://meet.go
ogle.com/cyz-
wyvv-erb 
 

Швець В.І. Вступ. Художній твір як 
явище мистецтва, новий 
ірреальний світ, 
створений письменником. 
Його особливість і 
значення. Функції 
мистецтва 
 Із пісенних скарбів. 
Суспільно-побутові пісні. 
Висловлювання відомих 
людей про українські 
народні пісні. 
Жанрово-тематичне 
розмаїття пісень. Народна 
пісня „Ой на горі та женці 
жнуть” 

https://www.youtube.com
/watch?v=FRBCSi2w6d
w 
 
https://www.youtube.com
/watch?v=A8CYYUdhQ
b8 
 
https://www.youtube.com
/watch?v=PEUzUK5vRz
Y 
 
 
 

 Випишіть з 
відео функції 
мистецтва та 
функції  
літератури, 
визначення з 
теорії  
літератури(Т
Л), що таке 
пісня та які 
бувають 
жанри пісень 
Опрпацюват
и в 
підручнику с. 
7 
Д/з 
с. 4-5 
завдання 1-4 
(письмово) 
Вивчити 
напам"ять 
пісню "Ой на 
горі та й 
женці жнуть" 

14.09 Viber; 
телефонний 
режим. 

4.​       Viber; 
телефонний 
режим. 

5.​       Viber; 
телефонний 
режим. 

https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://meet.google.com/cyz-wyvv-erb
https://www.youtube.com/watch?v=FRBCSi2w6dw
https://www.youtube.com/watch?v=FRBCSi2w6dw
https://www.youtube.com/watch?v=FRBCSi2w6dw
https://www.youtube.com/watch?v=A8CYYUdhQb8
https://www.youtube.com/watch?v=A8CYYUdhQb8
https://www.youtube.com/watch?v=A8CYYUdhQb8
https://www.youtube.com/watch?v=PEUzUK5vRzY
https://www.youtube.com/watch?v=PEUzUK5vRzY
https://www.youtube.com/watch?v=PEUzUK5vRzY


Четвер  

1.​ Англійська 
мова 
https://meet.go
ogle.com/pvd-p
yui-mdy 

Мамрига 
І.І.  

Дозвілля. Формування 
граматичний умінь.  

https://www.youtube.com
/watch?v=6qQfFQ2MDO
Y 

впр. 5с.9, 
виконати 
письмово 

до 
13.09 

Viber; 
телефонний 
режим. 

2.​ Геометрія  Руденко І.     Viber; 
телефонний 
режим. 

3.​ Фізична 
культура 
https://meet.go
ogle.com/mwm
-ouqv-miw  

Романенко 
В.Г Розміри і розмітка поля 

Техніка ударів 
зовнішньою частиною 
підйому. 

 

https://ashevchenko.kiev.
ua/ua/futbolne-pole-rozm
ir-rozmitka.html 

https://ukrprosport.ru/riz
ne/8495-udar-zovnishnoj
u-chastinoju-pidjomu.ht
ml 

 

Опрацювати 
 
 
 
Самостійно 
виконувати 

до 
12.09 

Viber; 
телефонний 
режим. 

4.​       Viber; 
телефонний 
режим 

5.​       Viber; 
телефонний 
режим 

П’ятниця 

https://meet.google.com/mwm-ouqv-miw
https://meet.google.com/mwm-ouqv-miw
https://meet.google.com/mwm-ouqv-miw
https://ashevchenko.kiev.ua/ua/futbolne-pole-rozmir-rozmitka.html
https://ashevchenko.kiev.ua/ua/futbolne-pole-rozmir-rozmitka.html
https://ashevchenko.kiev.ua/ua/futbolne-pole-rozmir-rozmitka.html
https://ukrprosport.ru/rizne/8495-udar-zovnishnoju-chastinoju-pidjomu.html
https://ukrprosport.ru/rizne/8495-udar-zovnishnoju-chastinoju-pidjomu.html
https://ukrprosport.ru/rizne/8495-udar-zovnishnoju-chastinoju-pidjomu.html
https://ukrprosport.ru/rizne/8495-udar-zovnishnoju-chastinoju-pidjomu.html


1.​ Трудове 
навчання 
https://meet.go
ogle.com/jet-bt
py-mhz 
 

Власюк Н 
.В 

 Добір гачка і ниток 
пряжі. 

https://uahistory.co/pidru
chniki/hodzicka-labor-tra
ining-for-girls-7-class-20
15/4.php 
. 

 Підібрати 
гачок і нитку 
для в’язання 

до16 
.09з 

Viber; 
телефонний 
режим 

2.​  
 

  
 

   Viber; 
телефонний 
режим 

3.​ Географія 
https://meet.go
ogle.com/oio-b
hps-bca  

Сіручка 
А.О. 

Материки та океани 
об'єкти вивчення 
регіональної 
географії.Співвідношення 
на Землі материків та 
океанів. Материки та 
частини світу.Джерела 
географічної інформації 
про материки та океани. 
Карти материків та 
океанів, їх класифікація за 
масштабом, просторовим 
охопленням, змістом і 
призначенням. 

https://naurok.com.ua/pre
zentaciya-materiki-ta-oke
ani-yak-ob-ekt-vivchenn
ya-regionalno-geografi-1
92198.html  
 
https://vseosvita.ua/librar
y/prezentatsiia-z-heohrafi
i-7-klas-dzherela-heohraf
ichnoi-informatsii-pro-m
ateryky-ta-okeany-57604
3.html  

Опрацювати 
параграфи 1, 
2 

До 
16.09. 

Viber; 
телефонний 
режим. 

https://meet.google.com/jet-btpy-mhz
https://meet.google.com/jet-btpy-mhz
https://meet.google.com/jet-btpy-mhz
https://uahistory.co/pidruchniki/hodzicka-labor-training-for-girls-7-class-2015/4.php
https://uahistory.co/pidruchniki/hodzicka-labor-training-for-girls-7-class-2015/4.php
https://uahistory.co/pidruchniki/hodzicka-labor-training-for-girls-7-class-2015/4.php
https://uahistory.co/pidruchniki/hodzicka-labor-training-for-girls-7-class-2015/4.php
https://meet.google.com/oio-bhps-bca
https://meet.google.com/oio-bhps-bca
https://meet.google.com/oio-bhps-bca
https://naurok.com.ua/prezentaciya-materiki-ta-okeani-yak-ob-ekt-vivchennya-regionalno-geografi-192198.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-materiki-ta-okeani-yak-ob-ekt-vivchennya-regionalno-geografi-192198.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-materiki-ta-okeani-yak-ob-ekt-vivchennya-regionalno-geografi-192198.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-materiki-ta-okeani-yak-ob-ekt-vivchennya-regionalno-geografi-192198.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-materiki-ta-okeani-yak-ob-ekt-vivchennya-regionalno-geografi-192198.html
https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-z-heohrafii-7-klas-dzherela-heohrafichnoi-informatsii-pro-materyky-ta-okeany-576043.html
https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-z-heohrafii-7-klas-dzherela-heohrafichnoi-informatsii-pro-materyky-ta-okeany-576043.html
https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-z-heohrafii-7-klas-dzherela-heohrafichnoi-informatsii-pro-materyky-ta-okeany-576043.html
https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-z-heohrafii-7-klas-dzherela-heohrafichnoi-informatsii-pro-materyky-ta-okeany-576043.html
https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-z-heohrafii-7-klas-dzherela-heohrafichnoi-informatsii-pro-materyky-ta-okeany-576043.html
https://vseosvita.ua/library/prezentatsiia-z-heohrafii-7-klas-dzherela-heohrafichnoi-informatsii-pro-materyky-ta-okeany-576043.html


4.​ Українська 
мова  
    
https://meet.go
ogle.com/cyz-
wyvv-erb 

Швець В.І. РМ. Написання есе в 
публіцистичному стилі з 
використанням речень зі 
звертаннями та вставними 
словами. 
 
Написання есе (орієнтовні 
теми: «Гармонія людини і 
природи як велика 
духовна цінність», «Земле 
барвінкова, дай мені 
здоров’я!») в 
публіцистичному стилі з 
використанням речень зі 
звертаннями та вставними 
словами. 
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Написання 
есе 
(орієнтовні 
теми: 
«Гармонія 
людини і 
природи як 
велика 
духовна 
цінність», 
«Земле 
барвінкова, 
дай мені 
здоров’я!») в 
публіцистичн
ому стилі з 
використанн
ям речень зі 
звертаннями 
та вставними 
словами. 

14.09 Viber; 
телефонний 
режим. 

5.​       Viber; 
телефонний 
режим. 
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