
Внезапное обрушение зданий и сооружений 
 
Действия руководителя: 
1)​ немедленно сообщить в единую дежурно-диспетчерскую службу 

112;  
2)​ организовать немедленную эвакуацию обучающихся и персонала 

с объекта, проверив наличие лиц в каждой части объекта; 
3)​ в ходе проведения эвакуации пресекать панику и давку в 

проходах;  
4)​ оказать первую помощь пострадавшим;  
5)​ определить место сбора на безопасном расстоянии от здания;  
6)​ организовать перекличку сотрудников, ППС и обучающихся. 
56. Действия персонала (сотрудники, ППС) и обучающихся: 
1)​ постараться как можно быстрее покинуть здание;  
2)​ действовать по указанию администрации; 
3)​ покидая помещение, спускаться по лестнице; 
4)​ не создавать панику и давку при эвакуации; 
5)​ оказать первую помощь пострадавшим;  
6)​ оказавшись на улице, не стоять вблизи зданий, а перейти на 

открытое пространство и в места эвакуации; 
7)​ при отсутствии возможности покинуть здание, занять самое 

безопасное место: проемы и углы капитальных стен, под балками каркаса; 
8)​ спрятаться под стол – он защитит от падающих предметов и 

обломков; 
9)​ держаться подальше от окон и электроприборов. 
Действия лиц, обеспечивающих безопасность:   
1)​ немедленно сообщить в единую дежурно-диспетчерскую службу 

по номеру 112, назвав адрес и номер объекта, место обрушения; 
2)​ задействовать системы оповещения объекта и проинформировать 

об обрушении и порядке действий; 
3)​ начать своевременную эвакуацию людей с объекта, проверив 

наличие лиц в каждой части объекта; 
4)​ принять меры по локализации и тушению пожара первичными 

средствами пожаротушения; 
5)​ оказать первую помощь пострадавшим по мере возможности; 
6)​ организовать встречу пожарных и спасателей, показать им места 

подъезда к объекту, размещение люков пожарных гидрантов, план эвакуации 
и место обрушения на плане; 

7)​ после приезда пожарных необходимо оцепить территорию до 
прибытия сотрудников органов внутренних дел и запретить вход на нее 
лицам, не задействованным в проведение аварийно-спасательных работ. 

Действия лиц в случае нахождения в завалах: 
1)​ дышать глубоко, не поддаваться панике и страху; 
2)​ перевернуться лицом вниз и постараться перебраться в более 

безопасное место (углы завала); 



3)​ осмотреть себя и по возможности оказать себе первую помощь;  
4)​  с осторожностью максимально расширить пространство вокруг; 
5)​ подавать сигнал, с помощью ритмичного стука металлическими 

предметами; 
6)​ обнаружив узкий выход, протиснуться через него, расслабив 

мышцы и прижав локти к телу;  
7)​ не впадать в отчаяние и ждать помощи. 


