
หลักสูตรการทำสบู่กาแฟ  (อค 4024) 

จำนวน 10 ช่ัวโมง  

กลุ่มวิชาพาณิชยกรรมและบริการ   

 

ความเป็นมา 

ตามจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ในด้านการส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่ง

การเรียนรู้ตลอดชีวิต ข้อท่ี 3.4 จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพในชุมชน เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New 

Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพ

ค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ 

ฯลฯ ปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพด้านเกษตรกรรม เม่ือเว้นว่างจากการประกอบอาชีพทางการเกษตร

ประชาชนส่วนใหญ่จะว่างงานและด้วยสภาพทาเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้ในการประกอบอาชีพลดน้อยลง

ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับตนเอง โดยประเมินจากความ

ต้องการของตลาด และทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน น้ัน 

สบู่กาแฟ เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับความนิยมอย่างมากในปัจจุบันด้วยคุณสมบัติโดดเด่นหลายประการ   

กาแฟมีสารต้านอนุมูลอิสระ คาเฟอีน และน้ำมันธรรมชาติ ซ่ึงมีประโยชน์ต่อผิว ช่วยผลัดเซลล์ผิว กระชับผิว 

ลดรอยสิว มีกล่ินหอมเอกลักษณ์ช่วยให้รู้สึกผ่อนคลาย สดช่ืน ผลิตจากวัตถุดิบธรรมชาติ ปราศจากสารเคมี จึง

ปลอดภัยต่อผิวปัจจัยเหล่าน้ี ล้วนเป็นแรงผลักดันให้เกิดหลักสูตรการทำสบู่กาแฟ   เพ่ือตอบสนองความ

ต้องการของผู้ท่ีสนใจผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ และต้องการดูแลสุขภาพผิว และสามารถสร้างเป็นรายได้เสริมได้อีก

ด้วย 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ..................จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำสบู่กาแฟ เพ่ือพัฒนาความ

รู้ความสามารถของผู้เรียนให้เกิดทักษะในการลงมือปฏิบัติจริง จนสามารถนำทักษะความรู้มาประกอบอาชีพ 

สร้างอาชีพ และการเห็นช่องทางการประกอบ อาชีพ   ต่อยอดอาชีพ และสร้างโอกาสในการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้

เรียนมีความรู้และทักษะในการทำสบู่กาแฟสามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิม รายได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง 5 ด้าน ได้แก่ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติศักยภาพของพ้ืนท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศักยภาพของ

ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนท่ี​  

2. เน้นการฝึกปฏิบัติจริง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิด

รายได้ท่ีม่ันคง และย่ังยืนในอาชีพ 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการทำสบู่กาแฟ 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีอาชีพเสริมหรือสร้างรายได้จากการทำสบู่กาแฟ 

กลุ่มเป้าหมาย  

1. ประชาชนท่ัวไป  



2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

 

 

ระยะเวลา  

จำนวน 10 ช่ัวโมง  

ภาคทฤษฎีจำนวน ​   5 ช่ัวโมง  

ภาคปฏิบัติจำนวน ​   5 ช่ัวโมง 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

1.​ ช่องทางการประกอบอาชีพ                                    ​  จำนวน  2 ช่ัวโมง 

1.1.​ความสำคัญในการประกอบอาชีพ 

1.2.​ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำสบู่กาแฟ    

1.3.​แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพการทำสบู่กาแฟ    

1.4.​การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพการทำสบู่กาแฟ    

2.​ ทักษะการทำสบู่กาแฟ​                                            จำนวน  5 ช่ัวโมง 

​ - วัสดุและอุปกรณ์ในการทำสบู่กาแฟ​  

  - ข้ันตอนการทำสบู่กาแฟ 

3. การออกแบบบรรจุภัณฑ์​                                  ​  จำนวน  1 ช่ัวโมง 

- การออกแบบบรรจุภัณฑ์สบู่กาแฟ 

4. ช่องทางการจัดจำหน่าย​                                   ​  จำนวน  2 ช่ัวโมง 

- ช่องทางการจัดจำหน่ายแบบออนไลน์ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

การเรียนรู้หลักสูตรการทำสบู่กาแฟเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญโดยการเรียนรู้จากเอกสาร/ฝึกปฏิบัติ​
มีคำแนะนำ สำหรับผู้เรียน ดังน้ี 

 ​ 1. การสร้างความเข้าใจในหลักสูตรการทำสบู่กาแฟ (ข้อมูลจากเอกสาร/ส่ือ/การบรรยาย)  

2. การฝึกปฏิบัติร่วมกับวิทยากร ให้ผู้เรียนฝึกฝนด้วยตนเองจนเกิดทักษะ  

3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้  

4. การสาธิต  

ส่ือการเรียนรู้ 

​ 1. เอกสารประกอบการทำสบู่กาแฟ 

​ 2. วิทยากร 

​ 3. ตัวอย่างช้ินงาน 

​ 4. วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการฝึกปฏิบัติ 



การวัดและประเมินผล 

​ 1. การสังเกตจากผลงาน 

​ 2. แบบสังเกตการณ์ฝึกทักษะการปฏิบัติ 

​ 3. แบบสอบถามความพึงพอใจผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร   

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60   

3. มีผลงาน/ช้ินงานท่ีมีคุณภาพ 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

 

การเทียบโอน 

ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร การทำสบู่กาแฟ  (อค 4024) 

กลุ่มวิชาพาณิชยกรรมและบริการ   

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ  

อธิบายช่องทางการประกอบอาชีพการ

ทำสบู่กาแฟได้    

1. ความสำคัญในการประกอบอาชี​ 
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบ

อาชีพการทำสบู่กาแฟ    

3. แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพ

การทำสบู่กาแฟ    

4. การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ

การทำสบู่กาแฟ    

วิทยากรอธิบายให้ความรู้เร่ือง 

1. ความสำคัญในการประกอบอาชีพ 

2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ

การทำสบู่กาแฟ    

3. แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพการทำ

สบู่กาแฟ    

4. การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพการทำ

สบู่กาแฟ    

2 ช่ัวโมง  

2. ทักษะการทำ

สบู่กาแฟ 

1. ระบุ วัสดุและอุปกรณ์ท่ีจำเป็น

สำหรับการทำสบู่กากกาแฟ 

2. ปฏิบัติ ข้ันตอนการทำสบู่กากกาแฟ

ได้ 

1. วัสดุและอุปกรณ์ในการทำสบู่

กาแฟ 

2. ข้ันตอนการทำสบู่กาแฟ 

1. วิทยากรให้ความรู้เร่ืองวัสดุอุปกรณ์ท่ี

จำเป็นสำหรับการทำสบู่กาแฟพร้อมสาม

ธิวิธีการใช้งาน 

2. วิทยากรสาธิตส่วนผสมต่าง ๆ และให้ผู้

เรียนฝึกปฏิบัติ 

3. ให้ผู้เรียนฝึกทักษะการทำสบู่กาแฟ 

3. วิทยากรและผู้เรียนประเมินผลงานการ

ทำสบู่กาแฟ 

- 5 ช่ัวโมง 

 



 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3. การออกแบบ

บรรจุภัณฑ์ 

ออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ีสวยงาม ดึงดูด

ความสนใจ และใช้งานง่าย 

การออกแบบบรรจุภัณฑ์สบู่กาแฟ 1. วิทยกรอธิบายให้ความรู้เก่ียวกับวัสดุท่ี

ใช้ทำบรรจุภัณฑ์ คุณสมบัติ และข้อจำกัด 

2.ผู้เรียนออกแบบบรรุภัณฑ์สบู่กาแฟ 

3.ผู้เรียนนำเสนอผลงานการออกแบบ

บรรจุภัณฑ์ 

4.วิทยากรและผู้เรียนประเมินผลงานการ

ออกแบบ 

1 ช่ัวโมง  

4. ช่องทางการจัด

จำหน่าย 

มีความรู้ความเข้าใจในการเปิดร้านค้า

ออนไลน์  

 

ช่องทางการจัดจำหน่ายแบบออ

นไลน์ 

  

วิทยากรบรรยายให้ความรู้เร่ืองการขาย

แบบออนไลน์ 

2 ช่ัวโมง - 

รวม 5 ช่ัวโมง 5 ช่ัวโมง 
 


