
Правила відвідування спортивного клубу “XSgym” 

 

Загальні положення 

Адміністрація 067 2158535 

Сайт https://xsgym.com.ua 

Instagram xs_gym 

Адреса БЦ ІРВА, корпус Б, 1 поверх. Ключ і перепустка 

знаходяться на посту охорони БЦ ІРВА біля шлагбауму 

 

1.​Відвідувачі зобов’язані ознайомитися з цими правилами до 

користування послугами. Оплата послуг є згодою клієнта з цими 

правилами. 

2.​Час роботи спортивного клубу “XSgym” з 7:00 до 21:00 з понеділка по 

неділю.  

3.​У вартість послуги спортивного клубу входить право користуватися 

спеціалізованою зоною для тренувань, а також спеціалізованою 

допоміжною зоною спортзалу (душова, роздягальня). 

4.​Оформлення (запис і оплата) разового відвідування здійснюється на 

сайті. 

5.​Після оплати разового відвідування клієнт отримує у охоронця БЦ 

ІРВА, що знаходить на пості охорони біля шлагбауму, ключ та 

перепустку в корпус «Б». Ключі від комірок для зберігання цінних 

речей знаходиться в дверцятах комірок. 

6.​Адміністрація не несе відповідальність за цінні речі, 

документи, гроші, мобільні телефони, що були забуті в 

спортзалі. Знайдені речі зберігаються в спортивному клубі 

протягом 14 днів, при цьому адміністрація не несе 

відповідальності за їх збереження. 

7.​ Речі в шафах в клубі зберігаються тільки на час тренувань. Після 

тренування шафа повинна бути звільнена. Забороняється залишати 

речі в шафі після тренувань, закривати замком порожню шафу. 

Адміністрація має право відкривати шафи і вилучати речі в разі їх 

зберігання відмінне від часу тренувань. 

8.​Після закінчення відвідування ключ від дверей клубу та перепустка 

повертаються охоронцю БЦ ІРВА на пост охорони біля шлагбауму. 

Вартість втрати ключа – 200 грн. 

9.​Передача ключів від спортивного клубу іншій особі виключена.  

10.​ Спортивний клуб “XSgym”  не є медичним закладом і не здійснює 

надання послуг з медичного забезпечення Клієнта (оцінка стану 

здоров’я, спостереження і контроль за станом здоров’я, у тому числі 

під час тренувань або під час знаходження в залі і т.п. ). 



11.​ Надаючи свої послуги, розробляючи будь-які індивідуальні 

програми для Клієнта, спортивний клуб “XSgym” керується тим, що 

Клієнт не має протипоказань для занять фізичною культурою. 

12.​ Клієнт несе персональну відповідальність за своє здоров’я. Якщо 

під час занять Ви відчули нездужання, Ви зобов’язані припинити 

заняття і звернутися за медичною допомогою. Адміністрація не несе 

відповідальність за стан здоров’я і можливий травматизм. 

13.​ З метою забезпечення безпеки надання послуг адміністрація має 

право відмовити в наданні послуг відвідувачеві, що має ознаки 

алкогольного, наркотичного, токсичного сп’яніння. 

14.​ Якщо в результаті порушення даних Правил спортивного клубу 

завдані матеріальні збитки, відвідувач зобов’язаний відшкодувати 

його в повному обсязі. 

15.​ З метою безпеки за вхідними дверима до спортивного клубу 

ведеться відеоспостереження. 

16.​ У разі потреби і для комфорту відвідувачів спортивного клубу 

допускається введення нових пунктів правил. 

 

 

Відвідувачі зобов’язані: 

●​ перевзутися в чисту змінне взуття; 

●​ після закінчення занять повернути ключ від шафки для роздягання; 

●​ після закінчення занять повернути ключ та перепустку охоронцю БЦ 

ІРВА; 

●​ строго дотримуватися правил відвідування клубу; 

●​ дбайливо ставитися до спортивного обладнання, повертати інвентар 

на місце після використання; 

●​ дотримуватися і підтримувати громадський порядок і 

загальноприйняті норми поведінки, поводитися шанобливо по 

відношенню до інших відвідувачів; 

●​ дотримуватися чистоти в клубі. 

Відвідувачам забороняється: 

●​ користуватися послугами, що не входять у вартість; 

●​ проходити в душову та зал для занять у вуличному взутті; 

●​ перебувати в стані алкогольного, наркотичного та токсичного 

сп’яніння; вживати спиртні напої, приймати їжу в місцях, 

призначених для тренувань; 



●​ приносити речовини з різкими запахами; скляні, ріжучі, колючі 

предмети, будь-які види вогнепальної, газової та холодної зброї, а 

також жуйки та інші предмети, що забруднюють спортзал; 

 

Правила техніки безпеки: 

1.​Клієнти, які відвідують тренажерну залу, керуються загальними 

правилами відвідування спортивного клубу “XSgym”. 

2.​До занять у тренажерній залі допускаються відвідувачі тільки у 

змінному чистому спортивному взутті і спортивному одязі. 

3.​Переконливе прохання у залі вести себе в рамках громадських норм 

поведінки. 

4.​Використовуйте спортивне та інше обладнання клубу відповідно до 

його призначенням і інструкції по застосуванню. Відео з тренувань 

доступні на сайті; 

5.​Будь-який з тренажерів може бути обмежений для користування в 

будь-який момент (ремонт, профілактичні роботи). У разі виявлення 

несправності спортивного обладнання залу просимо негайно 

повідомити про це адміністратору (067 2158535), який зобов’язаний в 

найкоротший термін вжити заходів щодо усунення даних 

несправностей. 

6.​Придбане разове заняття – 250 грн. Оплата здійснюється на 

реквізити, вказані на сайті. Якщо з певних причин не вдається 

оплатити, зверніться до адміністратора 067 2158535. 

7.​Після тренування Клієнт зобов’язаний прибрати за собою спортивний 

інвентар та спорядження, які він використовував у процесі 

отримання Послуг. 

8.​Час перебування в спортивному залі – 60 хвилин. 

9.​До занять у тренажерній залі не допускаються діти молодше 10 років, 

з 10 до 16 років тренування дозволяється у присутності 

персонального тренера або разом з батьками. 

10.​ Велике прохання не залишати свої речі без нагляду. За 

загублені або залишені без нагляду речі персонал 

відповідальності не несе. 

 

 

 

 


