
 

Licenciatura em Educação Física 

A Universidade Estadual de Ciências da Saúde de Alagoas (UNCISAL), em parceria 

com a Universidade Aberta do Brasil (UAB), oferece o Curso de Licenciatura em 
Educação Física na modalidade a distância, proporcionando uma formação 

completa e flexível para aqueles que desejam atuar como professores de Educação 

Física. 

Coordenação: Marily Oliveira Barbosa Lima da Silva (Doutora em Educação 

Especial) 

E-mail: coorduab.ed.fisica@uncisal.edu.br  

Lattes: http://lattes.cnpq.br/5532748263640890  

Carga horária: 3740 horas 

Duração: 4 anos 

Autorização: Resolução CONSU nº 07/2023 

Objetivo do Curso: 

Formar professores de Educação Física qualificados para atuar em todas as etapas 

da educação básica (Infantil, Fundamental e Médio), com sólida base teórica e 

prática, capazes de promover a saúde, o bem-estar e o desenvolvimento integral 

dos alunos através da cultura corporal de movimento. 

Diferenciais do Curso: 

●​ Flexibilidade: Estude no seu ritmo e conciliando com sua rotina. 

●​ Qualidade: Corpo docente qualificado e material didático atualizado. 

●​ Foco na prática: Aulas teóricas e práticas que proporcionam uma 

aprendizagem significativa. 

●​ Atualizado: Currículo alinhado às novas tendências da Educação Física. 

●​ Reconhecimento: Diploma de uma instituição de ensino superior de renome. 

●​ Parceria com a UAB: Acesso a uma vasta rede de recursos educacionais e 

tecnológicos. 

Mercado de Trabalho: 
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O egresso da Licenciatura em Educação Física a distância da UNCISAL possui um 

perfil profissional diversificado e capacitado para atuar em diversos contextos 

educacionais. Além da docência na Educação Básica, tanto em instituições públicas 

quanto privadas, o licenciado em Educação Física pode desenvolver projetos 

inovadores, como programas de educação física adaptada, gestão de projetos 

esportivos e educação física escolar inclusiva. Sua formação o habilita a criar e 

produzir materiais didáticos inovadores, como vídeos, podcasts e simulações 

digitais, além de desenvolver livros e materiais impressos. 

O profissional de Educação Física egresso da UNCISAL possui competências para 

prestar consultoria a escolas e instituições, coordenar projetos educacionais, 

ministrar cursos e workshops, e desenvolver pesquisas na área. Essas habilidades, 

aliadas ao domínio de metodologias ativas de ensino e à capacidade de utilizar 

tecnologias digitais, o tornam um profissional versátil e preparado para atender às 

demandas do mercado de trabalho, que busca cada vez mais profissionais 

qualificados para atuar em diversas áreas da Educação Física. 

Com um vasto campo de atuação, o licenciado em Educação Física pode construir 

uma carreira sólida e gratificante, explorando as diversas possibilidades que a área 

oferece, tanto dentro quanto fora da sala de aula. O mercado de trabalho para 

profissionais de Educação Física está em constante crescimento, oferecendo 

oportunidades em diversas áreas, como saúde, esporte, lazer e educação. 

Invista em seu futuro! 

A Educação Física é uma área promissora e com grande demanda por profissionais 

qualificados. Ao escolher o curso de Licenciatura em Educação Física da UNCISAL, 

você estará investindo em sua carreira e contribuindo para a formação de cidadãos 

mais saudáveis e ativos. 

[Incluir informações/link sobre como se inscrever no curso] 


