
MAPEH 2
Unang Panahunang Pagsusulit

SY 2023-2024

Pangalan: ______________________________________________ Iskor: _____________
A. MUSIC
Panuto: Bilugan ang letra ng tamang sagot

1. Aling simbolo ang naghuhudyat ng “silence”

A. B. C. d.

2. Kung makikita ang sagisag ng quarter rest Ano ang iyong gagawin?
A. itutuloy ang pag-awit C. itutuloy ang pagtula
B. hihinto ang pag-awit D. hihinto ang pagtula

3. Ang dalawahang kumpas sa isang measure o sukat, ang pag-awit ay may
palakumpasang
A. 2’s B. 3’s C. 4’s D. wala sa nabanggit

4. Anong measure o sukat mayroon ang tugtog na martsa?
A. 2 palakumpasan C. 3 palakumpasan
D. 4 na palakumpasan D. wala sa nabanggit

5. Ilang palakpak ang gagawin ?

A. 3 B. 4 C. 5 D. 6

6. Anong pattern ang ipiinakikita?

A. ascending B. flowing C. alternating D. ostinato

7. Alin sa sumusunod ang nagpapakita ng 4-time meter?
A . B.

C. . I I I I I I I D. . I I I I I

B. ARTS

8. Sa pagguhit ng mukha, dapat unang isinasaaisip ang
A. hugis B. kulay C. damit D. textura

9. Ang paggamit ng mapusyaw at matingkad na kulay sa iba’tibang hugis o bagay ay

nagpapakita ng ano ?
A. contrast B. painting C. overlapping D. texture



10. Alin sa sumusunod na larawan ang nagpapakita ng overlapping?

A. B. C. D.

11. Ano ang tawag sa pagguhit ng isang bagay sa likod ng isa pang bagay?
A. linya B. overlap C. hugis D. textura

12. Paano ang pagguhit ng “still life”?
A. binabakat C. iginuguhit sa pamamagitan ng imahinasyon
B. iginuguhit ng nakapikit D. iginuguhit tulad o buhat sa isang tunay na bagay

13. Gumagamit ng iba’tibang hugis, linya, at textura sa pagguhit ng mukha ng tao
upang ito ay maging makatotohanan.
A. Tama B. mali C. di –tiyak D. wala sa nabanggit

14. Ano ang iyong ipinamamalas kung maiguhit mo ang pagkakahawig ng mag-ina sa
isang larawan?
A. malikhain B. malinis C. masunurin D. malikot

15. Anong linya inilalagay sa iginuhit na tao upang ito ay mukhang gumagalaw?
A. bilog B. tuwid C. paliko D. pasigsag

C. PHYSICAL EDUCATION

16. Habang tumatakbo, ang paa at kamay ay dapat laging
A. magkatapat B. magkapatong C. tuwid D. magkasalungat

17. Ano ang ipinakikita sa larwan?
A. wastong pagtayo B. wastong pag-upo
B. wastong paglakad D. wastong pagpipigil

18, Ano naman ang ginagawa sa larawan?
A. wastong pagsayaw C. wastong pag-upo
B. wastong pagpipigil D. wastong pagpulot ng bagay

19. Paano mo maipakikita ang maayos na pagsasayaw?
A. magsanay sumayaw
B. magpaturo sa mahusay sumayaw
C. manood kung paano ang wastong pagsasayaw
D. lahat ng nabanggit

20. Ano ang dapat maramdaman kung maayos at maganda ang tikas ng iyong katawan?
A. masaya B. malungkot C nahihiya D. nagyayabang

21. Sino ang may maayos na tikas ng katawan o maayos at may magandang tindig?



A. batang nakaliyad C. batang laging nakahukot
B. batang diretso ang likod D. batang pilay-pilay lumakad

22. Ano ang magandang katangian ang dapat taglayin ng isang manlalaro?
A. Pagiging isport B. Magagalitin C. pikon D. mayabang

IV. HEALTH

23. Ano ang karapatan na dapat ibigay sa batang tulad mo?
A. edukasyon C. payapang kapaligiran
B. nutrisyon D, lahat ng nabanggit

24. Anong sakit ang makukuha kung may kakulangan tayo sa madidilaw na pagkain?
A. galis B. tigdas C. dengue D. paglabo ng paningin

25. Ano ang naibibigay ng pagkain sa ating katawan?
A. sakit B. pawis C. basura D. nutrisyon

26. Alin ang balance diet sa sumusunod?
A. candy, lollipop. softdrinks, fries, rice
B. talbos ng kamote, saging, chicken, milk, rice
C. chicken, eggs, karne ng baboy, chocolate,rice
D. fish ball, kikyam, ice cream, ice candy, rice

27. Ano ang masustansiyang miryenda
A. prutas at tubig C. kape at doughnut
B. sitsirya at ice cream D. tinapay at softdrinks

28. Ang obesity o sobrang katabaan ay isang karamdaman na nakukuha sa
A. labis na pagkain C. kulang sa pagkain
C. sobra sa nutrisyon D. sobrang ehersisyo

29. Alin sa sumusunod ang dapat kainin na maramiayon sa Food Pyramid?
A. gulay B. chicken C. ice cream D. rice

30. Aling pagkain ang nagbibigay lakas?
A. kamote B. ice cream C. chicken D. okra




