
 

     
     

ㄐ 荒野親子團北區親子團第七團奔鹿團集會流程 
民國108年第07次團集會                                     
年度主

題 
永續山林 季主題 永續山林 

活動主

題 
新家庭相見歡 活動日期 民國108年07月28日 

本次活

動焦點 
迎新、升團儀式 

報到時間 

活動時間 

08:45 - 09:00 

09:00 - 16:10 

召集人 

小鹿總召： 

小鹿值星官：雄鹿 

導引員月召：公牛/岩玫瑰 

活動地點 

新民國中 

集合地點： 

台北市北投區新民路

10號 

 
活動 

時間 
分 活動項目 活 動 內 容 負責人 場地 準備器材 備註 

08:45 

09:00 

15 

min 
集合 報到簽名 

小鹿值星 

雄鹿/ 

公牛/ 

岩玫瑰 

走廊 
點名表 

點名板 
 

09:00 

10:00 

60 

min 

始會式 

相見歡 
育成會主導四大家族介紹及活動 

育成會 

各家族 

多功能 

教室 
  

10:00 

10:30 

30 

min 

升團 

儀典 

迎接升團的小蜂，期盼他們能勇於挑戰、勇於

思辯、突破框架，走出自己的鹿 
育成 

主持人 

多功能 

教室 
  

10:30 

11:30 

60 

min 

出神"鹿"

化 

一張牌代表著一個人的能力，五人一組的牌型

會有千百種組合，即使手牌湊不出順子或成對

，同樣花色的牌型也是很強大的，如何組合出

最強的牌型，就要自己去尋找... 

公牛 

岩玫瑰 

 

圖書館前

樹蔭空

地 

/雨備： 

4樓7年級

教室 

音響 

擴音器 

小蜜蜂 

撲克牌*2 
(小鹿一組牌

；關主一組

牌) 
零食 

音樂- 

Lady 

GaGa 

Poker  

Face 

11:30 

12:00 

30 

min 

認識 

隊友 

1.​ 自我介紹(至少包含以下元素但不限): 從 

隊長開始…(介紹隊長) 我是…(自然名)， 

我幾年級/最愛吃的東西/最拿手的事/希 

望在鹿團能學習或收獲甚麼? …. 

2.​ 小隊編制的分工，與工作職掌說明 

3.​ 記憶力大考驗(5mins)_熟記隊友自然名用 

最快速，重述所有隊友的自然名(我是岩 

玫瑰，她是…) 

各隊 

鹿導 

 

 

圖書館前

樹蔭空

地 

/雨備： 

4樓7年級

教室 

  

12:00 

13:30 

90 

min 
午餐 

自備午餐 

1.​ 大鹿回歸鹿團，分四小隊共餐(自備)，大 

團長、副

團長、各

3F會議室

2 
環保餐具  



鹿可以跟鹿導藉機多溝通交流  

2.​ 小鹿分隊共餐(小隊長負責團歌及團呼教

學，資深小鹿協助) 

3.​ 13:00~13:30 新鹿家庭說明會 

隊鹿導 

13:30 

14:00 

30 

min 

團隊合作

遊戲 

✧​ 威鹿闖天關《團隊合作遊戲》 

●​ 關主說明積分規則~ 

每一關冠軍小隊得4分，亞軍3分，季軍2分

，最後一名1分，今天一整天活動積分最高

小隊可優先挑選當天被分配的打掃區域~ 

●​ 遊戲：沉睡的守財奴 

關主 

岩玫瑰 

 

圖書館前

樹蔭空

地 

/雨備： 

4樓7年級

教室 

童軍繩或塑

膠繩*4 

領巾*8 

 

14:00 

15:30 

90 

min 

四大 

規律 

及 

公約 

訂定 

《鹿團四大規律》 

1.​ 引導小鹿藉由遊戲意會四大規律 

2.​ 鹿團生活公約/小隊公約_分組討論&發表 

《團務介紹+無痕山林+鹿團走向》 

3.​ 介紹鹿團團務 

4.​ 無痕山林概念介紹 

5.​ 鹿團未來一年的活動 

《認知建構》 

6.​ 小鹿們的認知建構：原小鹿如何帶領入團

鹿、升團鹿如何調適身份轉變、新小鹿快

速認識鹿團生活 

7.​ 雪東經驗分享 

《驗收》 

8.​ 發表今天的冠軍小隊(積分統計結果) 

9.​ 下月活動行前準備說明 

10.​ 複習團歌及團呼 

岩玫瑰 

 

 

團長 

白頭翁 

 

 

北極星 

 

 

 

 

公牛 

 

 

 

圖書館前

樹蔭空

地 

/雨備： 

4樓7年級

教室 

四大規律及

鹿團歌海報 

4開有色 

圖畫紙 

彩色筆 

白板 

白板筆 

零食 

 

15:30 

16:00 

20 

min 
閉會式 蟻、蜂、鹿、育成等各團長說話 各團長    

16:00 

16:30 

30 

min 
會議 檢討會議 

團長 / 小

隊導引

員 

  
 

【活動器材需求】 
項次 物品名稱 數量 負責人 項次 物品名稱 數量 負責人 

1 值星帶 1 白頭翁 11 4開圖畫紙 4 白頭翁 

2 麥克風、鹿團歌 1 北極星 12 四大規律布條 1 白頭翁 

3 音響 1 白頭翁 13 醫藥箱 1 白頭翁 

4 擴音器 1 公牛 14 零食點心 1袋 
岩玫瑰 

公牛 

5 小蜜蜂 1 岩玫瑰 15 不鏽鋼鍋 4 岩玫瑰 

6 撲克牌 2 公牛 16 鹿團歌海報 1 雄鹿 

7 白板、白板筆 1 黃狗 17    

8 彩色筆 10 岩玫瑰 18    

9 童軍繩或塑膠繩 4 北極星 19    

10 領巾 8 鹿工 20    

 



【個人攜帶物品】 
項次 物品名稱  項次 物品名稱  

1 自然名識別牌 ⬜ 5 荒野領巾 ⬜ 

2 筆、筆記本 ⬜ 6 個人所需藥品/防蚊液 ⬜ 

3 自備午餐、環保餐具(碗筷) ⬜ 7 健保卡 ⬜ 

4 1000cc飲用水 ⬜ 8 雨衣/雨具 ⬜ 

 

【集合時間地點】 
報到時間：108年7月28日早上08:45 
活動時間：108年7月28日早上09:00-16:10 
集合地點：新民國中 
活動地點：新民國中 
【特別叮嚀】 
1. 個人攜帶物品一定放入隨身背包。 
2.保持一顆對萬事萬物開放的心。 
3.請自備1000ml 之飲用水 
4.如要請假，請email 給小隊長 

【奔鹿四大規律】 
我能夠獨立自主 接受自我的挑戰 
我能夠團結合作 尊重他人的想法 
我能夠樂觀自信 培養正向的思考 
我能夠身體力行 保護我們的地球 
意外狀況處理流程】 

 
 
【緊急醫療資訊】三軍總醫院北投分院 

地址:台北市北投區新民路60號 
電話:(02)2895-9808 

【緊急事件發生處理】 

處理原則: 一人安撫照顧 ，一人聯繫救援 
緊急聯絡人電話   

●​ 奔鹿團長：白頭翁 0933-039-854 
●​ 協會電話：02 2307-1568 


