
Информация для родителей 
Безопасность на дороге 

 
УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ! 

ДОРОГИЕ РЕБЯТА! 
 

О правилах поведения вблизи железной дороги 
 

Железная дорога является зоной повышенной опасности. Находясь 
на территории железнодорожного транспорта, необходимо знать и точно 
соблюдать правила безопасного поведения. 

Напряжение в контактном проводе составляет 27500 В. Если дома 
в электропроводах напряжение составляет 220 В и в случае прикасания 
к неисправной электропроводке можно получить сильнейший ожог, то 
учитывая огромное напряжение в контактной сети, смертельную травму 
можно получить, даже не касаясь контактного провода, достаточно 
приблизиться к нему на расстояние менее 2 метров. 

Поэтому все вагоны, стоящие на путях под контактным проводом, 
уже являются зоной повышенной опасности и подниматься на крышу 
вагонов - заранее подвергать себя на мучительную гибель. 

Поезда по железным дорогам следуют со скоростью 60-160 км/час. 
Если взять максимальную скорость, то по расчету поезд за 1 секунду 
пройдет 45 метров. Подумайте, как это много - никогда не перебегайте 
пути перед близко идущим поездом. Помните! Поезд сразу остановить 
нельзя. Тормозной путь в зависимости от массы и скорости поезда 
составляет от 700 до 1000 метров. 

Больше половины пострадавших были травмированы или погибли 
в результате того, что пытались с экономить время, перебегая перед 
близко идущими поездами или пытаясь подлезать под 
железнодорожным подвижным составом. 

Для перехода через железнодорожные пути необходимо 
пользоваться пешеходными мостами, настилами и переездами, обращать 
внимание на указатели, прислушиваться к подаваемым сигналам. 
Прежде чем перейти пути, убедитесь, что они свободны! Множество 
случаев травмирования происходят тогда, когда люди, переходят пути 
сразу после проследования поезда, не убедившись в отсутствии поезда 
встречного направления. 

Неожиданное появление человека на путях может привести к 
несчастному случаю и нарушению движения поездов, а резкое 
торможение к разрыву или крушению поезда с гибелью многих людей. 
Обкидывая проходящие пассажирские поезда и подкладывая 
посторонние предметы на рельсы, дети подвергают опасности не только 
свою жизнь, но жизнь и здоровье всех, кто находится в поезде. 



Не стойте на краю платформы, а также ради экономии времени не 
прыгайте с платформ на железнодорожный путь и не залезайте на 
пассажирские платформы в неустановленных местах. Обратите 
внимание на линию вдоль края платформы, за неё запрещается заходить 
до полной остановки поезда. Пассажиры, нарушившие это правило 
могут быть задеты подвижным составом, или упасть между платформой 
и еще движущимся поездом, получив при этом тяжелейшие травмы. 

Помните, что платой за беспечность может стать ваша жизнь и 
здоровье. 
                                УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Проведите разъяснительную работу с детьми – этим Вы 
сохраните их жизнь и здоровье! 
Запомните: 

 
- Переходить через пути нужно только по мосту или специальным 
настилам. 
- Не подлезайте под вагоны! Не перелезайте через автосцепки! 
- Не заскакивайте в вагон отходящего поезда. 
- Не выходите из вагона до полной остановки поезда. 
- Не играйте на платформах и путях! 
- Не высовывайтесь из окон на ходу. 
- Выходите из вагона только со стороны посадочной платформы. 
- Не ходите на путях. 
- На вокзале дети могут находиться только под наблюдением взрослых, 
маленьких детей нужно держать за руку. 
- Не переходите пути перед близко идущим поездом, если расстояние до 
него менее 400 метров. Поезд не может остановиться сразу! 
- Не подходите к рельсам ближе, чем на 5 метров. 



- Не переходите пути, не убедившись в отсутствии поезда 
противоположного направления. 

 
Железная дорога - удобный и востребованный вид транспорта, 

которым пользуются миллионы людей каждый день. 
Повышение скоростей на транспорте решило множество проблем, 

сократив время пребывания пассажиров в пути и доставки грузов, и в то 
же время породило массу опасностей для человека. 

Основной трагедий становится беспечное, безответственное 
отношение взрослых к детям. При отсутствии контроля со стороны 
родителей и недостаточной разъяснительной работы в школах дети 
забираются на крыши вагонов, беспечно бродят по 
железнодорожным путям, катаются на подножках вагонов и просто 
ищут развлечения на железной дороге. 

Почему травматизм на железной дороге не уменьшается? 

 
- Основными причинами травмирования граждан 

железнодорожным подвижным составом и поражения током контактной 
сети являются незнание и нарушение правил безопасности при 
нахождении в зоне железнодорожных путей, неоправданная спешка и 
беспечность, нежелание пользоваться переходными мостами, тоннелями 



и настилами, а порой озорство, хулиганство и игры, как на 
железнодорожных путях, так и на прилегающей к ним территории. 

Известны детские шалости с залезанием на вагон, чтобы 
прокатиться. Представьте себе, чем они заканчиваются. Ведь 
напряжение в проводах контактной сети чрезвычайно высокое: до 
27500 вольт. 

- Часто люди идут вдоль железнодорожных путей, желая видимо, 
сократить время. Казалось бы, позади и впереди тебя - просматриваемая 
территория, но опасность все-таки есть. Почему? 

- Нередко железная дорога становится «пешеходной», хождение по 
железнодорожным путям всегда связано с риском и опасностью для 
жизни.  

 - Нередки случаи травматизма людей, идущих вдоль 
железнодорожных путей или в колее. 

Если вы переходите железнодорожные пути и видите 
приближающийся поезд, вы не сможете точно определить, по какому 
пути он проследует. В надежде маневра можно оказаться прямо под 
колесами. Движущийся поезд остановить непросто. Его тормозной 
путь в зависимости от веса, профиля пути в среднем составляет 
около тысячи метров. Кроме того, надо учитывать, что поезд, 
идущий со скоростью 100-120 км/час, за одну секунду преодолевает 
30 метров. А пешеходу, для того чтобы перейти через 
железнодорожный путь, требуется не менее пяти-шести секунд. Тем 
более что молодые люди любят слушать музыку и при пересечении 
путей не снимают наушников плейера. Они даже не слышат гудка 
поезда, а зрительное внимание сосредоточено на том, как удобнее 
перейти рельсы. 

И что ждать в этом случае? 
- Почему нельзя пересекать пути, когда вообще нет никакого 

движения, и приближающегося поезда тоже не видно? 
- Лишь на первый взгляд безопасны неподвижные вагоны. 

Подходить к ним ближе чем на пять метров, подлезать под вагоны 
нельзя: каждый вагон на станции находится в работе, поэтому он может 
начать движение в любую секунду. И если какой-нибудь выступ или 
рычаг вагона зацепится за одежду зазевавшегося человека, то 
несчастного обязательно затянет под колеса. 

- Известно, что опасно попасть между двумя движущимися 
составами, почему? 

- Сила воздушного потока, создаваемого двумя встречными 
составами, составляет 16 тонн, при такой нагрузке человека запросто 
может затянуть под поезд. Поэтому нельзя пересекать железнодорожные 
пути там, где это удобно или в желании сократить время. 



 
Какие основные правила безопасности нужно соблюдать для 

исключения травматизма? 
- Самое главное - переходить и переезжать железнодорожные пути 

нужно только в специально отведенных для этого местах. Для 
безопасного пересечения существуют специально оборудованные 
пешеходные переходы, тоннели, мосты, железнодорожные переезды, 
путепроводы. 

Если Вам приходится пересекать неохраняемый переезд, 
внимательно следите за сигналами, подаваемыми техническими 
средствами, убедитесь, что не видите приближающегося поезда. 
Категорически запрещается проходить по железнодорожному переезду 
при запрещающем сигнале светофора переездной сигнализации 
независимо от положения и наличия шлагбаума. 



 
Приближаясь к железной дороге - снимите наушники - в них 

можно не услышать сигналов поезда! 
Никогда не переходите железнодорожные пути в местах 

стрелочных переводов. Поскользнувшись, можно застрять в тисках 
стрелки, которая перемещается непосредственно перед идущим 
поездом. 
Опасайтесь края платформы, не стойте на линии, обозначающей 
опасность! Оступившись, вы можете упасть на рельсы, под 
приближающийся поезд. 

                               Берегите себя! 
  

 

 
 

                                
 

 

 

 

 
 



 
Будь внимательным на зимней дороге! 

 

Зимой дорога становиться скользкой. Снег, гололед, 
снежно-водяная каша в оттепель ухудшают сцепление колес с дорогой, 
из-за чего тормозной путь у автомобилей увеличивается. 

Поэтому обычное (летнее) безопасное расстояние до машины при 
переходе нужно увеличить. Пропустить приближающуюся машину, 
даже если кажется, что она далеко! 

Важно помнить, что зимой даже хорошо очищенный и 
обработанный реагентами асфальт остаётся влажным. Соответственно, 
на таком покрытии тормозной путь все равно увеличивается, пусть и в 
меньшей степени. 

Когда на светофоре загорелся зеленый свет, не спешите сходить с 
тротуара! 

Начинайте переход, только когда вы осмотрелись и оценили 
обстановку. Лучше задержаться на секунду-другую на тротуаре, но быть 
уверенным, что все транспортные средства остановились. По этой же 
причине не следует перебегать проезжую часть, когда зелёный сигнал 
начинает мигать. Лучше дождаться следующего зелёного сигнала. Так 
безопаснее. 

Спешка на скользкой дороге вообще недопустима. 
Даже если вы куда-то спешишь – не бегите, а идите быстрым 

шагом. 
Когда человек бежит, он по сторонам не смотрит. Повернуть голову на 
бегу для осмотра трудно – можно упасть. При движении шагом, имея 
опору на обе ноги, человек может без труда повернуть голову и вправо, 
и влево. 

Закрытый обзор 
Зимой ситуаций закрытого обзора становится больше. Сугробы 

вдоль края проезжей части, сужение дороги из-за неубранного вовремя 
снега, стоящая заснеженная машина мешают увидеть приближающийся 
транспорт. 

Как вести себя в подобной ситуации? 
Так же, как и в любой другой ситуации закрытого обзора. 
Если есть возможность, поищите другое, более безопасное место 

для перехода. 
Если такой возможности нет, переходите с удвоенной 

осторожностью. Прислушайтесь. Выгляните из-за препятствия. 
Посмотрите, что там за машиной, сугробом и т.п. 

Сделайте шаг вперёд. Остановитесь. 



«Покажите» себя водителям, чтобы они имели возможность вас 
заметить. 

И только затем, убедившись, что опасности нет, начинайте 
переход. 
Зимой мы носим тёплую одежду, которая сковывает движения, надеваем 
шапки, кутаемся в шарфы и палантины, нахлобучиваем капюшон, чтобы 
защититься от холодного ветра. Всё это тоже ограничивает обзор. 

Поэтому будьте особенно осторожен. 
Опасность таит и снегоуборочная техника. Представьте себе: вдоль 

тротуара медленно едет снегопогрузчик, а за ним – ещё и самосвал, в 
кузов которого погрузчик сваливает грязный снег. Вам кажется, что 
погрузчик далеко, едет медленно, что вы десять раз успеете перейти 
проезжую часть, пока он доползёт до того места, где вы стоите. 

Но все же не торопитесь. Сначала убедитесь, что погрузчик (или 
другая коммунальная машина) не скрывает за собой другой автомобиль, 
который движется в соседней полосе с гораздо большей скоростью. 

Снегопад 
Снег приносит много радости детворе, но для участников 

дорожного движения (и водителей, и пешеходов) создаёт немало 
сложностей. 

В снегопад ухудшается видимость, затрудняется движение 
пешеходов и транспорта. 

Пешеходам снежинки так и норовят залететь в нос, глаза, 
налипают на брови и волосы, вынуждая чихать, отплёвываться и главное 
– сильно щуриться, потому что глаза слезятся от попадающего в них 
снега. 

В такую погоду будьте особенно осторожны. Перед тем, как 
ступить на проезжую часть, внимательно осмотритесь и прислушайтесь, 
нет ли приближающегося транспорта. Помните, что в снегопад машины 
светлых цветов – белые, серебристые, светло-серые, бежевые – 
сливаются с окружающим ландшафтом и становятся менее заметны. 

Снегопад создает проблемы не только пешеходам, но и водителям. 
В сильный снегопад видимость падает до 30-40 метров, а летящей 
из-под колес впереди едущих автомобилей грязи (особенно если дорогу 
перед этим обильно посыпали песком или реагентами) бывает так 
много, что «дворники» на лобовом стекле не всегда справляются с нею. 
Водитель в этой ситуации часто едет «по памяти».  

Не выбегайте на проезжую часть из-за сугробов, стоящих машин и 
тому подобных препятствий. Помните, безопасность на дороге зависит 
от каждого. 

Гололёд 



Ещё опаснее обычного снега гололёд. Если после оттепели 
«прихватит» морозец, то дорога покрывается тонким слоем льда (не 
всегда заметным глазу). 

В гололёд повышается вероятность «юза», заноса автомобиля, и 
самое главное – тормозной путь непредсказуемо удлиняется. 

Особое внимание уделяй тем местам, где автомобили разгоняются 
или тормозят – перед перекрёстками, у остановок общественного 
транспорта, у выездов из дворов, на подъёмах и спусках. 

Здесь на асфальте часто образуется слой льда, так называемый 
накат. Он очень скользкий, но так как он образуется только в некоторых 
местах, для водителей он часто становится неожиданностью. 

Когда водитель нажимает на тормоз и попадает на накат, запаса 
расстояния ему может попросту не хватить. А при трогании с места, 
когда водитель нажимает на газ, в первый момент колёса 
пробуксовывают, и тебе кажется, что машина продолжает стоять. На 
самом деле она уже как бы «едет», только колёса у неё крутятся 
вхолостую. Когда же при увеличении газа колёса наконец «зацепятся» за 
дорогу, машина рванёт с места с гораздо большей скоростью – точно 
камешек, выпущенный из рогатки. 

Помните об этом и никогда не перебегайте дорогу, когда зелёный 
свет начинает мигать! 

Оттепель 
В оттепель на улице появляются коварные лужи, под которыми 

скрывается лёд. При переходе проезжей части лучше подождать, пока на 
дороге не будет проезжающих машин. 

Ни в коем случае не бегите через проезжую часть, даже на 
переходе! Переходите шагом и будьте внимательными. 
Образующаяся на дорогах снежно-водяная каша может скрывать 

под собой ямы, ухабы и прочие «сюрпризы» для водителя. Заметив, что 
едущая впереди машина попала колесом в ямку, водитель едущей 
следом может попытаться её объехать, резко изменив траекторию 
движения, что также чревато заносом. 

А ещё в оттепель из-под колёс проезжающих мимо автомобилей 
летят не только грязные брызги, но и мелкие камешки, которыми 
нередко посыпают дороги, и осколки льда. В этой ситуации безопаснее 
держаться подальше от края проезжей части дороги. 

Сейчас многие водители ставят на свои автомобили шипованные 
покрышки. Они очень помогают на льду и на укатанном снегу, но в 
оттепель, когда дороги покрываются снежно-водяной кашей, они 
становятся опасными, потому что, как говорят специалисты, «не держат 
дорогу», то есть теряют сцепление с покрытием. Автомобиль при этом 
может стать неуправляемым в любой момент, и его может занести. 



Поэтому, даже идя по тротуару, будьте внимательными и 
осторожными и наблюдайте за проезжающим мимо транспортом. 

Будь заметным! 
Зимой день короче. В сумерках и в темноте значительно 

ухудшается видимость. 
В темноте легко ошибиться в определении расстояния, как до 

едущего автомобиля, так и до неподвижных предметов. Часто близкие 
предметы кажутся далёкими, а далёкие – близкими. 

Случаются зрительные обманы: неподвижный предмет можно 
принять за движущийся, и наоборот. 

Поэтому в сумерках и темноте будьте особенно внимательны.     
Переходите только по подземным, надземным или регулируемым 

переходам, а в случае их отсутствия – при переходе увеличьте 
безопасное расстояние до автомобиля. 

Очень важно, чтобы на одежде были фликеры 
(световозвращатели). 

Свет фар, попавший на них, тут же «вернётся» к водителю, и он 
заметит пешехода. По опыту финских и норвежских дорожных 
полицейских применение световозвращающих элементов позволяет 
снизить количество ДТП на 85%. 

Самые лучшие световозвращатели – белого или лимонно-жёлтого 
цвета. Они самые яркие. Форму выбирай простую – круг, квадрат, 
сердечко. А еще есть классные самосворачивающиеся браслеты.  

Старайтесь выбирать фликеры без рисунков и надписей, потому 
что это снижает его эффективность. 

Как правильно носить световозвращатели? 
Одного «светлячка» недостаточно. Световозвращающие элементы 

должны располагаться спереди, сзади и с каждого бока. Оптимальная 
высота расположения световозвращателей – 80–100 см над землёй. 

Подвески лучше всего крепить на ремень, пояс, пуговицы, а также 
– на сумку или рюкзак. Нарукавные повязки или браслеты – так, чтобы 
они не были закрыты при движении. Значки можно располагать в любом 
месте, но тоже так, чтобы они выполняли свою основную функцию – 
предупреждали водителя о наличии пешехода на дороге. 

А если вы живёте за городом или часто бываете там, оденьте 
специальный жилет со световозвращающими полосками. 

Тогда водители вас точно заметят в любую погоду и в любое время 
суток. 

Зимние забавы 
Выбирай безопасное место для игр и развлечений: парк, сквер, 

детскую площадку – те места, где нет транспорта. 



А вот дворы и внутриквартальные территории – не такое уж 
безопасное место для игр, как может показаться на первый взгляд, ведь 
здесь тоже могут ездить транспортные средства, и далеко не всегда 
водители соблюдают правила движения в жилых зонах. 

Катайся на лыжах, санках, сноуборде подальше от проезжей части. 
Скатываться с откосов у дороги опасно! Не успев затормозить, 

можно угодить прямо под колёса машин. 
Ни в коем случае не переходи проезжую часть на лыжах. Перед 

переходом необходимо отстегнуть крепления и нести лыжи в руках. 
Помни также о правилах хорошего тона. 
Когда идёшь по улице или едешь в транспорте, старайся держать 

лыжи и сноуборд вертикально, а не как попало. Это удобно и не мешает 
тем, кто находится рядом. На лезвия коньков надевай специальные 
чехлы, чтобы не травмировать ненароком окружающих. 

В снежки играть любят все. Но не играй рядом с проезжей частью! 
Помни: снежок, попавший в лобовое стекло едущего автомобиля, 

может стать причиной ДТП! 
Играть рядом с работающей снегоуборочной техникой также очень 

опасно! Даже во дворе или в парке! Ведь из кабины погрузчика или 
трактора обзор хуже, чем из салона обычной легковушки, поскольку 
помимо общих для всех транспортных средств «мёртвых зон» – 
спереди, сзади и в зоне стоек кузова, обзор водителю спецтехники 
закрывает еще, и снегоуборочное оборудование. Более того, когда 
погрузчик поднимает ковш, чтобы высыпать снег, его водитель вообще 
не видит ничего, кроме самого ковша. 

Раскатанные ледяные дорожки на тротуаре или на пешеходных 
переходах могут привести к серьёзным травмам! 

Особенно опасна такая дорожка, когда она слегка припорошена 
слоем только что выпавшего снега. Ты её не видишь, ступаешь на неё, 
как на обычную земную, вернее, снежную твердь, а она предательски 
выскальзывает из-под ног. Так что когда идёшь по тротуару, не 
раскатывай ледянки-катушки и не поддавайся соблазну проехать по ним. 
Ведь если никто не будет этого делать, то и предательские ледяные 
дорожки не будут появляться там, где их быть не должно. 



 
Родителям о световозвращающих элементах (фликерах) 

 

Уже долгое время Госавтоинспекция Республики Беларусь 
проводит социальную кампанию, направленную на распространение и 
использование среди пешеходов и иных участников дорожного 
движения световозвращающих элементов (фликеров). 
 

 
 

Активная пропаганда световозвращающих элементов началась в 
2006 году после утверждения указом Президента новых Правил 
дорожного движения, которые обязали пешеходов обозначать себя в 
тёмное время суток. 

Деятельность Госавтоинспеции по популяризации 
световозвращающих элементов продолжается до сих пор. 

Одной из самых незащищенных категорий среди участников 
дорожного движения являются дети. 

Предназначение световозвращающих элементов 
По статистике наезд на пешехода – один из самых 

распространённых видов дорожно-транспортных происшествий. 
Основная доля наездов со смертельным исходом приходится на тёмное 
время суток, когда водитель не в состоянии увидеть вышедших на 



проезжую часть людей. Световозвращающие элементы повышают 
видимость пешеходов на неосвещённой дороге и значительно снижают 
риск возникновения дорожно-транспортных происшествий с их 
участием. 

При движении с ближним светом фар водитель автомобиля 
способен увидеть пешехода на дороге на расстоянии 25-50 метров. Если 
пешеход применяет световозвращатель, то это расстояние увеличивается 
до 150-200 метров. А при движении автомобиля с дальним светом фар 
дистанция, на которой пешеход становится виден с применением 
световозвращателей, увеличивается со 100 метров до 350 метров. Это 
даёт водителю 15-25 секунд для принятия решения. 

Во многих странах ношение световозвращающих элементов в 
тёмное время суток является обязательным как для детей, так и для 
взрослых. Не является исключением и Республика Беларусь. Так, 
согласно требований Правил дорожного движения, при движении по 
краю проезжей части дороги в тёмное время суток пешеход должен 
обозначить себя световозвращающим элементом (элементами); при 
пересечении проезжей части дороги вне подземного, надземного, 
наземного пешеходных переходов и перекрёстка в тёмное время суток 
пешеходу рекомендуется обозначить себя световозвращающим 
элементом (элементами). 

 
Уважаемые родители! 

Убеждайте своих детей и помните сами, что в интересах 
пешехода, переходя проезжую часть в сумерки, в тёмное время суток 
или в условиях недостаточной видимости даже по пешеходному 
переходу, обозначить своё присутствие на дороге, дав возможность 
водителю вовремя остановиться. Именно световозвращающие 
приспособления позволяют водителю увидеть пешехода на 
значительном расстоянии. 

Доброго пути! 
 

 
 



 
 
 



Движение на велосипедах и мопедах 
Движение на велосипеде должно осуществляться по велосипедной 

дорожке, а при ее отсутствии – по обочине, тротуару или пешеходной 
дорожке, не создавая препятствия для безопасного движения пешеходов. 
При отсутствии указанных элементов дороги или невозможности 
движения по ним допускается движение велосипедистов по проезжей 
части дороги в один ряд не далее 1 метра от ее правого края. При этом: 

выезд далее 1 метра от правого края проезжей части дороги 
допускается лишь для объезда препятствия и в разрешенных случаях 
для поворота налево или разворота; 

колонны велосипедистов при движении по проезжей части дороги 
должны быть разделены на группы не более чем по 10 велосипедистов. 
Расстояние между группами должно составлять не менее 100 метров; 

при наличии на проезжей части дороги линии горизонтальной 
дорожной разметки 1.2, обозначающей ее край, эта линия должна 
располагаться слева от велосипедиста. 

При движении по дороге в темное время суток и (или) при 
ее недостаточной видимости на велосипеде или мопеде должны быть 
включены: спереди – фара (фонарь), излучающая белый свет, сзади – 
фонарь, излучающий красный свет. 

Вне перекрестков на нерегулируемом пересечении велосипедной 
дорожки с дорогой велосипедист обязан уступить дорогу транспортным 
средствам, движущимся по этой дороге. 

При пересечении проезжей части дороги по пешеходному 
переходу велосипедист должен вести велосипед рядом с собой и 
руководствоваться требованиями, предусмотренными настоящими 
Правилами для движения пешеходов. 

Движение на мопеде должно осуществляться 
по обочине или проезжей части дороги не далее 1 метра от правого края 
проезжей части. При этом выезд далее 1 метра от ее правого края 
допускается лишь для объезда препятствия и в разрешенных случаях 
для поворота налево или разворота. 

Велосипедисту и водителю мопеда запрещается: 
использовать технически неисправные велосипеды и мопеды, а 

также оборудованные с нарушением требований технических 
нормативных правовых актов; 

двигаться, не держась за руль и (или) не держа ноги на педалях 
(подножках); 

поворачивать налево или разворачиваться на дороге, имеющей 
трамвайный путь, и на дороге, имеющей более одной полосы для 
движения в данном направлении; 

двигаться по дороге в условиях снегопада и (или) гололедицы; 
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перевозить пассажиров, за исключением случаев перевозки на 
велосипеде детей в возрасте до семи лет на дополнительном специально 
оборудованном сиденье или когда перевозка пассажиров предусмотрена 
конструкцией мопеда; 

перевозить грузы, которые выступают более чем на 0,5 метра по 
длине или ширине за габариты транспортного средства, а также грузы, 
мешающие управлению этим транспортным средством. 

Запрещается без сопровождения совершеннолетнего лица 
управлять на дороге лицам моложе: 

четырнадцати лет–велосипедом (кроме пешеходных и жилых 
зон, тротуаров, велосипедных и пешеходных дорожек); 

шестнадцати лет – мопедом (кроме пешеходных и жилых зон). 
Водителю мопеда запрещается ездить 

по тротуарам, велосипедным и пешеходным дорожкам, дорожкам для 
всадников. 

Запрещается буксировка велосипеда и велосипедом, за 
исключением велосипедного прицепа промышленного производства. 

Берегите детей! 
В соответствии с п. 178 Правил дорожного движения перевозка 

детей в легковом автомобиле, оборудованном ремнями безопасности, 
должна осуществляться с использованием: 

детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту 
ребенка, – в возрасте до 5 лет; 

детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту 
ребенка, иных средств (бустеров, специальных подушек для сидения, 
дополнительных сидений), позволяющих безопасно пристегнуть 
ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных 
конструкцией транспортного средства, – в возрасте от 5 до 12 лет. 

Допускается перевозить детей в возрасте до двенадцати лет без 
использования удерживающих устройств в случае, если рост ребенка 
превышает 150 сантиметров, а также в автомобиле-такси. 

Запрещается перевозка детей на переднем сиденье легкового 
автомобиля с использованием детских удерживающих устройств, 
соответствующих весу и росту ребенка, спинка которых развернута к 
лобовому стеклу транспортного средства, если переднее сиденье имеет 
подушку безопасности, за исключением случая, когда механизм 
фронтальной подушки безопасности отключен. 

В соответствии с п. 181.6 ПДД запрещается перевозить детей на 
коленях у водителя, у пассажира на переднем сиденье легкового 
автомобиля. 
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Уважаемые взрослые,​
помните о соблюдении Правил дорожного движения,​
безопасность детей в первую очередь зависит от вас! 

 
СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

Дети чаще проводят время на улице, а взрослые, не всегда с 
должным вниманием относятся к их безопасности. К сожалению, сами 
юные участники движения в силу своего возраста не осознают всей 
степени опасности на дороге. 

Психология детей характеризуется поверхностным восприятием 
требований соблюдения Правил дорожного движения, неспособностью 
правильно оценивать обстановку, потребностью в движении, которая 
преобладает над осторожностью, легкомысленным отношением к 
переходу дороги, малым практическим опытом и переоценкой своих 
возможностей. Многие из школьников плохо понимают опасности на 
дороге, выбегают на проезжую часть перед близко идущим 
транспортом, в условиях закрытого обзора, переходят дорогу в 
неустановленных местах. 

Увидев ребенка, приближающегося к проезжей части, водителю 
следует плавно снижать скорость и быть готовым в любой момент 
затормозить. Ни в коем случае не подгоняйте его сигналом или 
морганием фар. Ваши знаки дети могут неверно понять или того хуже – 
испугаться. 

Всегда, независимо от того, видны дети или нет, снижайте 
скорость. Руководствуйтесь принципом, чем хуже обзор – тем ниже 
скорость. Во дворах двигайтесь с минимальной скоростью – из-за 
любого автомобиля или дерева может появиться ребенок. Будьте 
предельно внимательны при совершении маневров на внутридворовых 
территориях. 

Не следует забывать о безопасности юных пассажиров. Перевозка 
детей в возрасте до 5 лет в легковом автомобиле должна осуществляться 
с обязательным использованием детских удерживающих устройств, 
соответствующих весу и росту ребенка. 

Детей от 5 до 12 лет необходимо перевозить с использованием 
удерживающих устройств или иных средств (бустеров, специальных 
подушек для сидения, дополнительных сидений), позволяющих 
безопасно пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, 
предусмотренных конструкцией транспортного средства. 

Чтобы избежать несчастных случаев на дороге водители должны 
осознанно относиться ко всем своим действиям за рулем. Не стоит 
«лихачить» и обгонять, если в салоне автомобиля находятся дети. 



С наступлением теплых дней дети с удовольствием сядут на свои 
велосипеды. А это одно из самых незащищённых и неустойчивых 
транспортных средств, и даже незначительное на первый взгляд 
столкновение может повлечь за собой очень серьёзные последствия для 
юного велосипедиста. 

Родителям необходимо своевременно напомнить детям о правилах 
движения на велосипеде. Управление велосипедом по дороге без 
сопровождения взрослого разрешено с 14 лет. Но для того, чтобы 
самостоятельно выехать на проезжую часть, необходимо знать и 
понимать не только общие правила управления велосипедом, но и 
правила, которыми руководствуются водители автомобилей. 
Велосипедист должен знать значение всех дорожных знаков и дорожной 
разметки. 

Двигаться на велосипеде разрешается по велосипедной дорожке, 
при ее отсутствии – по обочине, тротуару или пешеходной дорожке. При 
отсутствии указанных элементов дороги или невозможности движения 
по ним допускается движение велосипедистов по проезжей части 
дороги в один ряд не далее 1 метра от ее правого края. Велосипед 
должен быть технически исправен и оборудован катафотами. 

Велосипедисту следует помнить, что при пересечении проезжей 
части дороги по пешеходному переходу он обязан вести велосипед 
рядом с собой и руководствоваться правилами для движения пешеходов. 
Кроме этого на велосипеде запрещается перевозка пассажиров, кроме 
детей в возрасте до 7 лет на специально оборудованном сиденье. 

Не меньшее внимание родители должны уделять подросткам, не 
допускать возможности управления ими любым видом транспорта без 
соответствующего на то права. Не позволяйте подросткам садиться за 
руль автомобилей, исключите возможность их доступа к ключам от 
транспортных средств. 

Дорога – место повышенной опасности. 
Уважаемые родители,​

учите детей, как правильно себя вести на дороге,​
будьте им примером в соблюдении ПДД.​

От того, как вы научите своего ребенка вести себя на дороге, 
зависят ваше спокойствие и его безопасность. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Безопасность для всей семьи 
 

Фликеры – это маленькие значки или наклейки, которые можно 
разместить на рюкзаке, куртке, руке или джинсах, а также на обуви. Они 
отражают свет в темноте и помогают увидеть пешехода в ночное время 
быстрее.  

При езде с ближним светом расстояние, при котором можно 
заметить пешехода, равно 25-30 метров, а если у человека есть фликер, 
то оно увеличивается до 130-140 метров. А водитель, едущий в машине 
с включённым дальним светом, может увидеть фликер с расстояния 400 
метров. 

Напоминаем, согласно правилам дорожного движения Республики 
Беларусь, пешеходы должны быть обозначены световозвращающими 
элементами. Нарушение правил дорожного движения пешеходом, лицом 
управляющим велосипедом, или лицом, участвующим в дорожном 
движении и не управляющим транспортным средством, – влечет 
наложение штрафа в размере от одной до трех базовых величин. 

В целях обеспечения вашей безопасности и безопасности ваших 
детей на улицах и дорогах города не забывайте носить фликеры. Однако, 
световозвращающий элемент – это не оберег, его наличие само по себе 
не гарантирует безопасности. Водитель должен увидеть фликер – тогда 
он заметит Вас и успеет отреагировать. Добиться максимального 
эффекта от использования фликеров можно, если прикреплять их так, 
чтобы они были видны со всех сторон, советуют в ГАИ. Лучше всего 
использовать одновременно два или более световозвращателей – с 
правой и левой стороны. 

Также, напоминаем, что световозвращающие элементы только 
двух цветов – белого и лимонного – проходят сертификацию и 
соответствуют всем требованиям. Красные, синие, зеленые фликеры – 
малоэффективны. 
 
Информацию подготовил  
педагог социальный Борель И.П. 
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