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A. PENDAHULUAN (12pt)

Isi naskah memuat bagian-bagian Pendahuluan, Metode Penerapan, Hasil dan
Pembahasan tentang ketercapaian Sasaran, Kesimpulan, Ucapan Terimakasih, dan
Referensi. Populasi target (komunitas) dijelaskan dan alasan penting mengapa memilih
populasi target tersebut. Bagian pendahuluan membahas fakta atau fenomena pada
populasi sasaran yang menjadi dasar pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat.
Pendahuluan ditutup dengan tujuan Kkegiatan masyarakat. Tujuan penelitian dan
sasaran kegiatan pengabdian masyarakat terkait dengan permasalahan, tantangan atau
kebutuhan masyarakat.

Paragraf dimulai menjorok ke dalam seperti dalam contoh paragraf ini, penulisan
artikel menggunakan Cambria ukuran 12pt, spasi tunggal, dan dikirimkan dalam format
docx atau doc. Artikel tidak melebihi 4.500 kata, termasuk Referensi (tidak termasuk
abstrak). Singkatan harus dijelaskan pada tampilan pertama dan harus digunakan
secara konsisten hingga bagian akhir artikel.

B. METODE (12pt)

Pada bagian metode penerapan, deskripsikan metode yang digunakan untuk
memecahkan masalah, tantangan atau masalah, menjawab tujuan penelitian. Hasil
pengabdian itu harus dapat diukur dan penulis diminta menjelaskan alat ukur yang
dipakai, baik secara deskriptif maupun kualitatif. Jelaskan cara mengukur tingkat
ketercapaian keberhasilan kegiatan pengabdian. Tingkat ketercapaian dapat dilihat dari
sisi perubahan pengetahuan, sikap, sosial budaya, dan ekonomi masyarakat sasaran.
Jelaskan teknik analisis data, lokasi, waktu dan durasi kegiatan.

Singkatan harus dijelaskan pada tampilan pertama dan harus digunakan secara
konsisten hingga bagian akhir artikel. Harap kutip publikasi metode sebelumnya, jika
Penulis merujuk ke artikel yang diterbitkan, dan jelaskan detailnya, jika Penulis
memodifikasi metode.

C. HASIL DAN PEMBAHASAN (12pt)

Hasil dan pembahasan berisi uraian hasil disertai pembahasan rinci dari
kegiatan yang dilaksanakan. Hasil pengabdian terdiri dari hasil secara kuantitatif
maupun kualitatif. Jika ada tabel/bagan/gambar berisi paparan hasil yang sudah
bermakna dan mudah dipahami maknanya secara cepat. Tabel/bagan/gambar tidak
berisi data mentah yang masih dapat atau harus diolah

Hasil harus disajikan dengan benar dan disertai penjelasan tanpa mengacu pada
literatur. Temuan asli dan penting harus disebutkan. Hasil harus diilustrasikan dengan
angka atau tabel jika perlu, tetapi harus dibuat seminimal mungkin. Tabel dan gambar
merupakan bagian dari naskah dan tidak dipisah dari badan naskah. Letakkanlah tabel
dan gambar di tempat yang sesuai dengan narasi sehingga dapat melengkapi narasi.
Diskusi rinci, spekulasi, dan interpretasi data tidak dimasukkan dalam hasil, tetapi di
bagian pembahasan.

Pembahasan harus menginterpretasikan temuan yang diungkapkan dalam hasil
yang diperoleh dengan latar belakang pengetahuan yang ada (bukan mengulang hasil).
Diskusi harus menyoroti apa yang baru. Setiap asumsi harus dinyatakan dengan jelas.
Kaitan antara hasil dan konteks populasi sasaran dan kemungkinan generalisasi ke

ABHIPRAYA: Jurnal Pengabdian Masyarakat Kesehatan Dan Sains 2



ABHIPRAYA, Vol. 3, No. 2 Bulan Juni 2026, Hal. XX-XX
ISSN: 3026-7781 (Print) / 3032-0321 (Online)
DOI: https://doi.org/10.29407/ abhipraya.v3i1l.XXXX

populasi lain. Kelebihan dan kekurangan kegiatan pengabdian masyarakat yang
dilakukan dengan kondisi masyarakat sekitar
1. Tabel
Gunakan hanya garis horizontal untuk batas, 11 pt, center, dan spasi tunggal. Sebagai
contoh:

Tabel 1. Hasil pemeriksaan Glukosa Darah Sewaktu (GDS) pada pasien diabetes yang
melakukan kunjungan ke Poliklinik Rumah Sakit ( 11 pt).

MeanSD, mg/dl

Kelompok Pre-test Post-test
Kontrol 148+26° 125.23+4°
Pasien Diabetes Mellitus dengan olahraga 152424 130.99+4°
teratur
Pasien Diabetes Mellitus tanpa olahraga teratur 250+26° 229.40+2°
p 0.013 <0.001

b Signifikan (p < 0.05).
2. Grafik
Grafik yang dibuat dengan Microsoft Excel juga harus dikirim dalam file Excel

aslinya. Menampilkan grafik dalam 2D (bukan 3D), tanpa bayangan atau efek lain,
dan tanpa garis Kkisi. Sebagai contoh:
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Gambar 1. Pemeriksaan Pre-test dan post-test Kadar Glukosa Darah. Notasi yang berbeda
menunjukkan perbedaan yang signifikan (p <0,05). KO: kontrol; K-: negatif; EBF1: exercise 1;
EBF 2: exercise 2. (11pt)

3. Foto dan Gambar
Dokumentasi yang relevan dengan fokus pada kegiatan pengabdian masyarakat.
Resolusi minimum foto dan gambar adalah 300 dpi dengan ekstensi JPEG (.jpg).
Gunakan perangkat lunak pengolah gambar untuk memeriksa dpi. Sebagai contoh:
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(a)
Gambar 7. Mahasiswa Universitas Nusantara PGRI Kediri (a) Mahasiswa kuliah di kampus 1
UNP Kediri (b) Mahasiswa melakukan praktek di kampus 3 UNP Kediri (11pt)

D. KESIMPULAN (12pt)

Penulis menuliskan kesimpulan tentang tingkat pencapaian target kegiatan
pengabdian masyarakat. Memberikan kesesuaian metode pengabdian masyarakat
dengan permasalahan, kebutuhan, dan tantangan yang ada di wilayah kegiatan
pengabdian masyarakat. Memberi kesimpulan tentang dampak dan manfaat kegiatan
pengabdian masyarakat. Memberikan nasehat untuk pengabdian masyarakat lebih
lanjut.

UCAPAN TERIMA KASIH (12pt)

Penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak yang telah memberi dukungan
terhadap pengabdian yang telah dilakukan. Ucapan terima kasih tersendiri di akhir
artikel sebelum referensi, bukan pada halaman judul dan bukan sebagai catatan kaki
untuk judul atau sebaliknya. Daftar ucapan terima kasih terdiri dari orang-orang yang
memberikan bantuan pada saat kegiatan pengabdian masyarakat. Jika dana berasal dari
hibah yang tersedia dari universitas, perguruan tinggi, atau lembaga penelitian lainnya,
tuliskan nama lembaga atau organisasi yang menyediakan dana tersebut.

REFERENSI (12pt)

Referensi ditulis berdasarkan gaya edisi ke-6 APA. Referensi dicantumkan dalam
urutan alfabetis. Referensi hanya mencantumkan referensi yang telah Anda kutip
dalam teks. Penulis bertanggung jawab atas keakuratan dan kelengkapan referensi.
Konsisten dengan gaya referensi di seluruh artikel. Daftar rujukan berisi semua yang
dirujuk dalam teks yang berasal dari sumber yang; (a) relevan, (b) minimal 80%
mutakhir (5 tahun terakhir bagi jurnal dan maksimal 10 tahun bagi buku), dan (c)
minimal 80% primer. Sangat direkomendasikan untuk menggunakan Mendeley atau
Zotero dan Word Plugin.
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