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A.​ IFORMASI UMUM MODUL 

Nama Penyusun : Rosmiati, S.Pd 

Instansi/Sekolah :  

Jenjang / Kelas :  7  

Alokasi Waktu : 4 x 40 menit 

Tahun Pelajaran :  

 



B.​ KOMPONEN INTI 

Fase : D 

Elemen Capaian Pembelajaran 

Pemahaman IPA Pada akhir fase D, peserta didik mampu melakukan klasifikasi 
makhluk hidup dan benda berdasarkan karakteristik yang diamati, 
mengidentifikasi sifat dan karakteristik zat, membedakan 
perubahan fisik dan kimia serta memisahkan campuran 
sederhana.   
Peserta didik dapat mendeskripsikan atom dan senyawa sebagai 
unit terkecil penyusun materi serta sel sebagai unit terkecil 
penyusun makhluk hidup, mengidentifikasi sistem organisasi 
kehidupan serta melakukan analisis untuk menemukan 
keterkaitan sistem organ dengan fungsinya serta kelainan atau 
gangguan yang muncul pada sistem organ tertentu (sistem 
pencernaan, sistem peredaran darah, sistem pernafasan dan 
sistem reproduksi). Peserta didik mengidentifikasi interaksi antar 
makhluk hidup dan lingkungannya, serta dapat merancang 
upayaupaya mencegah dan mengatasi pencemaran dan 
perubahan iklim. Peserta didik mengidentifikasi pewarisan sifat 
dan penerapan bioteknologi dalam kehidupan sehari-hari.  
Peserta mampu melakukan pengukuran terhadap aspek fisis 
yang mereka temui dan memanfaatkan ragam gerak dan gaya 
(force), memahami hubungan konsep usaha dan energi, 
mengukur besaran suhu yang diakibatkan oleh energi kalor yang 
diberikan, sekaligus dapat membedakan isolator dan konduktor 
kalor Peserta didik memahami gerak, gaya dan tekanan, 
termasuk pesawat sederhana. Peserta didik memahami getaran 
dan gelombang, pemantulan dan pembiasan cahaya termasuk 
alat- alat optik sederhana yang sering dimanfaatkan dalam 
kehidupan sehari-hari Peserta didik dapat membuat rangkaian 
listrik sederhana, memahami gejala kemagnetan dan kelistrikan 
untuk menyelesaikan tantangan atau masalah yang dihadapi 
dalam kehidupan sehari-hari. 
Peserta didik mengelaborasikan pemahamannya tentang posisi 
relatif bumi-bulan-matahari dalam sistem tata surya dan 
memahami struktur lapisan bumi untuk menjelaskan fenomena 
alam yang terjadi dalam rangka mitigasi bencana.   
Peserta didik mengenal pH sebagai ukuran sifat keasaman suatu 
zat serta menggunakannya untuk mengelompokkan materi 
(asam-basa berdasarkan pH nya). Dengan pemahaman ini 
peserta didik mengenali sifat fisika dan kimia tanah serta 
hubungannya dengan organisme serta pelestarian lingkungan.   
Peserta didik memiliki keteguhan dalam mengambil keputusan 
yang benar untuk menghindari zat aditif dan adiktif yang 
membahayakan dirinya dan lingkungan. 

Keterampilan proses 1.​ Mengamati 
Menggunakan berbagai alat bantu dalam melakukan 
pengukuran dan pengamatan. Memperhatikan detail yang 
relevan dari objek yang diamati.  

2.​ Mempertanyakan dan memprediksi 



Secara mandiri, peserta didik dapat  mengajukan pertanyaan 
lebih lanjut untuk memperjelas hasil pengamatan dan 
membuat prediksi tentang penyelidikan ilmiah.  

3.​ Merencanakan dan melakukan penyelidikan 
Peserta didik merencanakan dan melakukan 
langkah-langkah operasional berdasarkan referensi yang 
benar untuk menjawab pertanyaan. Dalam penyelidikan, 
peserta didik menggunakan berbagai jenis variabel untuk 
membuktikan prediksi.  

4.​ Memproses, menganalisis data dan informasi 
Menyajikan data dalam bentuk tabel, grafik, dan model serta 
menjelaskan hasil pengamatan dan pola atau hubungan 
pada data secara digital atau non digital. Mengumpulkan 
data dari penyelidikan yang dilakukannya, menggunakan 
data sekunder, serta menggunakan pemahaman sains untuk 
mengidentifikasi hubungan dan menarik kesimpulan 
berdasarkan bukti ilmiah. 

5.​ Mengevaluasi dan refleksi  
Mengevaluasi kesimpulan melalui perbandingan dengan teori 
yang ada. Menunjukkan kelebihan dan kekurangan proses 
penyelidikan dan efeknya pada data. Menunjukkan 
permasalahan pada metodologi.  

6.​ Mengomunikasikan hasil 

Mengomunikasikan hasil penyelidikan secara utuh yang ditunjang 
dengan argumen, bahasa serta konvensi sains yang sesuai 
konteks penyelidikan. Menunjukkan pola berpikir sistematis 
sesuai format yang ditentukan. 
 

Tujuan Pembelajaran •​ Menjelaskan perbedaan keadaan partikel dalam zat padat, 
cair dan gas.  

•​ Mendeskripsikanperistiwa difusi dalam zat cair dan gas dalam 
keseharian. 

•​ Membuat model partikel zat padat, cair dan gas 
Menerapkan konsep pergerakan partikel dalam menjelaskan 
fenomena yang terjadi di sekitar pelajar 
 

Konsep Utama Zat dan Perubahannya 

Pertanyaan Pemantik -​ Apakah zat itu? 

-​ Mengapa zat memiliki sifat yang berbeda-beda? 

-​ Bagaimana perubahan bentuk dapat terjadi pada zat? 

Profil Pancasila ●​ Gotong Royong 
●​ Mandiri 
●​ Bernalar Kritis 
●​ Kreatif 

 

Kata kunci zat, perubahan, partikel, wujud 



 

Target Peserta Didik : 
Peserta didik Reguler 
 
Sarana dan Prasarana 
Meja belajar siswa, Alat tulis sekolah, 
Komputer/Laptop/Smartphone, Jaringan 
internet, Proyektor/LCD, Lab 
 
Jumlah Siswa :  
30 Peserta didik (dimodifikasi dalam 
pembagian jumlah anggota kelompok ketika 
jumlah siswa sedikti atau lebih banyak) 
 
Assesmen :   
Guru menilai ketercapaian tujuan 
pembelajaran 
-​ Asesmen individu   
-​ Asesmen kelompok   

 

Jenis Assesmen :   
●​ Presentasi 
●​ Produk 
●​ Tertulis 
●​ Unjuk Kerja 
●​ Tertulis 

 

Model Pembelajaran 
●​ Tatap muka 
●​ PJJ Daring 
●​ PJJ Luring 

 

Ketersediaan Materi : 
●​ Pengayaan untuk peserta didik 

berpencapaian tinggi:  

YA/TIDAK 
●​ Alternatif penjelasan, metode, atau 

aktivitas untuk peserta didik yang sulit 
memahami konsep:  

YA/TIDAK   
 
Kegiatan Pembelajaran Utama / 
Pengaturan peserta didik : 
●​ Individu 
●​ Berkelompok (Lebih dari dua orang) 

 

Metode : 
●​ Diskusi 



●​ presentasi 
●​ ceramah 
●​ Kunjungan lapangan 
●​ Pengamatan lingkungan 
●​ Think-Pair-Share 

   

Materi Pembelajaran  
Bab 2 Zat dan Perubahannya  
A.​Wujud Zat dan Model Partikel  

 
Media, Alat dan Bahan : 
1. Sumber Utama 

a.​ Kemendikbud. 2021. Ilmu 
Pengetahuan Alam, Buku Siswa 
Kelas VII, Jakarta; Pusat Kurikulum 
dan Perbukuan. 

b.​ Laptop, LCD, PC,  

2. Sumber Alternatif 
Guru juga dapat menggunakan alternatif 
sumber belajar yang terdapat di 
lingkungan sekitar dan disesuaikan 
dengan tema yang sedang dibahas. 

 
Persiapan Pembelajaran : 
●​ Menyiapkan bahan ajar/materi 
●​ Menyiapkan alat dan bahan 
●​ Menyiapkan rubric penilaian 
●​ Menyiapkan alat penilaian 

 

Langkah-langkah pembelajaran : 
Pertemuan Pertama 

�​ Kegiatan awal 

●​ Guru membuka pembelajaran 
dengan salam dan berdoa, 
memperhatikan kesiapan peserta 
didik, memeriksa kehadiran, 
kerapihan pakaian, posisi, dan 
tempat duduk peserta didik. 

●​ Mengatur tempat duduk peserta didik 
dan mengkondisikan kelas agar 
proses pembelajaran berlangsung 
menyenangkan  

●​ Guru memotivasi peserta didik agar 
tetap memiliki semangat dalam 
proses pembejaran.  

●​ Guru menyampaikan tujuan yang 
ingin dicapai dalam proses 
pembelajaran 



●​ Guru mempersiapan segara 
peralatan yang akan digunakan 
dalam proses pembelajaran.  

�​ Kegiatan Inti 

●​ Guru membagi 
peserta didik menjadi 
beberapa kelompok 
yang maksimal terdiri 
4 orang atau 5 orang 
menyesuaikan jumlah 
siswa 

●​

●​

●​

●​



●​

●​

●​

●​

●​

●​

●​
 



●​

●​

●​

●​

●​
 



●​

●​
●​ Guru memastikan peserta 

mengerjakan tugas dengan baik 
●​ Guru melakukan pengamatan dan 

penilaian kepada peserta didik 
selama proses pembelajaran 
berlangsung 

Pertemuan kedua 
●​  
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C.​ LAMPIRAN 

 
 
 
 
 
 

●​  

 
●​ Guru memastikan peserta 

mengerjakan tugas dengan baik 
●​ Guru melakukan pengamatan dan 

penilaian kepada peserta didik 
selama proses pembelajaran 
berlangsung 

 
�​ Kegiatan Penutup  

●​ Guru membuat kesimpulan atau 
rangkuman dari materi yang 
disampaikan dalam satu 
pembelajaran.  

●​ Tanya jawab tentang materi yang 
telah dipelajari untuk mengetahui 
hasil yang dicapai dalam proses 
pembelajaran 

●​ Guru melakukan evaluasi hasil 
belajar terhadap materi yang telah 
disampaikan kepada peserta didik 

●​ Mengajak semua peserta didik 
untuk mengakhiri pembelajaran 
dengan melakukan hening sejenak 
dan berdoa 

 

Pelaksanaan Asesmen 
Sikap 

�​ Melakukan observasi selama 
kegiatan berlangsung dan 
menuliskannya pada jurnal, baik 
sikap positif dan negatif. 

�​ Melakukan penilaian antarteman. 
�​ Mengamati refleksi peserta didik. 

 
Pengetahuan 

🕮​ Memberikan tugas tertulis, lisan, dan 
tes tertulis 
 

Keterampilan 
🖳​ Presentasi 
🖳​ Proyek 
🖳​ Portofolio 
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Glosarium: 
difusi: pergerakan partikel dari bagian yang berkonsentrasi tinggi ke bagian yang  
konsentrasinya lebih rendah 
kompresibilitas: kemampuan suatu zat untuk ditekan atau dimampatkan 
partikel: unsur terkecil penyusun benda, berukuran sangat kecil 
zat: materi yang memiliki massa dan menempati ruang 
 
Lembar Kerja : 



 
 
Bahan Bacaan Peserta Didik : 
 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 


