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A.- Gi6i Thiéu Thap Thién Hué Tam Khai

Thap Thién Hué Tam Khai 1 Muoi D& Muc Thién
Tinh Song Tu do Dirc Phat Thay Tay An chi dan, v6i noi
dung ngdn gon ham chira mat nghia cao séu va cong phu
hanh tri thAm mat, mudi d& muc ay gdm co:

1- Thién T4m Quan Tinh Di Da

2- Thién Tt Bi thAm ctra nha lac an

3- Thién Tam Béc Ai diét tran

4- Thién Thoéng Quan cai Tam Khong

5- Thién Luc Can B4t Nhiém Noi Tran Thé

6- Thién Than Khau Y Lanh Duyén

7- Thién tham &i tinh duc tran

8- Thién Long Phat Hué Sang Soi

9- Thién TAm Sam Thim Ma Ha

10- Thién TAm Thanh Tinh Lién Dai Thuong Sang.

Chung to1 xin gioi thiéu cung quy dong tu muoi de muc
song tu thién tinh néu trén dé cting nhau tu tap thu ngan thi
gid hanh dao hiéu qua va xin duoc dong gop phan luin
giang tro duyén.

Ngudng mong chu thién tri thirc b6 sung cho dugc
hoan chinh va xin hay truyén dat dén nhiing ai c6 cin
duyén vé6i phap tu Thién Tinh dé cing nhau dong hanh.

- Xin chan thanh cam ta.
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B.- Tong Quan vé Thap Thién Hué Tam Khai:

THAP THIEN HUE TAM KHAI 1a muoi Dé Muc
trong phap Thién Tinh Song Tu do Purc Phat Thay néu ra
cho nhitng ai quyét chi tu dé khai phat Hué Tam, nho vao
sur chuyén héa tam thirc tir chd loan dong dé dat dén sy
thanh tinh vang ling, theo dé:

-Viang 1 tim khong chét chira phién ndo, khong cau
chap khong phan biét nhan nga, dé dat dén linh vuc nhu
nhu binh dang Tam V6 Nhit Vat ciia bac Dai Giac.

-Lang la tam khong sanh khé1 vong tran vong niém
sanh diét. Tt ca nhimg vong trin vong niém biéu trung
qua bdn chir “Cam Tho Vong Tudng”, khi dd diéu phuc
dugc cam tho va vong tudng sé dat dén linh vuc Diét Tho
Tudng Pinh, d6 1a tAm vo sanh cua bac A La Hén chinh Ia
chtng déc qua vi Thanh vin Bo dé, ding nhu Dtc Thay da
xac minh:

“Tu véi tinh biét lam chcfng kho,

Néu lang tam to ngé dao mau".
Thé nén mudn thanh tyu dao qua ching ta hiy chon dé
muc thich hop co duyén dé khai mé hué tam, ddng thoi
duoc phat huy tri dao, nho vao tri dao va hu¢ tdm khai ma
khong con truge nhiém tran ai.

Trong tién trinh Hanh Dao, Pirc Phat nhic nhd ta can
két hop véi Bay Phap Giac Chi ciing goi 1a That Giac Chi
thi sy hanh dao mé1 ¢6 hi€u qua:

Trude tién 13 chon lua dé muc thiét yéu trong Thap
Thién Hué Tam Khai cho pht hop véi cin co tdm tu hoan
canh ctia minh ma thuc hanh cho thich hop va c6 hiéu qua
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d6 1a Trach phap giac chi thi nhat, roi tin tdn hanh dao tirc
1a Tinh tan giac chi tha hai, r6i vui véi niém vui hanh dao
doan diét su d& vui thé gian chinh 1a Hy giac chi thi ba;
nhd d6 ma dit trir sach phién nao d6 1a Trir giac chi thi tu
(Trir sach phién ndo); khién cho tim khong con bi rang
budc thé gian d6 13 Xa giac chi the nam, dé dat dén tam
chanh niém do6 1a Niém giac chi thir sdu, nho tam chanh
niém ma coi long ludon dugce dinh tinh d6 1a Pinh giac chi
thir bay dé nhanh chong dat dén ctru canh Giac Ngd.

Toém lai, tong quan ctia phap Thap thién Hué Tam Khai
14 Mudi Bé Myc Thién Tinh Song Tu la: Thién TAm Quén
Tinh Di P4, thién TG Vo Luong Tam, Thién Khai TAm
Bac Ai, Thién Quéan vé Tam Khong Phat tanh. Thién Diéu
phuc Luc Can, Thién Diéu phuc Than Khau Y, Thién Diéu
phuc tham ai duc tran, Thién Long Phat Hu¢ Sang Soi,
Thién Tam Sam Poan Diét tat ca Chung Tu sinh tir luan
héi trong tdm thire va dé muc cudi cung 1a Thién Tam
Thanh Tinh dé thuong sang Lién Pai noi ¢di Tinh do.

Mudi ¢é muc Thién Tinh Song Tu nay can co su trg
duyén cuia Bay Phap Giac Chi tro giap sy tu tdp dugc mau
chong dat duoc hiéu qua.

(Hay bam vao dudng dan nay dé xem chi tiét trong.-
PHU LUC: Bay Phap Giac Chi - & cubi sach)
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C.- Luan Giang Vé Thap Thién Hué Tam Khai:

C1- Thién Tam Quén Tinh Di Pa:

Thién Tam Quan Tinh Di Pa 1a phap Thién Tinh Song
Tu, gdbm phan Thién Tam va phan Quan Tinh Di Pa:

a).- Thién tdm: Nhu Phat da khai thi trong kinh Thu
Ling Nghiém “Mubn dep gidc ngoai xam hiru hiéu can
phai tién hanh 3 giai doan:

- Quan sat xem gidc ¢ dau,
- Nhan biét 15 tinh hinh quan giic.
- Thyec hién moi phuong thire diéu phuc giic.

Y nhu phuong thic dep giic, phap Thién TAm gdm ba
cong an: Xét Tam, Thady TAm va Chi Tam. Sy Cha Tam
dugc thanh tyu do nuwong véao ba phap thién can ban la
thién quan, thién dinh va thién chi. Phap Thién Tam dién
tién qua 3 giai doan:

- Giai doan 1 Xét Tam cling goi 1a Quan Sat Tam:

Xét Tam la quan sat sy sanh khoi, cam tho, dong tinh
trong tm. .., néu nhu khong c6 sy sanh khai vuéng mic
phién ndo vong tudng trong tAm thi khong can phai diéu
phuc, vi nhu quan sat hanh vi ctia nguoi ngoai qudc trong
1anh th6 xem ho ¢6 chu dong xam ling hay gay tac hai cho
quéc gia dan toc ban dia khong.

- Giai doan 2 Théy Tam: Néu c6 su sinh khéi ciua cam
tho khi sau cdn tiép xuic v6i sau tran, dimg nham 1an giita
su cam tho va tanh thay nghe hiéu biét, vi du khi an ching
ta dwong nhién phai biét thirc an d6 ngon hay d&, man hay
ngot... do mé si (duyén sanh V6 minh) nén thay dn dé ma
song chiing ta lai chi truong an dé thoa man khau duc
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(duyén Hanh dong). Tuong tu nhu vy, cai biét dé phuc vu
cho nhu cau (d6 1a Thirc) thda man nhyc duc (thudc vé
Danh Sic) tao ra sy ghién gap dam nhiém dugc huan tap
trong tang thirc gidc quan thu 8 tirc la tam thire, do 1a huan
tap yéu t6 "Ai, Thu, Hiru” nén sau khi chét mong mudn tho
sanh tro lai dé huong dung (ttrc 1a duyén Sanh), hé c6 sanh
thi cr mai lan trdi trong vong sinh tir ludn hoi, ching ta
phai thay rd néu sau khi chét di tic 1a xa bo bao than nay
chinh cai yéu t& "Ai, Thu, Hitu” d6 dan dat chiing ta vao
con dudng tai "Sinh, Lo Tu" dé tiép tuc phai bi 16i cubén
vao con dudng ludn hdi ctia 12 Nhan Duyén Sinh Diét.

- Giai doan 3 Chu Tam: Sau khi thdy tim tirc 13 thay 1&
nguyén nhan sanh diét va thay rd tir VO minh phat sinh ra
Hanh, Thtrc, Danh Sic, Luc nhap, Xuc, Tho, Ai, Thu, Hiru,
Sinh, “Lao va Tt d6 1412 Nhan Duyén né 16i cudn ta vao
vong sinh tir luan hoi ta can phai dung cac phéap tu dé diéu
phuc tdm va chil tAm ciing goi 13 Thién Tam nhu sau:

- Thién Quan: c6 nghia 13 thay rd tinh cach va phuong
cach dut di¢t Cam Tho Vong Tuong ma cac T6 Su Thién
canh tinh bang cau: "Thay Lién Biét, Biét Lién Diét"

- Thién dinh: Ptc Luc To da day ta phai luon lu6n tinh
giac bang cau: "Ngoai thiy canh khong sanh khoi d6 1a
Thién. Trong 10ng khong loan dong d6 1a Pinh", Phap nay
tuong tng véi Phan Chanh Dinh trong Bat Chanh Pao ma
Dtic Thay di tom tat:

"Muc Chdnh Dinh thiét la rat kho,
Giir tam long bdt déng nhuwr nhu,

Cho hén Linh yén ling An Cu,

Thi méi dwoc huon nguyén phan bén".
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Ngoai ra chung ta ¢ thé dinh tAm tip trung vao sy van
chuyén ctia hoi thé ma khong sanh khoi vong tudng dé goi
1a phap s tic (dém hoi thé) va diéu tic (diéu hoa hoi tho)
cling goi la tuy tuc (chir tirc nghia 1a van hanh hoi tho).

Lai nita: Thién Quan 1a mé khai tham nhéap tri dao giai
Tam mé mo d6 chinh 1a TAm mé mo, ma khai phat tri kién.

Nhung nho nuwong vao phap Thlen Quan mot khi da mo
khai dugc tri dao roi thi cac su rit quén thé gian khong lung
lac duoc dao tam ta, nho d6 ma ta thanh tuu dugc muc
Chanh dinh dé dang hon.

- Thién Chi 14 dinh chi 1a dumg lai tat ca cac vong tudng
do cam tho gay ra va budc vao tru dia “Diét Tan Pinh hay
Di¢t Tho Tuong Dinh” cta bac A la han ma dut bat duong
sinh tir luan hoi, tién trinh nay thé hién qua cau “Biét Vong
Khong Theo™.

Thién Quan, thién dinh, thién chi 1 co ban cua phap
Thién TAm co ban.

b)- Quan Tinh Di Pa: Tc 1a Quéan xét vé sy thanh tinh
va huéng tdm vé coi Phat A Di Pa, tirc 13 12 quéan xét vé
Tam thanh tinh cling goi 1 chanh bao va quéan vé nhiing
canh vat phuong tién cling goi 1a y bao thu thing noi Ci
Tinh DJ.

¢).- Vi sao can phai Quan Tinh Di Pa?
Con nguoi vi tho sanh trong vong Ngii Trugce khong
thay dugc canh gidi thanh tinh nén “7r7 van vo tuong do

nhé dédy”, mudn cho tim duge thanh tinh thi can phai tu
phap Quan Tinh Di Ba, nhu Btc Thay khai thi:
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"Nao dwoc xem canh bau dai sen,
Nghia Kién truoc giai ra nhw vay
Tri van vo twong do nho day..."

Vé phuong thyc hanh hiy budng xa phap thé gian nho
thuc hanh phap xét tim thdy tim chi tim dung Thién
Quan (quan xét) nuong vao cong hanh cua dac Phat A Di
ba dé quan sat moi sanh khéi dong tinh ndi tam, cong
hanh ctia ngai chinh la lac chua ching thanh qua da hudng
tam dén ching sanh, vi sau khi dugc Duc Thé tu tai vuong
Nhu Lai dung Théan Luc bho xem v6 sb ¢i tinh do véi dic
tinh thu thang khac biét nhauvi chung sanh ma phat 48 dai
nguyén phat khai tAm dai bi Dé tuyén chon ra nhirng dic
tinh thu thing bac nhat ma trang nghiém cdi Cuc lac hoan
toan duat trir tdnh phan biét nhan nga day chinh la phap
nhin thau va budng xé toi diéu t0i huéng ching sanh vé cdi
tinh do tbi diéu t6i wu. Nhu vay Quan Tinh Di Da Ia phap
quan bao gdm phap Tir Bi Quan va quan vé nhan sinh vii
try.

Khi nhin thdu duoc tAm minh thi méi biét méi biét
dugc tai sao minh khong thé budng xa va tai sao vong
niém tran lao ¢t méi sanh khai thé nén can phai ding
Thién Quan dé thay rd nhan duyén sanh khoi roi ding
thién chi khién dinh chi cac vong niém lam chu dugc vong
trﬁn luyén ai thé gian, lam chu duoc tam minh, hdy nhé
rang tir doi vo thi dén nay tang thtc cta ching ta da huan
tap vo s6 vong tran khéng bao gio doan diét dugce vi vong
tran 13 tu liéu dé phat huy ngii than théng, thé nén phai
chuyén vong tran luyén ai thé gian thanh dao duyén la d6i
tugng cta tir bi Quan va quan Tinh Di Pa thi vong trin
khong con 16i cudn duoc chung ta d6 goi 1a phap chu tam,
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1a phap chuyén pham sang Thanh y 1a gidc ngd giai thoat
vay.

Nhu kinh Duy Ma Cat da ghi:"Lam tdt ca viéc tir thién
phuoc bao nhdn thién nhung khong mong huwong phudc
bao o coi ngu’o"i céi troi. Chitng ddc thién vi ma khong tru
noi thzén vi", day la phap vo so try, la phap Niém Thién vi
biét rang tho sanh vé ¢di troi van con trong vong sanh tu
luan hoi nén tu duy khong mong cau tho sanh vé do.
(Ngoai trir co1 Ngii thién ctia bac A La Han va tru x& cla
bac Pai La Thién Tién dién trong Thanh Pao).

d).- Tu tdp Phap Quan Tinh Di Pa theo Kinh Quan V6
Luong Tho:

Gom ¢6 16 phap quan tuéng do Pirc Thich Ca da chi
bay cho Thai phu nhan Vi Bé Hi me cta vua A Xa Thé.
Vua A Xa Thé nghe 161 dém pha ctia Dé Ba Pat Pa bat
nhét vua cha 1a Tan Ba Xa La trong lao nguc va khong cho
mot ai mang thuc pham dén dé ong phai bi chét déi. Khi
Vua A Xa Thé biét dugc me minh 1a phu nhan Vi Dé Hi da
mang thic an dén cho vua cha cho nén dng chua chét vua
bén noi gian dinh giét me, nhd quan than can gian nén phu
nhan vi dé hi thoat chét nhung mang ning trong 1ong mot
n01 kho tot cung d trai nghiém qua canh kho con mudn
giét cha me nén phat sinh tdm thoat ly thé gian cau Phat
chi dan phap tu,

(Bim xem chi tiét trong.- PHU LUC: Tém tat 16 Phap
Quan trong kinh Quan V6 Luong Tho)

e).- Tu tap Phap Quan Tinh Di Pa:
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Tu tap phap quan Tinh di da tirc 1a quan tudng sy vo
thuong, kho, khong that va vo ngé ¢ thé gian khong thu
thang bang su truong t6n, an lac, chan that va chan nhu ¢
cdi cuc lac dé thay rd hai hinh hinh anh hai cudc séng gan
nhu trai nghich nhau trén bdn linh vuc cin ban nhu sau:

1.- Quan tudng nhuc than va lién hoa than,

2.- Quéan tudng sy kho & thé gian va su an vui Cuc lac,

3.- Quan tudng vé tam hanh cta thanh ching cdii Cyc Lac,
4.- Quan tudng vé phuong tién y bao & ¢di Cuc lac.

Theo d6 ching ta c6 thé tim hiéu quan tudng su thanh tinh
¢ c01 Cuc lac va nuong theo do cho long minh dugc thanh
tinh theo ti€u chuan nhu sau:

1.- Quan tuéng nhuc than va lién hoa than:

-Nhuyc than tiém an sy ham mudn ngii duc bt tinh, ué
treoc néu mé nhiém no no sé& 16i kéo ta vao cdi ngil
trugc...Lién hoa than thanh tinh khong tham luyén ai duc.
-Nhuc than tiém an su nguy co doa lac vao dia nguc nga
quy suc sanh...Lién hoa than khong tao tac ac nghiép.
-Nhuc théan tiém an su v6 thudng ngan ngii...Lién hoa
than thi an nhién truong tho nhu chu Phat.

~Nhuc than tiém an sy bét tinh va lay lan tat bénh cho
nhau...Lién hoa than thi hoan toan thanh tinh.

-Nhuc than tiém an tham san si hdm hai nhau...Lién hoa
than thi hoan toan thanh tinh trong sy hoa thuan thuong
yéu nhau nhu con mét cha.

2.- Quéan tudng su kho & thé gian va su an vui Cuc lac:
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-O thé gian tiém an sy kho sinh 130 bénh tir ...Lién hoa
than co1 Cuc lac thi hoan toan tinh hdo khong chtra chit 8
diéu kho.
3.- Quan tuong vé tim hanh cta thanh chiang cd1 Cuc Lac:
-Tam hanh thé gian tran ddy muu mo hac 4m tranh dua
ham hai nhau Tam hanh thanh chtng thi hoa d6ng nhau
thugng thién vui Vﬁy.
4.- Quan tudng vé phuong tién y bao & ¢di Cuc lac:
-O thé gian thi phai lo ngay lo dém lo cho nhu cau cudc
séng nén phat sinh ra nhiéu toi 16i sai 1am ... C3i Cuc lac
thi nhu ciu y thuc sinh hoat mudn chi c6 néy.

Tom lai, phap Thién Tam Quéan Tinh D1 Pa khai thi cho
ching ta 1o biét cach tu sao cho dat duoc qua dia thanh
tam, thanh tanh va thanh tinh, cho dugc tuong ung tho
sanh vé c¢di thanh c&i tinh. Néu tam luu luyén thé gian con
triu nang, con phat sinh ac ni€ém, khién can tir nghiép lac
1am chung 16i kéo ta vao luc dao sinh tir luan hoi thi cong
phu Tinh D6 khé thanh tyu nhu y nguyén va hay nhé rang
tu dtrc méi chuyén hoa duoc dc qua ac bao thé gian, tu dic
1a tu theo bén dai dirc T Bi Hy Xa cta chu Phat, tu duc 1a
tu theo Piéu Ran thir tim cua Ptrc Thay vach ra va hay
nhd rang cong phu tu phude don thuan khong lo tu hug,
khong phat khai dao tam dirc d6 Tir Bi, khong chuyén
dugc hoda tam thu han tdm hung &c cua oan gia trai chu
nghia 1a khong chuyén hoa dugc ac qua ac bao da gy tao
trong quéa khir nhu Drc Thay d3 dan ching:

“Nho thuo truoc vua Luwong Vo Pé,

Tao chua chién khcfp nwoc tu hanh,
Pén chung sau nga tw dai thanh,
Phdt chang ciru vi tdm con dc.”



11
C2- Thién Tt Bi thim ctra nha lac an:

-Ttr Bi hai chit nay dugc Puc Thay Phat Gido Hoa
Hao dinh nghia:

1. Bire tir : Phdt doi véi chung sanh nhu me voi con,
liic nao ciing lo lang dén, hét long diu ddt, day dé, khong
né dé chiing sanh sa vao dwong ti 16i ma chiu khé néo;

2. Puke bi : Néu chiing sanh ndo day dé chang nghe,
lam diéu déc de dé phdi téi thi Phdt chang vi thé ma ghét
bo, lai thuong xot khong cung;

-Tham: 1a thAm dinh xét doan, 1a xir 1y thén trong ti mi;
Tham con c6 nghia 13 thAm nhuan va thAm nhéap vao tam
thire, vay:

-TUr Bi tham c6 nghia la trong moi vi¢c do1 hay viéc
dao dtrc déu nuong vao 1y tuong tir bi dé phan doan xir 1y
moi viéc trong tinh than thuong yéu twong tro 1an nhau,
nghia 14 luén ludn hudng dén su phat trién tinh Tir Bi cho
dén luc thuan thuc va tinh tir bi 4y thAm nhap vao tang thirc
cua thién gia dat dén 1anh vyc thién T¢ Vo Luong Tam,
phat huy tim T Bi Hy Xa dai dong khong con phéan biét
nhan nga dé dat dén lanh vuc Binh dang Chanh giac cua
Phat tanh thi tu nhién tdm hy xa cling s€ dugc phat huy va
budng xa tat ca _khong con vuong mac thé gian ma chimg
déc thién dat dén lanh vuc tu do tu tai.

Lai nita, chit thAm bao ham y nghia 1a thim nhap tam tir
bi vao 10ng ngudi, nhu C6 Pirc din du can phai phat khai
tam tu bi:

“Tir bi Néu tham long nguoi ,

khién doi pham tuc doi doi Than Tién,
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Kiép thong khé ché yén chiu kho,
Canh mé ly, dung co mé Iy,
Khon ngoan hay ké ngu si,
Nén tim con 1o vinh ky giai oan”.

Tém lai, Thién Tt Bi Tham 1a phap mén tat yéu cho
moi thién sinh, mudn ching ngd qua vi Phat cin phai phat
huy bén dai dic tir bi hy x4 ctia chu Phat cho 10ng minh
nuong theo d6 ma dut trur tap khi tham gian ich ky va dut
trir tim phan biét nhan nga dé tim dugc thanh tinh khong
con truge nhiém tran ai.

V& mat thuc hanh, Thién Tt Bi Tham phai can ctr vao
tam tr bi dé xét doan hay tham dinh moi viéc va quan
chiéu tan cung moi sy viéc van dung dirc nang mé khai tri
dao thong sudt phuong cach dit diét tan gdc 1ong tham
lam ich ky cho dén khi khong con phat sinh 15i noi, tu
tuong va hanh dong ndo hai hodc nhiéu loan chiing sinh,
doé 1a twong quan nhan qua tao thi€n nghi€p Thanh Tinh thi
than tdm dwogc thanh tinh. Thé nén, nguoi thuc hanh thién
tinh song tu phai ldy tir bi 1am tanh gidi, lay thién dinh lam
can ban cho tam dugc dinh tinh thi ty nhién Tri Pao sé mé
khai. Va nhu tam tir bi ay c6 bi loi dung ciing khong sanh
tam héi tiéc, trai lai con sin sang chuyén hoa tit ca nan ng
vay tra tra vay tr¢ thanh nhan duyén hoa dg sau nay, nhu
vay mdi co thé dat dén 1anh vuc budng x4 hoan toan.
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C3- Thién Tam Bac Ai diét tran:

- Bac Ai 1a tinh yéu thuong quang dai rong 16n, nhu
Dtic Thay néu ra: "Yéu khdp mudn loai lan ching sanh”,
Chung sanh vi tanh ich ky nén phat sinh ra 1am 161 toi 4c
1am 16i Toi Ac, khi dit diét xong tanh ich ky va tam phan
biét nhan ngd mai phat huy dugce tinh Bac Ai bai Dong,
khi 4y tAm tran tuc ich ky s& khong con, vi vay Pac Thay
khuyén tan phai thwong yéu 1an nhau nhu con mét cha, diu
dat nhau vao con dudng dao dirc va cliing nhau tu cho duoc
tron lanh tron sang, nhd vao tinh bac 4i Pai Pong khong
phan biét nhan ngd nhu Pic Thay da nhic nhd:

"Tém trdn tuc con phdn nhéan nga.

Thi lam sao thodt khdi ludn hoi".

Hay nhd rang ngudi tu hanh néu con tdm phén biét
nhan nga thi du c6 khd cong tu hanh bao 1au ciing chi dat
duoc 1anh vyc tiéu ngd ma thoi, khong bao gio phat khai
dai ngd va hiy nhé rang nhitng moi chung tir khi da nhap
tam thi khong thé dut diét dwge ma can phai chuyén hoa,
trai lai sy mé nhiém vong tran thi dat diét duoc nhd vao su
mo khai Tri Pao Dé doan diét pham tinh, vi nhu em bé
thay chiéc ban ui dién dep d& bong lang bén cham tay vao
dé cam thtrc, khi bi “phong tay ro1 moi trai nghiém dugce bai
hoc dau thuong, thé nén hanh gia phai tinh tan hanh tham
dé muc “Thién Tam Bac Ai diét trin” dé chuyén hoa tim
luyén 4i tran tuc va chuyén hoa tam phéan biét nhan nga tro
thanh Tinh Bac Ai Pai Pong dé khong con tham 4i duc mé
nhiém sy tam gia thé gian nita tirc duoc giai thoat vay.
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C4- Thién Théng Quan Cai Tam Khong:

-Thong Quén: 12 quan sat mot cach thong sudt rd rang
1a nhin thay sudt khong bi ngin che, nghia la khong bi tap
khi v6 minh ngan che va khdong bi tim phan bi¢t nhan nga
lam tr& ngai hay phat sinh ra tinh ti€u cuc.

-Tam Khong: 1a tdim khong sanh khong diét, khong bi
han anh huong boi sy vo thuong phat sinh ra do cam thir
vong tran ciing goi la tam V6 Nhut Vat, 1a tam khong chire
chtra san si phién ndo, Tam Khong con ¢ nhiéu tén goi
khac nhau d6 1a Tanh Khong Bat Nha, 1a V6 Phép tudng,
la tudng khong ctia cac phap 1a that tudng ctia muodn loai
van vat.

-Phap Thong Quan ciing goi 1a phap Thay Tanh Thay,
tire 1a thay tat ca phap Hitu Vi va phap V6 Vi khong bi
ngin ngai, phap Thong Quéan nay duoc Co Pic tom lugc
qua bén cau tho ma ai cing phai cong nhan:

“Trong gid thin cia kiép nguoi ta,

C6 thén thdt rdan ma tim thay,

B6 thdn gia thi thdt than khé thdy

Phat khi xwa ciing phai dung than...”

Nhu vay, Thong Quan nghia 1a thdy sudt, ngay ca tudng
khong cua cac phap van thiy duoc 1 rang, néu thiy duoc
sdc tuong ma khong thdy duoc tudng khong thi phap
Thong Quén chwa duoc thanh twu va néu nhu da D3 thay
duogc tinh khong tie 13 thdy tanh 1a thi da thanh Phat r6i, vi
vay khi chua thdy dugc Phit tanh ta cAn phai ap dung thuc
hanh phép lia huyén ng6 chan vi nhu khong bam tru vao
ngon tay sé& thay dugc mit tring, do d6 hai phuong cach tu
can ban dé thanh tuu phap Thong Quan d6 1a phai pha tan
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man vé minh che mo can tri va khong bam tru vao phéap vo
thuong tam gia vo1 ndi dung nhu sau:
1-Mudn thanh twu Phap Thong Quan ta can phai suy

nghiém phé tan nam man vach ngan da che mo hué tanh
khong cho thdy dugc Phat tanh, nim man vach ngin goi 1a
ngil am, chit 4m co nghia 12 ngin che, 13 tham san si nhan
nga ngin che hué tanh ta phai ding phap Thong Quan dé
diéu phuc tham sin si nhan ngd nhu DPuc Thay chi day:

“Loi Ta day hay nén suy nghiém,

Phdi phd tan Ngii Udn trong minh.

Chit Tham trong y mudn mdc tinh,

Ran dinh tanh trie cho no tuyét.

Chir gdy g6 la San hay diét,

Cho né dirng thdp thodng trong long.

Thém chir Si thiét qud long dong,

Nén tinh tri tim noi dut tdt.

Chit Nhon Ngd ciing la qud gdt,

Ta cho nén phdn biét voi nguoi.

Dep nam tén dwoc moi mung cuoi,

Vo phap twong moi la thiét tuong ™.

(Trich: Giac Mé Tam K¢).

2-Mudn thanh twu Phéap Thong Quan ta can phai quan
tudng mudn loai van vat déu 1a tam gid nén khong bam tru
vao sy tam gia thi s& thay duoc that tuéng d6 1a phuong
phap kién tanh, vi nhu khong bam tru vao ngén tay sé thay
dugc mat trang.

Nho Phép Thong Quén cai Tam Khong ma thay ro
Thanh tam cua chu Phat Thanh, nhu la:
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"Noi tam Phdt lién day Phdt ngoaqi,
Cdi nay thong thi cdi kia thong,
Nhu la ddp nudc ngan song,
Dep di thi nudc ngoai trong cung hoa".
(Trich: Than co that luan)

D6 chinh 1a ¥ nghia ctia ¢& muc Thién Thong Quén Cai
Tam Khong tirc 1a thay biét bang tim dat dén 1anh
vuc“Phat Tam Cung Hoa”, nghia la quan thong dugc Tanh
khong ctia Phat tanh nhu chu Phat, thé nén:

"Nhitng viéc chua tung co blet quen,

Ty nhién dwoc hiéu ranh tat ca”.

C5- Thién Luc Can Bat Nhiém Noi Tran Thé:

C6 mot thién sinh d¢én hoi Pic Huynh Gido Chu:

- Thiea Thay Tuw, xin héi Thay T c6 day phdp Thién:
Truee chi Nhon tam Kién tanh thanh Phdt khong?

Dirc Thay dép:

"Toi khong co day phap Truc chi Nhon tam, Toi day
cho tin do: Diét luc can dung nhiém luc tran"...

Moi thoang nghe qua mau chuyén chung ta tudng
ching Dtrc Thay khong c6 day phap tu Thién, nhung ky
that: Thay vi day so thién Ly Sanh Hy Lac ttrc 1a cach ly
than duc thi phat sinh Hy lac, giup cho than thé dugc thom
tho nhu em bé chua tip nhiém ai duc thi da thit thom tho,
r0i day nhi thién Pinh Sanh Hy Lac tirc 1 khong theo vong
tudng nén dat dugc tdm an tri sang, 1a dat duoc sy khinh
an cua bac tiéu ngo, roi day khong bam try vao so thién
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Nhj thién dé dat dén tam thién Ly Hy Diéu Lac 1a sy diéu
lac cua tam tri gidc linh, tirc 1a bat dau budc vao lanh vuc
Thong Quén thay biét bang tam, nén co thé thay dugc
nhirng hinh anh siéu nhién bat dau c6 dugc tic mang thong
va roi day to thién Xa Niém Thanh Tinh dé ching déc ngii
Than Thong, nhung cho du thién sinh ching dic bén qua
vi thién duyét trén day ciing van con trong vong Sinh Tir
luan hoi.

Thé nén n6i mot cach tong quan khong chap tam khong
chap phap, diét luc can ding nhiém luc tran 1a phap tu truc
tiép nhin thang vao cam tho vong tuong vira phat sinh khi
luc can tiép xtic véi luc tran lién didu phuc ngay dé dat dén
canh gidi Diét Tho Tudng Pinh cua bac ngli thién A La
Hén va d6 chinh 13 ¥ nghia ctia @& muc Thién Lyc Cin Bét
Nhiém Noi Tran Thé, phap thién nay thich hop cho hang
cu si tai gia rat dé hanh tri va phai hanh tri mién mat cho
du phai ban ron lan 16c trong cudc muu sinh ngay trong
canh tham 4i dyc tran. Rat ngudi tu nhung it nguoi chimg
thanh qua vi sy hanh tri khong mién mat, Phat da vi du nhu
ngudi ndu com bét 1én rdi nhic xudng thi com khong bao
gi0 chin dugc, nhung néu mét khi luc luc cin tiép xuc voi
luc tran phat sinh ra cam tho, néu nhu nhimg cam tho ay
chi don thuan 13 cai biét n6 khéng 16i cudn duoc tim ta
vao su nhiém 6 loan dong tire 1a dat dén linh vyc tinh giac
thi luc can s€ dugc sach sang nhu bac tiéu ngo, néu cr tiép
tuc tinh t4n thi ta s& 1an 1an chtng t thanh qua.

buc Thﬁy day cho hang cu si tai gia doan diét tan cam
tho va diét tan vong tudng khi luc can tiép xtic véi luc tran,
chi cAn mét can dugc thanh tinh dat dén cai vui triét ddo
ctia thién vi thi duc lac thé gian khong con anh huong tam
ta nita, vi nhu dang mang vang bac chau bau trong nguoi
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thi khong mudn mang thém dét cat nita, d6 chinh 1a phap
ngﬁ Ehién Dié¢t Tho Tudng Pinh, cling goi 1a Diét tan Dinh
dé dan nhap vao qua vi A La Han vuot thoat vong sanh tu.

Sau day lé‘déc trung cua Phap tu "Thién Luc Cin Bat

Nhiém Noi Tran The": ‘ ’

Khi Sdu can: mat, tai, miii, ludi, than, y lan luot tiép
xtic véi sau tran: sic, thanh, huong, vi, xtic, phap ben phat
sinh ra cam tho, cac cam tho nay c6 thé 1a yéu thich co thé
1a chan ghét, khién cho cho tam tri con ngudi bi vé minh
dién dao , nd c6 thé 1a vo ky khong thich khong chan,
ngudi hanh thién mubn ching thanh qua phai diéu phuc
cam tho vong tudng phat sinh khi luc can tiép xuc véi luc
tran, nhu trong quyén Tu Giac Mé Tam Ké Puc Thay da
dién dan nhu sau:

"Lo tu tinh mac ai khinh ngao,

Diét Luc Can dung nhiém Luc Tran.

Chit Sic Thinh ché ¢é hau gd‘n,

Hurong véi Vi xdc tran nén lanh.

Chir Xiic Phdp treo gwong Hién Thdnh,

Trdanh Sau Puong ciing ding vé Than.

Tir xwea nay day chi nhiéu lan,

Ma 1é thir khéng lo chang liéu.

Phuong phap Thuc hanh:

Cong phu hanh tri D& Muc thtr 5-Thién Lyc Can Bit
Nhiém Noi Tran Thé, phuong phép tong quat 1a can phai
trai qua ba giai doan quan xét tam, thay tdm va chi tim,
nhu trong Kinh Thu Lang Nghiém DPuc Phat da thi du: Mot
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vi tuéng quan mudn xuat binh dep gidc phai trai qua ba
giai doan:

Giai doan 1 phai tim hiéu biét rd quan giic & du,

Giai doan 2 phai biét rd thé luc quan gidc thé nao,

Giai doan 3 1a tiy theo thé luc cua gidc ma khai trién
phuong thirc thich nghi dé diéu phuc cho giic qui hang hay
dep tan gidc ;Iem }ai su an ninh tlzanh pinh cho dat nudc,
nhu vy ta can thay r6 sy mé nhiém dé diéu phuc no, nhu
burc Thay da néu ra chi tiét:

“Nhan thdy sdc thwong hay ban biu,

Tai wa nghe nhitng diéu am thinh.

Mt véi tai déu chon dep xinh,

Con 16 miti wa mui ém diu.

D6 thom tho né wa né chiu,

Chén xa hwong hay 1ét lai gan.

Ludi wa ngon la chuyén én can,

D6 ngot béo né wa né mén.

Thén tham suwéng muén tién cia dén,

DBdng an xdi cho phi tam tinh.

Y thi wa sira sdc soi hinh,

Voi chiee phan cho cao cho qui.

Sdu dwong dy & trong tam 3,

Ta mau mau dirt né cho roi.

Néu tinh tdm ndo c6 mdy héi,

Mueon tri dao dudi ra khéi xdc.

Duirt dwoe né dy la gidi thodt,

Thi xdc tran méi khéi doa day".
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Hiy luu y dén sau cau cudi cung trong doan giang trén
dan giai phuong thirc di€éu phuc Cam Tho va Vong Tudng
bang cach "Muwon Tri Pao dudi ra khoi xac”.

D3 biét 1o su mé nhiém thi phai quan xét xem tai sao lai
mé nhiém nhiing luc tran tam gia Ay, can phai tim thay rd
nguyén nhan nguon gbc cua su meé nhiém, vi d6i canh sinh
tinh ma mé nhiém hay vi tap khi van vuong ma mé nhiém
thay, d6i canh ma sinh tinh d6 1a sy mé nhiém tho can phai
doan diét, vi du nhu kiép trudc 1a anh em kiép nay phat
sinh luyén 4i nam nir d6 1a tap khi luyén 4i 13 sy mé nhiém
vi té can phai chuyén hoa thanh ra tinh lién htru ban dao,
chuyén héa tap khi 4i dyc thi dé dang hon 1a doan diét tap
khi 4i duc, biét rd dugc diéu d6 tirc 1a m& khai Tri Dao roi
cd gang quan tuong d6 1a vo thuong 1a kho 13 vo ngd dé
diéu phuc cho luc can dugc thanh tinh. D6 13 phép tu cin
ban ma trong Chuyén Bén Thay c6 ghi lai dya theo 10i
thuat ké cta 6ng Huynh Hitu Phi tirc la 6ng huong hao Phi,
theo d6 Buc Thay day quan tudng téng quat dé khong con
mé nhiém thé gian, miu chuyén 4 ay c6 ndi dung nhu sau:

Ong huong hao Phi hoi Pirc Thay: Phai tu cach nao dé
diét lyc can dung nhiém luc tran?

Puc Thay déap:

“Cé nhiéu phirong phdp ké ra mdy ngdy ciing khéng hét,
nhung phap tu co hiéu qua nhut do la quan tuwong muon
lodi van vt trén cdi tran nay déu la tam gia khong ton
tai mai mai dwoc nén khong mé nhiém nita”.

Toém lai, Pire Thay cho biét c6 rat nhleu phuong phap
tu dé dut trir tim mé nhiém thé gian néu ké ra may ngay
cling khong hét, thé nén Dtrc Thay c¢6 dong thu ngin gon
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lai cho d& nhé d& hanh dé hudng dan tin dd quan tudng:
“Muon loai van vat déu 1a tam gia nén khong mé nhiém”,
do 1a quan tuong tong quat tat ca cac phap bao gom luc
can lyc tran toan bo déu 13 tam gia chi c6 “V6 Phap
tudng moi la thi€t tuong, mot khi tam khong con vuodng
mac bam tru vao phap hitu vi tam gia thi tu nhién phap
v0 vi that tudng s€ hién bay, vi nhu dung ngon tay chi
Mat Trang néu khong bam tru dinh mac vao ngon tay sé
thdy dugc mat tring tirc 1a Kién Tanh thanh Phat vay.

C6- Thién Than Khau Y Lanh Duyén:

Do noi than khau ¥ con ngudi phat sinh ra 10 diéu 4c,
1a: Sat sinh, trom cép, ta hanh; n6i ddi, hai ludi, 4c khau,
n6i1 khéo; tham duc, gian dir va ta kién mé si. Khi d3 tao ra
ac nghiép thi tAm thtrc bi van vuong va sinh khai v6 minh
vong dong kho budng xa dé dat duoc su thanh tinh ti do tyr
tai, thé nén chung ta can phai diéu phuc duoc Than Khau
Y cho dugc tron lanh, dong thoi gieo rai thién duyén rong
16n khip noi nhu sau:

- Thén luén tao diéu kién phat huy hué mang cho chung
sanh chang nhitg khong tao tac ac nghiép: Sat sanh dao
tic va ta ddm, ma con chu truong phong sanh bd thi va
phat huy pham hanh thanh tinh trong doi séng ky cuong va
phat huy tinh thuong tuong than tuong ai.

- Khéu ludn lia nhitng 16 tiéng diu dang trong sach,
doan chanh hién tir va nhiing ai ngit ¢é diu dét chiing sanh
tré vé con dudng chan thién my, khong bao gid phat ngon
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ra cac 11 x4u 4c nhu: Ludng thiét, y ngdn, ac khau va
vong ngtr.

- Y ludn huéng vé sy thanh tinh trong sach dé truyén
thira trong khap ching sanh, khong bao gid sanh khoi ba
diéu 4c tham san si, luon hudéng vé 1y twong Hy Xa Tir Bi
va hudng tam vé su tron lanh tron sang.

Tom lai, chung ta can phai nwong vao sy dinh tinh va
mo khai tri dao dé diéu phuc Than Khau Y, d6 chinh 1a tu
phap "Thién Than Khau Y Lanh Duyén" 14 trau ddi tim
Hanh thanh tinh dé huong dén su tron lanh tron sang, 1a
tao ra nhan duyén thanh tinh nwong vao Bay Phéap Giac
Chi dé tro duyén cho su giac ngd chon tAm that tudng.
(Bam vao dudng dan dé xem chi tiét trong PHU LUC: Bay
Phap Giac Chi).

C7- Thién tham &i tinh duc tran:

Do tham ai duc nén md&i phéat sinh ra nga duc la: Danh
loi tinh an ngu va phat sinh ra luc duc la: Sic duc, hinh
mao duc, nhan tudéng duc, oai nghi tu thai duc, thanh &m
ngon ngir duc va té huot duc, nhimg mam mong ai duc do
1a ngudn gdc cua sanh tir ludn hdi ma chu thién cdi sic gidi
va duc gidi khong con quan tdm dén tham ai duc nita ha
hudng chi nhiing thién sinh mang 1y tuéng thanh tinh giai
thoat, thé nén ta can phai quan chiéu dut trir sy luyén i ua
thich d¢ doan diét tham 4i duc & thé gian bi doan di¢t d6
chinh 14 tham duc va dyc trin déu bi doan diét, thé nén dut
trir tAm ai thi tAm tham va tdm duc ciing dut, ddn dén 12
duyén sanh ciing dut vuot ra khoi vong troi bude thé gian
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ay 1a giai thoat vay. Thé nén cho du tu phap mén nao trong
muon ngan phap moén ciing can phai thuc hanh dé muc
“Thién Tham Ai Tinh Dyc Tran” nay dé diéu phuc tim
luyén ai day 1a diéu kién can va du trong duong tu giai
thoat sinh tur.

Puc Phat bao rang: "Khong théa min dugc tam luyén
ai sac duc thé gian 13 khd nhung néu thoa man dugc nd thi
cang kho nhiéu hon", vi thé chung ta dung thién tué¢ minh
sat cing goi la thién quan mé dé mo khai tri dao diéu phuc
tam luyén ai va thoat vong luan héi d6 chinh 1a thyc hanh
phap quan twéng Thién Tham Ai Tinh Dyc Tran.

C8- Thién Long Phat Hué Sang Soi:

DPé muyc ndy c6 thé phan tich thanh hai d& muyc "Thién
Long Phat Hu¢" va "Séng Soi":

-Nhu thé nao goi 1a "Thién Long Phat Hué":

Long Phat Hué dong nghia v6i Phat Hué Tam 1a dut
sach v6 minh luyén 4i, trong d6 1a hué tanh 1 thudng hang
bat bién, vi nhu mit trdi lic nao ciing hang hiru va sang
soi, ta khong théy dugc mat troi 1a b1 may che va hién
tugng may che tam thoi nay giéng nhu man vo minh
khong that c6 va khong vinh ciru, néu nhu vé minh 1a that
1a vinh hang thi khong mot ai chimg dac Phat qua, diéu
nay duoc Phat truyén dat qua doan giang sau day:

"Bén lai tam lic nao ciing sdng,
Niém tran lao phii dn che mor;
Niém tran lao néu khéng ngo,

Bén lai tam tré ban so mét mau.

Thdy sudt chang vit ndo cdn tro,
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Nghe thong khong sot bo mot loi;
Biét ranh tam niém cua nguoi,
Viéc minh viéc chiing ba doi hiéu théng”.
(Trich: Loi Vang Trong Mong)

Nhu Vay "Thlen Long Phat Hug¢" ttrc 1a tam khong con
phat sinh niém tran lao vong tuéng va vé minh nira hodc
phat sinh ra niém tudng chanh lam 1gi lac cho ching sinh
ma luén nuong theo "Phap Thuc Tuy Duyén" khong
vuéng mic trong 1ong thi t nhién Hué Tam duoc phat
khai;

-Nhu thé nao goi 1a Sang Soi? 14 soi thau tat ca cac tap
khi v6 minh va tham ai da huan tap trong tam thirc trong
tang thuc, 1a soi thau dugc tat ca tham ai duc da huan tap
trong tAm thtrc tir nhidu doi kiép dé cho né khong sanh
khoi nira, du 1a sanh khai trong giac ngii hay sanh khoi
trong ltic ban ron thiéu tinh giac, nhd vao sy thuong xuyén
quan tudng mudn loai van vat trén thé gian déu 1a vo
thudng gia tam, déu 1a vo nga khong thudc vé minh, néu
nhu minh bam try vao né s& phai chiu kho luan hoi theo
n6, d6 chinh 1a tim minh dugc sang soi thi dan dan s& sang
soi dugc tam nguoi, éy 1a dat dén linh vuc cua bac ngii
thong va can phai tiép tuc dut trir tim  ngd man va tanh
Phan biét nhan ngd y nhu bbn cau cubi cua doan giang trén
biéu hién tAm sang sudt nhu ban thé thi giac ban so, d6
chinh 1a ng6 dao giai thoat.

Lai nita, mudn cho dé muc "Thién Long Phat Hué
Sang Soi" dugc thanh tyu ta c6 thé tu tdp nuong nho vao
Mon Hoan Diét ctia Buc Thay hudong dan:
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"Néu ta fim con dwong bat chanh dao cua Phat ma di,
gilk tam thanh tinh, lam viéc nhon tir, khong long hon gian,
chang da ghét ganh, chuyén tam ni¢m Phadt, giup thé d¢
doi, dung chira diéu phzen ndo va dé bung tham lam ich
ky, gdy moz thién duyén, lan lan tri hué mo mang, coi long
sdng suot, thi man vo minh sé bi di¢t mat".

Cai 1ong sang sudt sang soi cho 14 phat huy tam thanh
tinh nhan tir, khong con san si ganh ghét, khong tham lam
ich ky va khong chura diéu phién néo thi vo minh s& bi diét
mat ay 1 ngd dao giai thoat vay.

C9- Thién TAm Sam Tham Ma Ha:

-Sam 13 néi tat cia chir “Sam ma” 1a dich am tir tiéng
Phan c6 nghia 1a khong tao thém 15i 1am nita.

-Tam Sam 1a sam hoi cho dén khi nhap tdm khong con
tai pham nira, dung voi1 cau toi tir tim sanh cting do tam
sam.

-Ma Ha nghia 14 rong 16n, ThAm Ma Ha nghia 12 lan toa
rong 16n khip noi vé mit dia 1y cling nhu truyén dat lan
tda trong tdm thirc moi nguoi.

-Tham Ma Ha: ciing c6 nghia 1a thim nhuan mot cach
rong rai khip trong mudi phap gidi khip thé gian, cho du
c6 phai khir lai luan chuyén trong c¢di duc gidi, trong cdi
sdc gigi hodc ¢di vo sic gidi cling tiy duyén tiy hanh va
tlly vao hué mang ma khong pham vao toi 16i hay 4c
nghiép, tirc 1a thanh tyu duoc dé muc Thién Tam Sam
Thim Ma Ha.

Mubdn c6 ddy du cong hanh dé khai phat hué tim hay
vang sanh Tay Phuong Cuc Lac, hanh gia phai quan tuéng
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t61 161 4c nghiép nd con nguy hiém hon 1 gidc cudp, nguy
hiém hon 1a ran doc: Giic cuop chi cudp tai san cua minh,
minh c6 thé tao dung lai duoc, ran doc chi cudp léy tho
mang ctia minh mot doi thoi, con tdi 16i 4c nghiép cudp
mat hué mang ctia minh khién cho miHang gianh mai lan
troi trong vong sanh tir tir sanh khong bao gio dit. Vi thé
hanh gia can phai doan diét n6 bang cach thanh tim sam
héi moi toi 16i moi 4c nghiép cho dén khi nhap tam khong
con tai pham. cho du trong lac nga thiéu sy tinh giac ciing
khong tai pham hay trong lac dau yéu ciing khong vi bo
dudng cho x4c thin ma tao gy ac nghiép, nghia 1 dat dén
mirc d6k Vo6 Tac Sam Hoi 1a sam hdi cho dén khi nhap tam
khong con tao tac tai pham nira.

Tém lai, @& muc Thién TAm Sam Thadm Ma Ha chu
trong dén nhitng 15i 1am nghiép chudng hay vi té i duc da
huén tép trong tam thurc, vi nhu tinh cam anh em dé huan
tap trong kiép trude thi kiép nay mam mong ay co thé tro
thanh tinh luyén 4i nam ni, thé nén ta can phai chuyén hoa
moi thtr thanh tinh cam thanh tinh thwong yéu tha thir khap
mudn loai chiing sanh dé dat dugc tam binh dang dai dong
dé budc vao hang Chanh dang Chanh Giac.

C10-Thién TAm Thanh Tinh Lién Pai Thuong Sang:

D¢ muc cuoi cung nay dugc chia ra 1am hai phan la:
Phan khai niém tong quat va phan thyc nghiém:

a) Phan khai niém tong quat:
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DPé muc thtr nhit va dé muc cudi cung thir 10 cta phap
Thap Thién Hué Tam Khai chu trong dén phap Thién Tinh
Song Tu, d& muc thir nhit cha trong dén phap quan tinh vé
cdi tinh d cua Phat A Di Pa nuong theo d6 dé tam duoc
thanh tinh nho ma khai Tri Dao dé xoa tan su luyén ai rang
budc & cdi ngil truge thé gian va san sang cung ¢ tron ven
1ong tin nguyén tha thiét cau sanh Tinh Do "Phdi nhur con
hiéu nhé cha, Dii cho cdch tré bao xa ciing vé", riéng phan
d& myc tht mudi "Thién Tam Thanh Tinh Lién Dai
Thuong Sang" nay ddt trong tdm vao viéc hanh tri sao cho
tam duogc thanh tinh dé c6 day du cong dirc ma duoc vang
sanh Trung pham hay Thuong pham cua c¢di Cuc lac tic 13
Lién Dai thuong sang, ngay khi con ¢ tai thé gian ngudi
day du cong duc cling duoc hudng sy an lac cua than tam,
nghia l1a vi con mang nhuc than chua dugc nhu Lién Hoa
than nén chi huong dugc trang thai ti€éu cuc cua su An Lac,
vi du nhu than khong dén dau kho sé tim khong dién dao
mudn phién du thin dang mang nghiép bénh, doi dén khi
vé Cyc Lac sé hitu lién hoan than méi huong duoc su an
lac hoan toan do6 chinh 1a Cyc lac vay.

Khi chua xa bé pham than, lac bénh ciing phai tinh tin
niém Phat luc do1 dau cling phai tinh tAn niém Phat thi tu
nhién s& ludt qua duoc tat ca.

b) Phan Thyc Nghiém:

Phan nay chu trong vao muc tiéu dem Coéng Pirc "Tin
Nguyén Phung Hanh" 4p dung mdgt cach nhit &m trong
moi tinh huéng va moi sinh hoat, nghia la trong moi sinh
hoat doi séng thuc tai hay sinh hoat tam linh déu phai ap
dung "Tin Nguyén Phung Hanh":
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Néu chung ta ciing phat nguyén tu theo B6 Tat hanh
hodc tu theo Bén Pai Puc ctia Chu Phét tirc 1a niém Ban
Lai Thanh Tinh ctia chu Phat hodc Ni€ém Phat nuong theo
tinh than ctia Piéu Ran CAm tht Tam thi ching ta s& duoc
vang sanh Thugng pham. Xin nhic lai Diéu Ran Cam tht
Tam la:

"PIEU THU TAM: Tém tdt, ta phdi thiwong yéu lan
nhau nhw con mét cha, diu ddt lan nhau vao con dwong
dao dirc, néu ai gitr dang tron lanh tron sang vé noi coi
Tdy Phuong an duong ma hoc Pao cho hoan toan dang
tro lai cuu vot chung sanh”.

- Lic cong phu cung lay phai ap dung "Tin Nguyén
Phyung Hanh" trong lic cing lay cling nguyén cau Curu
Huyén That T6, cau b tanh van dan, cau cho tit ca ching
dé¢ tir hdy cung nhau niém Phéat véi sy tip trung tu tudng
cho dén luc duoc than giao cach cam moi goi moi ngudi,
nhing ai dang sinh tién hay di qua ving, hiy cling ta niém
Phat vang sanh, nhu Buc Phat Théy da day vira do tor va
vura 0 sanh cho doi.

Tom lai trong moi sinh hoat déu so sanh canh kho s&
thé gian va canh cuc an vui an vui noi ¢01 cyc lac ma
Thanh Tam Niém ‘;/p[P /”’Pht Cau Vang Sanh. Thi du

- Liic an udng hay vé sinh cung ap dung "Tin Nguyén
Phyung Hanh" nghia 13 nghi dén nhu cau 4n udng hay Ve
sinh & thé gian khong nhu ¢di cyuc lac "Cuéc y thuwe mudn
chi du thir, khong nhoc nhan lo cuéc sanh nhai” nén
Quyét Chi Nhirt TAm tinh tan niém Phat y nhu phan "Tin
Nguyén Phung Hanh" trong ltic niém Phat (Xin xem phan
trén)



29

- Ltic d6i nhan tiép vat ciing 4p dung "Tin Nguyén
Phung Hanh" nghia 1a nghi dén sy kho khin bt hoa trong
lac d6i nhan tiép vat o thé gian khong nhu ¢di cuc lac theo
161 cua Bic Thay dién giang:

" Chit Hoa Thudn ké sao cho xiét,

Tam dong nhau thwong thién vui vay.

Cdnh nhuw nhur chang c6 déi thay,

Khéng mang biét phdn chia nhon nga.

San vi ngdi ranh phan thirong ha,

Khéi khé cdu Odn ghét gip nhau.

Thén tém thuong tru hét rat rao,

Chat thé truoc tiéu tan mat cd.

Coi Tinh dé lam diéu thanh nha,

Kho, buon, rau, lo, so chang con”,

Vi vay nén Quyét Chi Nhit Tam tinh tin niém Phat y
nhu phan "Tin Nguyén Phung Hanh" trong ltuc niém Phat
(Xin xem phan trén)

- Ltc hiéu dudng phy mau hay chim soc ngudi bénh
cling ap dung "Tin Nguyén Phung Hanh" ttc 1a nhic nho
diu dit va tro trudong nhau cho minh ciing moi ngudi duoc
day du duc tinh "Tin Nguyén Phung Hanh", ¢6 du cong
duc dé lac 1am chung than khong bénh tat dau dén va tim
khong dién ddo cung dugc Vang Sanh do thdm nhép va
thuc thi ba TAm Thu Thang:

Mot la Chi thanh tam, Hai la Tham Trong tam,

Ba la Hoi huéng Phadt nguyén tam. (Xem chii thich vé
ba tdm nay trong dé muc 1-Thién Tam Qudn Tinh Di Da)”.

- Luc cong phu niém Phat phai ap dung "Tin Nguyén
Phung Hanh" y nhu Phat A Di Pa chi dan:
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(Bém xem phu luc Niém Phat theo giao huin cua Phat
A Di ba):

Mong tin htru Buiu son Ky huong va Phat gido Hoa Hao
hay nuong vao Diéu Ran cam thi Bay va thir TAm cua
Ptrc Thiy da nhic nhd ma dep bo bét thanh kién so ngi,
d6ng thoi nuwong theo Bay Phap Giac Chi ctia Puc Phat chi
day dé chon Iyra dé muc thich nghi hitu ich va hanh tri phap
Thién Tinh Song Tu Thap Thién Hué Tam Khai khé hop
V61 cdn co cho mau chéng dugc tron sang tron lanh, hau co6
du kha nang diu dat 13n nhau vao con dudng dao duc dé
hoc dao cho hoan toan Giac Ngd

Nam Mo A Di Da Phat.
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PHU LUC D: BAY PHAP GIAC CHI

Bay Phap Giac Chi cling goi 1a That Giac Chi do Ban
Hoang Phap Tay An C6 Ty dién giang nhu sau:

1- Trach phap giac chi; 2- Tinh tin giac chi;

3- Hy giac chi; 4- Trur gide chi; 5- Xa giac chi

6- Niém giac chi; 7- Dinh giac chi:

-Thir nhitt, Trach phap giac chi: Ty hiéu minh d3 chon
dugc dao phap chanh, nhung khong hé khoi mét y niém
khinh khi, ngao bang nhimng dao phép ta, dén nhitng ngudi
& trong dao phap Ay minh ciing van 13y 1& khiém ton 1& 46
d6i voi ho. Tranh nhiing 10i c6 thé 1am ho hiéu 1dm minh
xién x0 ho, chi nén tim cach khéo 1¢o lam cho ho tu théy
dang & trong dao phap bét chinh, dé quay theo dao phap
chon chinh nhu minh. Pao phap khong chon chinh tirc dao
phap di sai chon 1y ctia Ptrc Phat da vach san, noi 1d hon 1a
n6 khong dwa ngudi dén mirc ctru canh giai thoét.

-Thr hai, Tinh tan giac chi: Ty biét minh trong chd tu
hanh rat tinh tin, nhung khong hé khoi mot ¥ niém cau
chap theo phap tu khé hanh: khong in udng, khong noi
nang, nam hoai, ngdi hoai, chon nira than dudi dat, hoic
phoi nang ngoai troi, v. v... chi nén lam theo chanh phap
ctia Ptrc Phat, khong chip né nhiing hinh tuéng bén ngoai,
chi can trau stra tim hanh, dirt trir mé si ddi lai tri hué, trix
hung tan d6i lai hién luong, trir ¥ nghi pham phu doi lai
tam niém thanh durc, thé méi dat thanh ky nguyén siéu xuat
tam d6 luc gioi.
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- Thir ba, Hy gi4c chi: tu biét minh dugc t6 ngd, dugc
chtng dac dao phap, nhung khong lay d6 lam vui ming
thai qua, chi dé 1ong khi dac phap cling nhu lac chua dac
phap van than nhién, thé 1a cai phap 4y méi duoc vién
mén. Vi rang néu minh duoc to ngd ma long ¢t ndm ndp
vui mung 1am cho than tri dién déo, thi khong khoi lac vao
ta kién. Va lai khi ddc phap 1ong minh con hdo danh tu
phu, khoe khoang tu déc, thi du c6 than thong tri hué cling
khong bao 14u s& tré lai mé si nhu luc chua dac phap. Chi
nén khoi long mimng, 1a ming cho minh c6 du diéu kién
hoa do quf?m sanh va mung cho minh sép thuc hién duoc
10ng tir bi bac ai trong mot ngay gan day. Nhu thé cac
mumng 4y, chi dit trén nén tang tir bi, trén phuong dién ctu
doi, khong lay gi lam t6i 16i.

- Thtr tw, Trir gi4c chi: Tu biét minh d3 trir xong céc
nghiép phién ndo, tham lam, gian giiii, mé si, nghi ngo,
nhao bang va bao nhiéu 16i 1am khac, nhung khong hé khai
mot y ni¢m cho r.%mg minh da trir diét duoc phién nao, toi
16i. Néu sanh long chap rang minh da diét dugc phién ndo
thi minh d lot trong canh phién nio, vi trong khi minh
khai long nghi minh trir diét duge phién ndo, 1a minh da c6
nghi dén céi phién nio rdi. Thé thi dau goi minh da trir
xong phién ndo. Hon nira, trong khi minh cho rang minh
d3 khéng con phién ndo thi ddu khoi dem 10ng khinh khi
nhing ngudi ma minh cho ho con phién ndo. Néu con
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khinh khi nguo1i 1a con phan biét nhon nga, con phan biét
nhon nga thi con tranh chd hon thua vinh nhuc. Nhu thé,
thi minh danh mot vong trd lai gde phién ndo, sanh tir nhu
¢l roi, s& 1am mdt viéc 1Am lac, mot diéu tai hai cho minh
& ngay kia vay. Do d6 mic di minh da diét dugc phién nio
cling khong hé vong chap minh da duoc.

- Thtr nam, Xa giac chi: Tu biét than tim minh da gidl
sach hét thay nhing tanh tinh luyén 4i cac vét trong nhon
gian, nhung khong khai 1ong ché cai ndy, ghét cdi no, ma
van giit 10ng binh dang nhu nhu, dbi véi nguoi nao cling
thuong yéu rat muc, xem moi ké khac nhu than bang
quyén thudc ctia minh, biét nhan rd cc vat trén doi 1a gia
hop, du khong bo cling khong con, ma da bo dugce cling 1a
mot sy thudng, can gi phai chdp. Chi nén dem nhiing
phuong phap ndo ma minh da dung trir diét duoc toi 164,
dut bo duogc sai 1am, dé chi lai cho ngudi khac that hanh c6
két qua nhu minh, d6 méi 1a mot viéc lam gia dang khong
ngan va mot guong miu cao ca trong vong tir bi bac ai.

- Thur sau, Niém giac chi: Tu biét dau 6c ciia minh lac
nao ciing niém tudng nhimmg diéu chanh, khong hé xen mot
niém ta, tuy nhién 1ong van tu ti tu tdn, chéng hé pho
phang v6i ngudi khac rang: toi ngay to6i khong hé khai mot
niém quay, vi néu trong lac minh niém chanh ma minh
dem khoe v&i nguoi khéc, hay tu cho minh da ni¢m chanh,
trong lic 6 minh d3 sanh long phan biét dén céi niém ta
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r0i, chang khac nao nguoi khéi 1ong nhé dén mau tring,
thi ho di tu thay trong dau 6c dang ddi chiéu véi mau den
vay. chi nén thay minh niém chénh thi can gitr cho cai
niém ay duoc tron di, thi s& dem lai két qua nhu .

- Thtr bay, Pinh giac chi: Ty biét than tim ctia minh
duoc an tinh chon chanh, nhung khong hé khoi 1ong phan
biét réng minh lic nao ciing try vao chd chanh, vi néu
minh chip rang minh da dinh chanh ma minh con khoi
10ng phan biét, tirc trong luc khoi long d6 da sanh loan rdi,
nghia 14 lic phan biét &y minh da dem céi canh loan vao
dau 6¢c minh, d¢ dbi dau véi céi dinh thi trd thanh loan
dong 101, chg dau con goi la dinh nira. Nhuoc béng long
minh dd dinh ma khong khoi tAm chdp trude* vao cai dinh
d6 thé moi gitt con mai cai dinh Ay dugc va goi 1a chanh
dinh (*chdp triede 1a: 6m giit dinh chit, mang theo).

Hanh duoc phap nay, s& c6 mot nang luc giup d& cho
nguoi tré nén giac ngd, day du vé phuong dién chon Iya
chanh phap dén phuong dién hiang hai, vui mimng, dut trir,
xa lia, ghi nh¢ va an dinh, mdi mdi déu duge chon chanh
ma khong khoe khoang, khong phan biét, khong tu cho
minh lam duoc cai nﬁy, b6 duoc cai no, khién cho tam tri
lac ndo cling duoc binh dang, khong su cau chap, khong
sanh phién nao, nho d6 ma duoc hoan toan tro lai ban tam
rong khong sang subt dén muc giai thoat cung tot.
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PHU LUC E: Tém Tt 16 Phap Quan trong kinh

Quan V6 Lugng Tho

........ Ghi Chu: ........

Mudi ba phap quan dau tién cua toan bo 16 phap quan
trong kinh Quan Vo Luong Tho tap trung vao dé muyc
quan Canh Vat Y Bdo thanh tinh cta cdi Cuc Lac dé trg
duyén cho chung ta phat huy tam xa ly thé gian khong
con mé nhiém ngii truoc ac thé nita, Chiing toi nghi rang
13 phap quan nay danh cho bac thuong can vi trong kinh
c6 ghi néu quan tuong sai thi goi la ta quan khong duoc
goi 1 chanh quan, thé nén 13 phap quan tuong vé canh
vat y bado chi néu ra mot cach tom tat so luge nhu sau:

1- Nhut twéng -Qudn tudng anh Mt Troi lan dé
huéng tam vé Tay Phwong Cuc Lac dé dirt trir vé minh
nén khéng con mé nhiém thé gian hdc dm.

2- Thuy twong -Qudn twong tanh nuoc trong sach mat
mé nwong theo dé ma dirt triv phién ndo: Tham sén si...

3- Dia tuwong -Qudn twong ddt nhuyén vang twong
trung cho tru dia thanh tinh khong thién tai khé nan nén
tam khong con bam tru vao phdp thé gian vé thuong...

4- Biru Tho tuong - Qudn 1d cdy la bang bdy bdu
thudc vé canh vit y bdo thanh tinh nén tam khong mé
nhiém cdanh thé gian gid tam...

5-Twéng nwée bdt cong dire tdy gdi phién ndo, dirt trir
tdp khi vo minh huong dén su thanh tinh hoan toan...

6- Tong quan twéng ddt dai, cay hoa ld va ao sen bdu
thudc vé canh van vt vy bdo thanh tinh...

7- Tudng toa sen - Pdi sen canh sen to dep thudc vé
canh van vat y bao thanh tinh...
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8- Twong twong - Quan 32 tuwong hao cua cu dan
thanh chung coi Cyc Lac tro giup cho tdm khong con
ham muon duc lac cia nhuc than...

9- Qudn twong than Phdt sdc vang va hdo quang...

10- Quan tuwéng Qudn Thé Am Bé Tat dé dat dén tam
Pai Bi twong thin twong di ciru khé chiing sanh khéng
phdan biét nhan ngad...

11- Quan twong Pai Thé Chi Bo Tat niwong vdo cong
hanh dai hung dai lyc cua ngai ma doan diét tat cd tham
di duc dé mo khai Phdt Tri...

12- Phé Héa Qudn tuong - Hoa thdan vé sé...

13-Tap twong qudn -Qudn thin Phdt cao 16m, than
thong...

Ba phéap quan cudi cing mang s6 tht tu 14, 15 va 16
trong Kinh Quan V6 Luong Tho khai thi cho ching ta rd
biét tu nhu thé nao dé c6 du cong dirc vang sanh lan luot
vao Thuong pham, Trung pham va Ha pham. Mdi pham
cép Thuong Trung Ha lai dugc chia thanh 3 phrflm vi nén
téng két 1 chin pham vi ving sanh nhu sau:

1- Thugng Pham Thuong sanh,

2- Thugng Pham Trung sanh,

3- Thuong Pham Ha sanh,

4- Trung Pham Thuong sanh,

5- Trung Pham Trung sanh,

6- Trung Pham Ha sanh,

7- Ha Phim Thuong sanh,

8- Ha Pham Trung sanh,

9- Ha Pham Ha sanh,
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* Ba Phap Quéan Quan Trong Cudi Cung 14, 15 va 16:
(Trich: Kinh Quan V6 Lugng Tho - Ban Dich cua
HT. Thich Tri Tinh)

- Phép Quan 14: Cong duc tu vang sanh Thuong Rhém.
- Phap Quan 15: Cong duc tu vang sanh Trung pham.
- Phép Quan 16: Cong duc tu vang sanh Ha pham.

* Phap Quan 14: Vang Sanh Thuong pham:

“Dirc Phdt bdo A Nan va Vi Bé Hi: Nguoi sanh Cuc
Lac thé gidi, bic Thirong Pham Thwong Sanh dy. Néu c6
chiing sanh nguyén sanh Cuc Lac thé giGi phdt ba thir
tam lién dwoc ving sanh. Nhitng gi la ba tam:

Mot la Chi thanh tam, Hai la Tham Trong tam, va

Ba la Héi hudng Phat nguyén tam.

b

Nguwoi dii ba tam nay dt sanh Cye Lac thé gidi”.

... Ghi Cht: Vé Thwong Pham Thuwong Sanh ...

1- Chi Thanh Témi Trong Kinh Quan V6 Lugng Tho
khong co6 giang giai vé "Chi Thanh Tam", theo ngir nghia
Ve“}n tu thi Tam chi thanh tl;YC la tdm chan thanh chan that
dén tot cung khong thay doi.

bai su Thién Pao To6 thur hai cua Tinh Do Tong
giang ndi vé Chi Thanh tam:

“Chi la chan, thanh la that, Tam chi thanh la tam
trung tin, chdn thét, khéng hw nguy, khéng gia doi”, dé la
diéu hién nhién vi muén tam hoa nhdp vao Nhdt Chdn
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Phdp Gidi thi khéng thé thiéu tam thudn chdn va chi
thanh, vdy ta hdy rdng diéu phuc tém cho dwoc thudn
chan’.

2- Tham Trong Tam: (Trich theo kinh Ni€ém Phat Ba
La Mat - Pham Niém Phat Cong Drc):

"Nay Diéu Nguyéet, Tham Trong Tam nghia la dem
tam long sdu xa va can trong ma cam mé an dire ciia
Tam Bao, tuwong nho cong lao cua cha me, thién tri thirc
va cua hét thay ching sanh".

3- Hoi Hudng Phat Nguyén Tam: (Trich theo kinh
Niém Phat Ba La M4t - Pham Niém Phat Cong buc):

"Thé Nao Goi La Hoi Huéng Phdt Nguyén Tam?

Nay Dzeu—Nguyet Hoi Huong Phat Nguyen Tam
nghia la ddy dong cai tam chi nhu thé ndy: Khong rieng
@i ban thdn ma cdu xudt ly Ta-ba loan trweoc, khé ndo.
Trdi lai, phdi nguyén vi hét thay chiing sanh khdp ba céi
sdu dwong ma cau vang sanh Cuwc Lac, chéng thanh tuwu
Phdt dao dé té ap qucfn mé. Tai sao vay? Vi muon cé cdi
quda dikc siéu viét toi thirong thi phdi phdt khéi cdi tam
chi quang dai, diing manh. Ngwoi Niém Phdt néu dem cdi
tam thdi hoi hot, hep hoi, yéu hén, chi riéng vi gidi thodt
ban thén, thi chang bao ldu sé chiéu cdm cdi qua bdo
nhé bé, néng can, tam thuong, khéng ximg hop véi Ban
hoai chw Phdt, chang twong iing cung Ban-nguyén vi dai
Bi Tri Vién Man cua Phdat A Di Pa. Cho nén kho dwoc
tiép dan vé noi céi nuwée Tay-phuwong”.
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Con co ba hang chung sanh sé dwoc vang sanh.
Nhitng gi la ba hang?
Nay Vi Pé Hi | Nguwoi muon sang nwée Cuc Lac
ay nén tu ba phuoc:
-Mét 1a hiéu dwong cha me, kinh tho buc sw

trucng, cé tam nhon tir chang giét hai va tu tdp muoi
nghiép lanh.

-Hai la tho tri tam quy y day dii cdc cam gidi va
chang pham oai nghi.

-Ba ld phdt tam Bé dé tin sdu nhon qua, doc tung

kinh dién Pai thira va khuyén day sdch tan nguoi tu
hanh.

Ba sw nhuw vay goi la tinh nghiép (Tam Phuwoc).

Nay Vi Bé Hi | Nay Ba cé biét chang? Ba tinh
nghiép ay chinh la chanh nhon tinh nghiép cua tam
thé chw Phat qua khuw, vi lai va hién tai”.

Con co ba hang chung sanh sé dwoc vang sanh.
Nhitng gi la ba hang?

Mot la tir tam bat sat, di cdc gidi hanh.

Hai la doc tung kinh dién Phuong Pdng Pai
Thua.

Ba la tu hanh Luc Niém, héi hudng phdt nguyén,
nguyén sanh Cuc Lac.

Nguroi dii cac cong dike ndy tir mt ngay dén bay
ngay (S6 Sao ndi tinh theo thoi gian o the gian) lién
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dwoc ving sanh. Liic sanh vé niedc dy, vi ngueoi ndy
tinh tién diing méanh, nén A Di Pa Nhw Lai cing
Qudn Thé Am, DPai Thé Chi, vo s6 Hoéa Phat, tram
ngan Ty Kheo Thanh Van dai chung, vo luong chu
Thién, cung dién bdy bau. Qudn Thé Am B6 tat cam
dai kim cuong ciing Pai Thé Chi Bé tat dén trude
hanh nhon.

A Di Da Phat phong dai quang minh chleu than hanh
gia, cung cdc B6 Tat trao tay nghinh tiép. Qudn Thé
Am, Pai Thé Chi, cung vo so B6 Tat, tan than hanh gia,
khuyen khich, sdach tién tam hanh gia. Hanh gid thdy
r6i, hoan hi diing dwéc, tw thdy than minh ngoi dai kim
cuong, di theo sau Phat. Nhw khoang khay ngon tay,
vang sanh niwoc Cyc Lac. Sanh nuéc Cuc Lac roi, thay
sdc than Phat A Di Da day di cdc twomg. Thdy chw Bo
Tat sdc twéng day di. Quang minh cay rung bdu dién
néi diéu phap. Nghe roi lién ngé Vé Sanh Phdp Nhan.
Trong thoi gian gidy lat, di khap thdp phwong thé gidi
kinh tho chw Phdt. O truée chw Phat thir dé tho ky. Tro
vé bon quoc dwoc vé heong tram ngan mén da la ni.
Pay goi la nguoi Thirong Pham Thuwrong Sanh.

Ngwoi Thugng Phéim Trung Sanh ay la, nguoi nay bt
tdt tho tri doc tung Kinh dién Phwong DPang Pai Thira,
chi khéo hiéu nghia thi, noi Pé Nhirt nghia tdm chang
kinh dong, tham tin nhon qua, chang hiy bang Dai
Thira. Dem cong dirc day héi huéng, nguyén cdau sanh
Cuc Lac thé gioi.

Nguoi c6 cong hanh nhu vay, lic lam chung, A Di Da
Phat cung Quadan Thé Am, Pai Thé Chi, vo luong dai
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chung vay quanh, cam dai tir kim dén truéce hanh gia,
khen rang: Nay Phap tir! Nguoi hanh Dai Thua, hiéu
Pé Nhdt Nghia, nén nay ta dén nghinh tiép nguoi. Pirc
Phat A Di Ba cung ngan Hoa Phat dong thoi trao tay.
Hanh gia dy tw thdy minh ngoi dai kim tir, chdp tay xép
canh tan than chie Phdt. Nhe khodng mét niém, lién
sanh Cyc Lac trong ao thét bieu. Pai kim tr dy nhuw hoa
sen I6n qua mot dém lién né. Than hanh gia mau vang
tir ma, dwoi chan ciing co hoa sen bay bau.

Phdt va B Tat dong thoi phong quang chiéu than hanh
gid madt lien mé sdng. Nhon tic tdp trude, nén khdp
nghe cdc am thanh thuan néi tham tham Dé Nhdt Nghia
Pé. Hanh gid dy lién xuéng kim dai lay Phdt, chdp tay
tan than Thé Tén, qua bay ngay lién dwoc chang thoi
chuyén V6 Thuong Bo Pé, lién c6 thé bay di dén khap
muoi phuwong kinh tho chw Phdt, o trudc chuw Phat tu
cdc tam muoi, qua mot tiéu kié}) dwoc Vé Sanh Nhan,
hién tién tho ky. Pay goi la nguoi Thwong Pham Trung
Sanh vay.

Ngwoi Thwong Pham Hg sanh dy la. Nguoi nay ciing
tin nhon quad, chang hiy bang Dai Thira, chi phdt tim
V6 Thuwong Bé Pé. Pem cong dirc dy hoi huong,
nguyén cau sanh Cyc Lac thé giéi.

Hanh gia dy lic lam chung, A Di Pa Phdt ciing Qudn
Thé Am, Dai Thé Chi va chir B6 Tat cam hoa sen vang,
hoa lam nam tram Phdt dén ruoc. Nam tram hoa Phat
dong thoi trao tay khen rang: Nay Phap tw, nay nguroi
thanh tinh phat tam Vo Thuwong Bo Pé, ta dén rude
nguoi. Hanh gid lic thdy sw dy, lién tw thdy thdn minh
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ngéi kim lien hoa. Ng(;i i, hoa bup lai, theo sau Phdt,
lién dwoc vang sanh Cuc Lac thé gidi trong ao thdt
buru.

Qua mot ngay mot déem kim lien hoa moi no. Qua bay
ngay moi duwgc thdy Phdt. Dau thdy thdn Phat ma
chang thay 16 16 cdc twéng hdo. Sau hai mioi mot ngay
mdi thdy ré hét. Nghe cdic dm thanh déu dién diéu
phdp, di khdp muoi phuwong cing duong chw Phdt. O
trieée chw Phét nghe tham tham phdp. Qua ba tiéu kiép,
dwoc ba phap minh mon, tru buc Hoan Hi Dia. Pady goi
la nguoi Thirong Phdm Ha Sanh vay.

Pdy goi la phdp twéng hang Thirong Pham ving sanh,
goi la phap quan thu 14"

** Phap Quan 15: Vang Sanh Trung Pham:
Dirc Phat bao A Nan va Vi Dé Hi:

"Ngwoi Trung Phim Thweong Sanh dy la: Néu cé
chung sanh tho tri ngii gioi, tri bat gioi trai, tu hanh
cdc gidi, chang tao ngii nghich, khong co cac tgi 16i.
Pem thién can nay nguyén cdu sanh Cyc Lac thé gidi.
Hanh gia luc lam chung, A Di Da Phdt cung cac Ty
kheo quyen thugc vy quanh, phong anh sang kim sac
dén ché hanh gia, dién néi kho, khéng, vé thwong, vé
ngd, tan than xuat gia dwoc lia cac sie kho.

Hanh gid thdy roi long rat vui mirng, ti thdy than minh
ngoi dai lién hoa, quy dai chdp tay danh 1é Phdt, lic
chira cdt dau lén lien duoc vang sanh Cuc Lac thé gioi,
lién hoa lién né. Lic hoa sen nd, nghe cic am thanh
tén than Tir Dé, lién dwoc A La Han dao, Tam Minh,
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Luc Thong, du Bat giai thodt. Day goi la nguoi Trung
Pham Thuong Sanh vay.

Ngwoi Trung Phim Trung Sanh dy la: Néu cé ching
sanh hodc mot ngay dém tri bat gioi trai, hogac mot
ngay mgt dém tri gioi Sa di, hodc mot ngay mot dem tri
Cu Tic gidi, oai nghi khéong kém thiéu. Pem céng dirc
nay hoi hwéng, nguyén sanh Tdy Phwong Cuc Lac thé
gioi.

Do gioi hwong hudn tu, hanh gia nay luc ldm chung
thdy A Di Pa Phdt cing cdc quyén thuéc phong kim sdc
quang, cam biru lién hoa dén trueée hanh gid. Hanh gid
tr nghe huw khéng cé tiéng khen rang: Nay Thién Nam
tr, nhw nguoi, hang thién nhon, tuy thudn loi day tam
thé chw Phdt nén ta dén rude. Hanh gid tw thdy thdn
minh ngoi trén hoa sen, hoa sen lién bup lai, sanh trong
ao bau Tay Phuong Cuc Lac thé gioi. Qua bay ngay
lién hoa méi né. Hoa né réi, mé mdt chdp tay tan thdan
Thé Tén, nghe phdp hoan hi dwoc qua Tu Pa Hoadn.
Qua nira kiép thanh buc A La Hdan. Pdy goi la nguoi
Trung Pham Trung Sanh vay.

Nguwoi Trung Phim Hg Sanh: Néu cé thién nam, thién
nit hiéu duong cha me, lam viéc nhon tir thé gian.
Nguwoi nay luc lam chung, gap thién tri thirc vi ho ma
néi réng nhitng sy vui noi quoc dé Phdt A Di Pa, ciing
néi bon muoi tam nguyén cua Phdp Tang Ty Kheo,
nghe réi lién chét. Vi nhw khodng thoi gian tréng st co
dudi chan tay, lién dwoc ving sanh Tdy Phwong Cuc
Lac thé giéi. Qua bay ngay, gip Qudan Thé Am va Pai
Thé Chi Bé Tat, nghe phdp hoan hi dwoc qud Tu Pa
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Hoan. Qua mot Otiévu kiép thanh A La Hdn. Pdy goi la
nguoi Trung Pham Ha Sanh vay."

** Phap Quan 16: Vang Sanh Ha Pham:
Dirc Phét bdo A Nan va Vi D¢ Hi:

"Ngwoi Hg Phim Thwong Sanh: Hodc c6 ching sanh
tao nhitng nghiép dac. Nguoi ngu nhw vay, dau chang
hiy bdng Kinh dién Phwong Pang Pai Thira, ma tao
nhiéu viéc dc, khong cé tam qui. Nguwoi nay hic lam
chung, gap thién tri thirc vi ho ma noi muoi hai bo Kinh
Pai Thira danh tw dau dé. Do nghe tén cdc Kinh nhuw
vdy, dut trir ngan kiép dc nghiép cuc trong. Tri gid lai
bdo chdp tay xép cdanh, xung Nam M6 A Di Pa Pht.
Do xung danh hiéu Phdt nén trir nam muwoi uc klep 101
sanh tir.

Liic dy Phdt A Di Pa lién sai Héa Phdt, héa Qudn Thé
Am, héa Pai T hé Chi dén truée hanh gia, khen rc%ng.‘
Nay thién nam tir | Vi ngwoi xung danh hiéu Phdt, cdc
16i tiéu diét, ta dén ruéc nguwoi. Nghe 101 néi dy roi,
hanh gia lién thdy quang minh cia Héa Phdt chiéu
sang cd nha. Thdy réi hoan hi mang chung, ngoi biru
lién hoa theo sau Hoa Phdt, sanh trong ao bau Cuc Lac
thé giéi . Qua bon muroi chin ngdy hoa sen méi no.
Puwong lic hoa né, Pai bi Qudn Thé Am Bé Tat va Pai
Thé Chi Bo Tat phong dai quang minh ding trucc
nguoi ay Vi nguoi dy noi tham thdm nhi bo Kinh.
Ngueoi dy nghe roi tin hiéu phat Vé Thuwong dao tam.
Qua muoi tiéu kiép, dii ba phdp minh mén, dwoc nhdp
bdc So Dia. Pady goi la nguoi Ha Pham T hwong Sanh
vay".
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Dirc Phat bao A Nan va Vi Bé Hi:

"Ngwoi Ha Phdm Trung Sanh: Hodc c6 chiing sanh
huy pham ngii gioi, bat gioi va cu tuc gioi. Nguoi ngu
nay trom cua vat Tang ky, trom cua vt hién tien T ang,
bdt tinh thuyét phdp, khéng cé tam qui, dung cdc dc
nghiép dé tw trang nghiém. Nguwoi téi nhw ddy do
nghiép dc phai doa dia nguc do”‘ng thoi hién dén. Gap
thién tri thire, vi long dai tir bi, vi ngueoi dy ma khen néi
Thap Luc oai dic cua dicc Phdt A Di Da, rong khen
quang minh than e cia dirc Phdt A Di Da, ciing tan
dwong Gioi, Dinh, Hu¢, Giai thoat, Giai thoat tri kién.
Nguweoi dy nghe roi triv tdm mueoi ik kiép téi sanh tir.
Lita manh dia nguc bién thanh gié mdt, thoi cdc thién
hoa bay dén. Trén hoa déu ¢é Héa Phdt, Héa Bé Tat
tiép ruéc ngwoi dy. Trong khodng mét niém lién sanh
trong hoa sen noi ao bau Cyc Lac thé gidi. Qua sdu
kiép hoa sen méi né. Quan Thé Am Bé Tét va Dai Thé
Chi Bo Tat dung pham dm thanh an iy nguoi dy, vi
nguoi ay ma noi Kinh dién Pai Thira tham tham. Nghe
phdp réi, ngwoi dy lién phat tam Vé Thuwong DPao. Day
goi la nguoi Ha Phdam Trung Sanh viy".

Dirc Phat bao A Nan va Vi Bé Hi:

"Ngwoi Ha Phdm Ha Sanh: Hodc cé ching sanh tao
nghiép bdt thién ngii nghich, thdp dc, dii cac bat thién.
Ngueoi ngu nhw vay, do cdac dac nghiép phai doa ac dao,
trai qua nhiéu kiép tho khé vé ciing. Nguoi ngu ay, liic
lam chung, gdp thién tri thirc ding nhiéu loi an i, vi
néi diéu phdp day bdo niém Phdt. Ngwoi dy bi kho birc
khéng ranh niém dwoc. Thién hitu bdo rang néu nguoi
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chang phdi niém Phdt kia dwoc, thi nguot xung danh
hiéu Phdat A Di Pa, nhw vy chi tdm khién tzeng xung
danh chang dirt dit mueoi niém. Nén xung nhw vay: Nam
Mo A Di PBa Phdt. Do xung danh hiéu Phat, nén trong
moi niém trir tdm muoi e kiép t4i sanh ti. Liic mang
chung, thay kim lién hoa dwong nhu mat nhut try truoc
nguoi ay. Nhuw khoang mot niém, lién dwoc vang sanh
Cuc Lac thé gioi. O trong hoa sen man mwoi hai dai
klep hoa sen dy méi né. Qudn Thé Am Bo Tat va Dgi
Thé Chi Bé Tat ding am thanh dai bi vi nguoi dy dién
noi thi¢t twong cdc phdp, noi phap true diét toi. Nguoi
dy nghe phap réi, rat vui mimg lién phat tim Vo
Thuong Bo Pé. Ddy goi la nguwoi Ha Pham Ha Sanh
vay".

Quéc Thai phu nhon Vi Pé Hi cung nim tram thi nir
nghe 10i dtrc Phat ndi vé mudi sau phap quan ay, lién
lac do thiy tuéng rong 1én Cuc Lac thé gidi. Puoc thay
sic than Phat A Di Pa va hai B6 Tat Quan Thé Am,
Dai Thé Chi, 10ng rat hoan hy khen chua timg c6. Vi Dé
Hi hoét nhién dai ngd dugc V6 Sanh Nhan. Nim trim
thi nir phat tdm V6 Thuong B6 Dé nguyén sanh Cuc
Lac thé gi6i. Puc The Tén tho ky déu sé vang sanh.
Sanh nuéc Cuc Lac rdi duoc chu Phat hién tién tam
mudi. Con c6 vO lugng chu Thién phat tam Vo6 Thugng
Dao.

Luc bay gid Ton gia A Nan tir chd ngdi dimg day bach
Phat rang: “Bach Dirc Thé Tén! Kinh nay sé goi la tén
gi? Phap yéu nay sé tho tri nhw thé nao?".



47

Duc Phat noi: "Nay A Nan! Kinh nay tén la Quan Cuc
Lac Quo”'c Do Vo Luong Tho Phdt, Quan T hé Am Bé
Tat, Pai Thé Chi Bé Tat. Ciing cé tén la Tinh Trir
Nghiép Chuong Sanh Chu Phdt Tién. Ong nén tho tri
nhi vy ché dé quén mat. Nguoi hanh tam mudi nay thi
thdn hién doi dwoc thay Vo Luong Tho Phat, Quan T hé
Am Bé Téat va Pai Thé Chi Bé Tdt.

Néu thién nam, thién nit chi nghe danh hiéu Quan T hé
Am Bé Tat va Pai Thé Chi Bo Tat thi trir vé lwong kiép
toi sanh tu, huéng la nhé niém. Néu la nguoi niém
Phdt, nén biét ngum ay la hoa phan da loi trong lodi
nguoi. Qudn The Am va Dai Thé Chi Bé Tat la thang
hitu ciia nguoi dy. Nguwoi dy sé ngoi dao trang sanh vao
nha chuw Phat".

Duc Phat bao Ton gia A Nan: "Nay A Nan! Nguoi phdi
tri 10i ndy cho tét. Nguoi tri 107 nay tire la tri danh hiéu
Vo Luong Tho Phat".

Phat noi Kinh nay roi, Ton gia Muc Kién Lién, Ton gia
A Nan va Vi Be Hi, cung thi ntr quyén thudc, nghe 10i
duc Phat day tat ca déu rat vui ming.

By gio dirc Thé Ton chan di trén hu khong tré vé nui
Ky Xa Quat. Ton gia A Nan vi dai chung né1 rong su
ay. Vo Luong chu Thién Long Bat B, nghe 10i Phat
no6i déu rat vui ming lay Phat lui ra.

— HET Phéan Trich Lyc vé Ba phap quan tudng cubi
cung 14 15 va 16 cua Kinh Quan V6 Luong Tho.
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