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Judul ditulis dengan huruf kapital dan menggambarkan sesuatu yang unik dari proses ataupun hasil 
asuhan kebidanan yang menjadi fokus utama pembahasan. Contoh penulisan judul: 
●​ Metode Gravimetrik dalam Pengukuran Volume Kehilangan Darah dalam 24 Jam Pertama 

Pascasalin 
●​ Volume Kehilangan Darah dalam 24 Jam Pertama Pascasalin 
 
Abstract 
Abstract ditulis dalam satu paragraf menggunakan Bahasa Inggris maksimal 200-250 kata, font Arial 
ukuran 10 pt, dicetak miring (italic), spasi 1. Abstract berisi introduction, case presentation, 
discussion, conclusion dan recommendation.  
 
Keywords: terdiri dari 3 – 5 kata/ frase. 
 
Abstrak 
Abstrak ditulis dalam satu paragraf menggunakan Bahasa Indonesia maksimal 200-250 kata, font 
Arial ukuran 10 pt, spasi 1. Abstrak berisi pendahuluan, presentasi kasus, pembahasan, kesimpulan 
dan saran.  
 
Kata kuci: terdiri dari 3 – 5 kata/ frase. 
 
Minimalkan penggunaan singkatan dan tidak perlu mencantumkan sitasi dalam abstrak. 
 

PENDAHULUAN 
Pada bagian ini penulis memaparkan secara singkat gagasan tentang bagian menarik dari 
kasus yang dikelola dengan menempatkan kasus dalam konteks sejarah atau sosial. Jika 
kasus serupa pernah dilaporkan sebelumnya, kasus tersebut juga diuraikan secara ringkas. 
Bagian pendahuluan diketik dalam 1,15 spasi dengan menggunakan font Arial ukuran 11 pt 
untuk sub judul dan 11 pt untuk isi paragraf. 
 

PRESENTASI KASUS 
Pada bagian presentasi kasus ini penulis dapat memaparkan data kasus mulai dari keluhan 
yang disampaikan klien, data fokus dan informasi penting dari hasil pengkajian baik secara 
subjektif maupun objektif. Data-data tersebut diuraikan secara singkat dan disajikan dalam 
bentuk naratif. Jika ada gambar hasil pemeriksaan baik pemeriksaan fisik maupun 
pemeriksaan penunjang yang mendukung pemahaman pembaca terhadap studi kasus yang 
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dipaparkan, pastikan identitas klien telah dihapus sebelum ditampilkan dalam presentasi 
kasus. Pada bagian ini dipaparkan juga rencana dan realisasi serta hasil asuhan kebidanan 
yang diberikan sehingga pembaca dapat mengetahui berapa lama dan berapa kali klien 
memperoleh asuhan serta indikasi bagaimana dan mengapa asuhan kebidanan 
diselesaikan. Pada bagian ini penulis dimungkinkan untuk menyertakan tabel atau gambar 
untuk memperjelas presentasi kasus. Berikut adalah beberapa ketentuan dan contoh 
penulisan tabel dan gambar. 
 

1.​ Tabel 
Judul tabel ditulis di bagian atas tabel dengan pengaturan rataan tengah, dicetak tebal, 
ukuran font 10 pt. Tabel disusun dengan hanya baris horizontal sebagai pembatas tiap 
baris disertai keterangan sumber di bawah tabel. Isi tabel ditulis dengan spasi 1 dan 
ukuran font 10. 
 

Contoh penulisan tabel 

Waktu ideal untuk pemberian imunisasi tetanus pada wanita usia subur, lama dan 

persentase perlindungannya dapat dilihat pada Tabel 1. 
 

Tabel 1. Pemberian Imunisasi Tetanus pada Wanita Usia Subur 

Status 
Imunisasi 

Waktu/ Interval Waktu  
Pemberian Imunisasi TT Lama Perlindungan Persentase 

Perlindungan 
TT1 Kunjungan ANC I - - 
TT2 4 minggu setelah TT1 3 tahun 80% 
TT3 6 bulan setelah TT2 5 tahun 80% 
TT4 1 tahun setelah TT3 10 tahun 95% 
TT5 1 tahun setelah TT4 25 tahun/ seumur hidup 99% 

Sumber: Saifuddin, 2015 
 

2.​ Gambar 
Judul gambar/ bagan ditulis di bagian bawah gambar/ bagan dengan pengaturan rataan 

tengah, dicetak tebal dan ukuran font 10. 
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Contoh penulisan gambar 

 
 

Gambar 1. Tren Kehilangan Darah dalam 24 Jam Pertama Pascasalin 
 

PEMBAHASAN 
Pemaparan pada bagian pembahasan ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menjawab 
pertanyaan yang mungkin timbul dari kasus tersebut, serta memberikan interpretasi temuan 
yang diperoleh berdasarkan kajian teoritis dan penelitian sebelumnya. Bagian ini diketik 
dalam 1,5 spasi dengan menggunakan font Arial ukuran 12 pt untuk sub judul dan 11 pt 
untuk isi paragraf. 
 

KESIMPULAN 
Kesimpulan disampaikan dalam bentuk narasi. Pada bagian ini penulis merangkum 

pelajaran apa yang dapat diperoleh dari kasus yang dipaparkan. Bagian ini diketik dalam 1,5 

spasi dengan menggunakan font Arial ukuran 12 pt untuk sub judul dan 11 pt untuk isi 

paragraf. 

 

SARAN 
Pada bagian ini, penulis menyampaikan pernyataan rekomendasi untuk perbaikan atau 

saran untuk asuhan kebidanan di masa depan terkait dengan pembahasan kasus. Bagian ini 

diketik dalam 1,5 spasi dengan menggunakan font Arial ukuran 12 pt untuk sub judul dan 11 

pt untuk isi paragraf. 

 

 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 
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Ucapan terima kasih ditujukan pada semua pihak yang telah membantu (jika ada), termasuk 

pihak yang berperan sebagai pemberi/ sumber dana penyelenggaraan studi kasus. Ucapan 

terima kasih kepada klien/ pasien tidak perlu dituliskan dalam bagian ini (meskipun kami 

menghargai hal tersebut). Ucapan terima kasih kepada guru atau rekan kerja yang tidak 

berpartisipasi langsung dalam penyusunan studi kasus ini juga dianggap berlebihan dan 

kurang pantas. Bagian ini diketik dalam 1,5 spasi dengan menggunakan font Arial ukuran 12 

pt untuk sub judul dan 11 pt untuk isi paragraf. 

 

Referensi 
Semua rujukan relevan yang dikutip dalam teks harus dicantumkan di dalam bagian ini. 

Aturan penulisan rujukan mengikuti gaya penulisan Vancouver. Rujukan dalam artikel diikuti 

dengan nomor urut sesuai urutan pemunculan dalam naskah. Nomor rujukan dalam naskah 

dituliskan sebagai superscript. Rujukan diutamakan yang terkini, dengan kemutakhiran 

tidak lebih dari 5 tahun untuk artikel penelitian dan tidak lebih dari 10 tahun untuk referensi 

dalam bentuk buku, dengan jumlah minimal 20 referensi.  

Rujukan berupa artikel jurnal ilmiah ditulis dalam urutan sebagai berikut: penulis, judul esai, 

nama jurnal, tahun, nomor volume, nomor edisi, dan halaman. Rujukan buku harus disertai 

dengan nama, tahun publikasi dan nama penerbit. Bagian ini diketik dalam 1 spasi dengan 

menggunakan font Arial ukuran 12 pt untuk sub judul dan 10 pt untuk daftar rujukan. Untuk 

memudahkan penulisan rujukan sebaiknya menggunakan aplikasi reference manager 

seperti Mendeley, Zotero, dan Endnote. 
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