
 
 
 

Anteckningar från föräldramöte 26 januari 2026  

 

Påminnelse: glöm inte att årsmötet är på måndag den 16e! 

 

Kommande försäljningar:   

Newbody och kakservice, information publiceras på facebook och hemsidan.  

Kataloger kommer finnas i kansliet. Vi inga säljgränser, alla gör det dom kan. Kontakta Carola vid 

frågor.  

 

Läger information: 

Vecka 9 har vi träningsdagar på torsdag (heldag) & fredag (1/2 dag).  

Lägerhelg i Furudal kommer vara i maj.  

Mer information och anmälningsänkarna kommer publiceras snart.  

 

Show information:  

Programsöndag den 15/3 

Åkarna kör sina program / slingor.  

Låneklänningar finns, kontakta någon i styrelsen alt tränarna för att få tillgång till förrådet 

 

Slipning:  

Vi kommer att publicera ett schema för slipning för att alla vet när det är möjligt att slipa skridskor.  

 

Svenskalag:  

Kom ihåg att anmäla till träningar via Svenskalag. Barnen kan också göra detta själv, skulle ni sakna 

inloggningsinformation till dom hör av er till Sirpa eller Annica. 

 

 



 
 
Föreläsning: 

Vi jobbar fortfarande på att planera föreläsningen, vi har fått tips från några av er så vi fortsätter 

utvärdera föreläsare.   

 

Enkät till åkarna:  

Denna vecka/början på nästa vecka kommer åkarna få med sig ett kuvert med en enkät. Be era barn 

att fylla i det och pusha att dom ska vara ärliga. Enkäten lämnas tillbaka i kuvertet. Denna enkät är 

samma som vi gjorde c 2 år sen och är helt anonym.  Frågorna är på svenska, översättning av 

frågorna följer med.  

Vi kommer att sammanställa både den digitala enkäten från 2025 och denna enkät och publicera 

information på vår hemsida.  

Det är viktigt att alla förälder pratar med oss i styrelsen ifall det är något som ni har sett / hört som 

känns fel. Vi tar alltid tid och skrattar inte bort någon oro eller klagomål.  

 

Trygghetspersoner:  

Riksidrottförbundet arbetar tillsammans med RF-SISU att implementera så kallade trygghetspersoner 

ute i föreningarna på lokal nivå.    

 Trygghetspersonernas uppgifter är:​
​
- Skapa rutiner och ta fram eller uppdatera styrdokument för föreningens proaktiva och reaktiva 

arbete med att skapa trygga idrottsmiljöer.​
- Se över rutinerna för hanteringen av begränsat registerutdrag.​
- Stötta aktiva, ledare och föräldrar i frågor som berör trygga idrottsmiljöer inom föreningen.​
- Delta på två-fyra träffar som arrangeras av RF-SISU Gävleborg/Dalarna. 

 Trygghetspersonerna bör inte ha något annat omfattande uppdrag inom föreningen för att minska 

risken för bland annat jäv.  Anmälningslänk finns på vår hemsida.  

 

Tränare: 

Vi har idag David, Emelie, Tuva och Wilma som tränare i konståkningsgrupperna. Karolina är ansvarig 

för projektet inom para och inklusive skating. Tyvärr kommer Tuva att flytta hem till Umea nu på 

våren. Vi kommer dock få tillbaka en fd brinka åkare / tränare, Sita. Hon kommer att hoppa in vid 

behov nu på våren och jobba några timmar per vecka från hösten.  

 

Dom som önskar kan ha utvecklingssamtal med David i augusti / september när säsongen börjar. Då 



 
 
pratar man till ex om vart åkaren är idag, och vilka ambitioner det finns både kort och långsiktigt.  

 

Tränarmöten:  

Vi har regelbuda möten med tränarna där vi pratar om diverse saker. Tränarna får information samt 

rekommendation om utbildningarna som ger mer information om NPF diagnoser, hur dom kan se / 

identifiera psykisk ohälsa osv.  

 

Övriga frågor / diskussioner:  

Hur kan Brinka fånga in flera sponsorer?  

Vi borde planera in roliga aktiviteter – denna fråga finns i enkäten så att vi kan planera in något som 

barnen vill.  

Kanske försöka att ha team building eller liknande aktiviteter med barnen med blandade grupper, för 

att öka ”vi känslan” samt bygga på gemenskapen.  

 

 

 

 

 

  

 


