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Anteckningar fran féraldramote 26 januari 2026
Paminnelse: glom inte att arsmotet ar pa mandag den 16e!

Kommande forsaljningar:
Newbody och kakservice, information publiceras pa facebook och hemsidan.

Kataloger kommer finnas i kansliet. Vi inga séljgranser, alla gor det dom kan. Kontakta Carola vid
fragor.

Lager information:
Vecka 9 har vi trédningsdagar pa torsdag (heldag) & fredag (1/2 dag).
Lagerhelg i Furudal kommer vara i maj.

Mer information och anmalningsdankarna kommer publiceras snart.

Show information:
Programsondag den 15/3
Akarna kor sina program / slingor.

Laneklanningar finns, kontakta nagon i styrelsen alt trénarna for att fa tillgang till forradet

Slipning:

Vi kommer att publicera ett schema for slipning for att alla vet nar det ar moijligt att slipa skridskor.

Svenskalag:

Kom ihag att anmala till traningar via Svenskalag. Barnen kan ocksa gora detta sjalv, skulle ni sakna
inloggningsinformation till dom hor av er till Sirpa eller Annica.
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Foreldsning:

Vi jobbar fortfarande pa att planera foreldsningen, vi har fatt tips fran nagra av er sa vi fortsatter
utvardera forelasare.

Enkat till 3karna:

Denna vecka/borjan pa nasta vecka kommer dkarna fa med sig ett kuvert med en enkét. Be era barn
att fylla i det och pusha att dom ska vara arliga. Enkaten lamnas tillbaka i kuvertet. Denna enkat ar
samma som vi gjorde c 2 ar sen och &r helt anonym. Fragorna ar pa svenska, 6versattning av
fragorna foljer med.

Vi kommer att sammanstélla bade den digitala enkdten fran 2025 och denna enkat och publicera
information pa var hemsida.

Det ar viktigt att alla foralder pratar med oss i styrelsen ifall det ar ndgot som ni har sett / hort som
kdnns fel. Vi tar alltid tid och skrattar inte bort nagon oro eller klagomal.

Trygghetspersoner:

Riksidrottforbundet arbetar tillsammans med RF-SISU att implementera sa kallade trygghetspersoner
ute i féreningarna pa lokal niva.

Trygghetspersonernas uppgifter ar:

- Skapa rutiner och ta fram eller uppdatera styrdokument for féreningens proaktiva och reaktiva
arbete med att skapa trygga idrottsmiljoer.

- Se over rutinerna for hanteringen av begransat registerutdrag.

- Stotta aktiva, ledare och foraldrar i fragor som beror trygga idrottsmiljoer inom foreningen.

- Delta pa tva-fyra traffar som arrangeras av RF-SISU Gavleborg/Dalarna.

Trygghetspersonerna bor inte ha nagot annat omfattande uppdrag inom féreningen for att minska
risken for bland annat jav. Anmalningslank finns pa var hemsida.

Tranare:

Vi har idag David, Emelie, Tuva och Wilma som tranare i konstakningsgrupperna. Karolina ar ansvarig
for projektet inom para och inklusive skating. Tyvarr kommer Tuva att flytta hem till Umea nu pa
varen. Vi kommer dock fa tillbaka en fd brinka dkare / trénare, Sita. Hon kommer att hoppa in vid
behov nu pa varen och jobba nagra timmar per vecka fran hosten.

Dom som onskar kan ha utvecklingssamtal med David i augusti / september nar sdsongen bérjar. D3
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pratar man till ex om vart akaren ar idag, och vilka ambitioner det finns bade kort och langsiktigt.

Tranarmoten:

Vi har regelbuda méten med trdnarna dar vi pratar om diverse saker. Tranarna far information samt
rekommendation om utbildningarna som ger mer information om NPF diagnoser, hur dom kan se /
identifiera psykisk ohélsa osv.

Ovriga fragor / diskussioner:
Hur kan Brinka fanga in flera sponsorer?

Vi borde planera in roliga aktiviteter — denna fraga finns i enkaten sa att vi kan planera in nagot som
barnen vill.

Kanske forsoka att ha team building eller liknande aktiviteter med barnen med blandade grupper, fér
att 6ka “vi kdnslan” samt bygga pa gemenskapen.



