1 Aralik 2023 Diinya AIDS giinii Tiirkiye bildirisi;
#AIDSsizbirgelecek mumkin mi?

Buyuk insanhidin iklimsel, sosyal, ekonomik ve temel haklar ve hurriyetler baglaminda ortak bir krizin
icinde oldugu bir ortamda, hatta bir kavsak noktasindayiz. Tam da bu noktada, ilk kez raporlandigi 1981
yilindan bu yana insanhdin deneyimledigi en sarsici pandemilerden biri olan AIDS etrafindaki esitsizliklerin
maalesef artarak yasanmaya devam ettigini, bu yil 35. kez diizenlenen Dunya AIDS Gunu ile hatirlatiyoruz.
1988 yilindan bu yana her yil diizenlenen bu etkinlik, yitirdigimiz insanlari onurlandirmak icin bir
firsat, HIV ile iliskili damgalama ve ayrimciigi sona erdirmek icin verilen kiiresel miicadelenin
hatirlaticisi ve AIDS’siz bir gelecegi hep birlikte inga etmek icin bir toplanma c¢agrisi.

Son 35 yila bakhigimizda, HIV alaninda olduk¢a onemli bilimsel ilerlemeler kaydedildigini goriiyoruz.
Glinde sadece tek tablete disen ilag tedavisi ART?, etkin bir bulas 6nleyici olarak PrEP?, etkin ilag tedavisi
sayesinde vucutlarindaki HIV’in baskiladigi HIV pozitiflerden cinsel partnerlerine virus gegisi olmayacadini
bilimsel olarak kanitlayan Belirlenemeyen = Bulastirmayan (B=B)* gibi gelismelere ek olarak, tedavide uzun
etkili enjeksiyon formlar kullanima giriyor. Bununla birlikte ¢ok sayida insani hizlica ve ¢ok daha dusuk
maliyetle test etmemizi sadlayan imkanlar da yayginlagiyor. Dinya Sadlik Orgiitii bu yil yayinladidi bir
belge* ile HIV ilag tedavisi ve Belirlenemeyen = Bulastirmayan sayesinde, HIV gegisi riskinin sifir oldugunu
resmi olarak duyurdu ve AIDS tarihinde ilk kez goriilen resmi bir netlik ile #RiskSifir dedi. Fakat biitiin
bunlar yeni HIV olgularini sifir diizeyine indirme ve HIV ile iliskili damgalama ve ayrimciligi
sonlandirma hedeflerine varmayi heniiz kolaylastirmiyor maalesef.

2021 yil bildirimizde “gectigimiz kirk yilin deneyimi gosterdi ki, kiiresel AIDS hedeflerine ulasmak
ancak, sivil toplumun esit haklara sahip bir paydas olarak tiim siireclere dahil edilmesiyle ve
merkeze o6zneyi alan, insan haklari temelli ve karsilikli saygiya dayali bir yaklasimla miimkiin
olacak” demistik. Diinya AIDS Glinlii 2023’ln uluslararasi temalarina baktigimizda basta UNAIDS olmak
Uzere pek otoritenin “Let communities lead” (Ozneler oncliliik etmeli) oldudunu sevinerek goriiyoruz.
Ancak Dunya genelinde HIV’e ayrilan maddi kaynaklarin ve politik ilginin giderek azaldidi da bir gercek.
Hal boyleyken, 6znelerin kuresel AIDS cevabina nasil 6ncllik edecegi sorusuna en az sloganin kendisi
kadar odaklaniimali. Aksi halde, kiiresel AIDS cevabinin basarisizhga ugradigi bir durumunda bundan
oznelerin sorumlu tutulmasi isten bile degil.

UNAIDS’in® 2025 yilinda erismeyi umdugu 95-95-95° hedeflerindeki genel duruma baktigimizda, oldukga
cesaretlendirici basari oykileri ve hatta yeni HIV olgularini neredeyse sifira indirebilmis ilham verici
ornekler goruyoruz. Bu orneklerin neredeyse tamaminin kaynak ve politik ilgi azhid: sikintisi yasamayan
ulkeler olmasi, kuresel AIDS cevabina oznelerin onculik etmesinin yetmeyecedinin kaniti. Nitekim
Tiirkiye’nin de dahil oldugu Orta Dogu ve Kuzey Afrika (MENA) ile Dogu Avrupa ve Merkez Asya
(EECA) bolgeleri, genel resmin aksine yeni HIV olgularinin ve HIV ile iliskili damgalama ve
ayrimciligin arttigi iki bolge konumundalar. Oysa bilimsel gelismeler, hem yeni HIV olgularini hem de
HIV ile iligkili damgalama ve ayrimcilidi sifirlamayi saglayacak etkili araglar sunuyor.

Tiirkiye HIV sivil toplumunun paydaslar olarak 35. Diinya AIDS glinlinde, kiiresel hedeflere ve AIDS’siz
bir ortak gelecede ulasma yolunda kritik bir donim noktasinda oldugumuzun altini tekrar ciziyoruz. Bu
baglamda, lilkemizin etrafina da ornek olacak basarili bir AIDS cevabinda olmazsa olmaz olduguna
inandigimiz araglara dair onerilerimiz sunlardir;

-Anonim HIV testi imkanlarinin ve kendin yap testlerin oniindeki yasal engellerin kaldirilarak HIV
testlerine erisimin kolaylastiriimasi,

-Tiirkiye HIV/AIDS Kontrol Programi (2019-2024)’nin’ ve Kontrol Programi’nda onerilen sivil
toplum faaliyetlerinin gergeklestirilmesi icin kamu biitcesinden kaynak yaratiimasi,

-Etkili bir bulas onleme yontemi olan PrEP’in herkes icin kolayca erisilebilir hale getirilmesi,



-Belirlenemeyen = Bulastirmayan gibi genis kabul gormiis net mesajlarin, resmi tedavi
rehberlerine dahil edilmesi ve tiim branslarda bilinir ve onerilir hale getirilmesi,

-HIV olgularinin en c¢ok gériildiigii sehir olan Istanbul’un, cercevesi Birlesmis Milletler'in
Sirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri’nin 3.3 numarali maddesine dayanan Fast Track Cities (Hizli
Erisim Sehirler)® agina dahil olmasi icin gerekli adimlarin atiimasi,

-Tiim bu siireclere UNAIDS’in onerdigi gibi 6znelerin ve HIV sivil toplumunun liderlik etmesi.

Sivil toplum kuruluslar olarak bu bildirileri diizenli olarak yayinlamaya basladigimiz 2017
yilindan beri, birlikte calisma irademizi ve Tiirkiye’nin potansiyeline yakisir bir AIDS
cevabina liderlik edebilecegimizi her firsatta tekrarladik. Bu yaklasimin 2023 yilinda UNAIDS
tarafindan da onerilmis olmasi, motivasyonumuzu ve azmimizi tazeliyor. Bu motivasyonla bir kez
daha tekrar etmek istiyoruz;

#AIDSsizbirgelecek ancak hep birlikte calisir, 6znelere hak ettikleri degeri verir ve onlari
olmalari gereken yere, hareketin liderligine konumlandirirsak miimkiin. Aksi halde benzer
talepleri her yil tekrar etmeye devam eder; ne #AIDSsizbirgelecek kurabilmis ne de HIV ile
iliskili damgalama ve ayrimciligi bitirebilmis oluruz.
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